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ཨང་། དཀར་ཆག ཤོག་གྲངས། 








| 5 ༈ ཇག་པ ༩ ༠ ༤0 གག ༡༤༠ "2 "-{! + *- * * ' * 
༡༦ སྦྲམ་མ་བུ་བུ་མོ་གང་སྐྱ་བརྟག་པ། ༥༣ 
༧ རྱ ་2-ོ་ད། ང་པར ས་བ ་། ་' ` ˆ `. ` `ˆ 
༡ དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། ༥༤ 
༡༨ དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོའི་རྣམ་མཐོང་སྒྲུབ་ཚུལ། ` * * ༩༠ 
༡༩ འཇམ་དཔལ་དྱགེས་པའི་ཞལ་ལུང་། ་ ་ ་ ་ ༡༤༦ 
༢༠ འཆི་ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། - , , ‹+› «© - - - ༡༩༠ 
༢༡ འཆི་བསླུ་འཇིགས་པ་རང་གྲོལ། ° : ' ` ༢༡༤ 
སྲོལ་མའི་འཆི་བསླ། ' ་ ་ ་་་```་ ༢༢༥ 
༢༢ སྒ སླུ ཤན་ 


ཀློང་རྡོལ་བླ་མའི་གསུང་འབུམ་ལས་ལྟས་སྣ་ཚོགས་བརྟག་ཐབས། 











འ༣ རྨི་ལམ་བརྟག་ཐབས། + -» » « ›+ + -»‹ ] ˆ ‹ * དན 
༢༤ ཁའཆི་བའི་མཚན་མ་བརྟག་པ། ་ ་ ་་་་་ ༢༣༤ 
༢༥ དྲང་སྲོང་གྷརྒའི་ལྟས་བརྟག་པ། «+ ‹ - - -» + ཞ་༣༥ 
༢༦ སྒྲ་ཆེན་ འབྱུང ་བ་བརྟག་ཚུལ། - - - - - - - ༢༣༧ 


. ", -ཧ5. = --{༈། ་* * ' * - 
༢༧ སྣ་ཚོགས་ལྟས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བཤད་པ། ༢༣༨ 








ཨང་། དཀར་ཆག ཤོག་གྲངས། 
ཞེ སྐྱེས་པ་བརྟག་པ། - . . - „ . „¢ - - , , ༢༤༡ 
༢༩ བུད་མེད་བརྟག་པ། ` ' * * ' ° ° ' ་ ་་ ༢༤༢ 
༣༠ བྱ་རོག་གི་སྐད་བརྟག་པ། - ‹ - - - ‹ › ¬ ༢༥༢ 
༣༡ དགོངས་འདུས་ལས་སྲུང་འབུམ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། ༢༥༢ 
༣༣ གཏོ་བཅོས་དང་པོ་མོསྲོག་མཐུན་བརྟག་པ། ` ° ༣༠༤ 
༣༣ སྔགས་འབྱུམ་དཀར་པོ་རྡོ་རེའི་གྲོ་ཁབ། ་ ° ` ` ༣༠༧ 
༣༤ འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས། ་ ་ ་ ་་་་་་ ༣༡༣ 
༣༥ སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག - „ , - ‹ - - - ¬ ¬ + ༣༡༦ 





༄༅། །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མའི་འཕྲལ་མོ་སྣང་གསལ་ མེ་ལོང་ 
༣༄ 
ར ༢ 
ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


{ # 


གོ་ར དྲི་འགྲའར་གབྲའེ་ 
ཨོ་སྭ་སཱི། མི་འགྱུར་བ ་བའེ་ རྣམ་བཅས་སྒྱུ་མའི་གར། །ལྷན་སྐྱེས་ 
ར་བཏུད་ནས། །ལྐོག་རྱུར་མུན་པའི་སྣང་བ་སེལ་ 
སལ་ལུང་གི་མེ་ལོང་འདི་ན་སྤྲོ། །དེ་ཡང་གུ་རུ་རྩབ་ 


ས་པར་ཐེམ་ཞིང་གཏེར་སྲང་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད་ལ་ 
ཐེམ་ཞིང་གཏེར་སྲུང་མཆེད་ལྔའི་ ད་ 






ར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་གི་ རྟེན་འབྲེལ་བླང་དོར་བརྟག་ ་པའི་ 
དུང་ཤྭ་གཙང་མ་གཞན་གྱིས་ལོངས་ ་མ་ སྤྱོད་ པར་ལྷ་མོ་ 

, <, ཧའ. 2 - ¬ 
ང མི་བཛྲ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་པྲ མོ་ཧིང་ཧྲིང་སལ་སལ་ཕྱི་ 


་སོགས་བཟླས་པས་ཕྱིན་གྱིས་པརླབ། དྭ དུས་སུ་བབས་པ་ 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམཿ ཐུགས་རྗེས ས་དགོངས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡེ་ཤེས་ལས་ 
གྲུབ་ལྷ་མོའི་ཚོགས༔ དེ་རིང་སྣང་སྲིད་ས་ལེར་སྟོན༔ བདག་གི་ཡིད་ 
ལ་གང་འདོད་པའི༔ རྟེན་འབྲེལ་མངོན་སུམ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཁྱད་ 


པར་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མཿ དམ་བཅས་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་ 


ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 2 


ཅིག༔ ཅེས་དམོད་པ་བོར་ཏེ་གང་ལ་སྨོན་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་དུ་ལན་གཉིས་འཕང་ 
བས། ཤྭ་མིག་གི་གྲངས་ཇི་ལྟར་བབས་པའི་མཚན་མ་ལ་འདི་ལྟར་དཔྱད་པར་བྱ་ 
སྟེ། ༈ ཐོག་མར་ཤྭ་མིག་གཅིག་དང་གཅིག་ནང་འཕྲད་ན། གཙོ་མོ་ 
བྲཀ་ཤིས་ཚོའི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཞལ་ན་རེ། མི་ཁྱོད་ཀྱི་བསྟན་པའི་ཆོས་ 


ཕྱུ་ནི་ཧ་ཅང་བཟང་སྟེ། བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་རང་གི་ལས་འཕྲོ་ 
འཛོམ། ཆོས་སྒྲུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན། སྐྱི་བོ་ཡིན་ན་རྒྱལ་པོའི་བང་ 
མཛོད་ལ་དབང་། མ་བསམ་པའི་ས་ནས་ནོར་བྱུང་། མ་བྱས་པའི་ལས་ 

ད། ༈ ཁྱིམ་ཕྱུ་ནི་ཕུན་གངས་རི་མཐོ། དེ་ལ་ལྷ་ 
སྲུང་འཁོར། བར་ན་མི་ནོར་དར། དེ་ལ་དཔལ་གཡང་ 
ཆགས། མདའ་ན་རུ་ཀུང་རྒྱ རྒྱས། དེལ་ཀུཕྱུག་ཁྱམ་ལ་སྲུང་མ་འཁོར་ 
བས་གཞི་བརླིང་། ༈ གྲོགས དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་དབང་ཐང་ཆེ། ༈ དོན་ 
ཆེན་པོ་རྨྱུར་དུ་འགྲུབ། ། ༈ སྲོག་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པས་རྡོ་རྗེ ་དང་ 
འདྲ། ༈ ནད་རང་བ། བཞིན་གྱིས གྱིས་ཞི་ནས་འགྲོ། ༈ གདོན་གང་ཡང་མེད་ 
དེ་ད་ཡང་མི་འབྱུང་། ༈ བོར་བ་འཕྲལ་དུ་བཙལ་ན་དབུས་སམ་རང་ 
གནས་ནས་རྙེད། ༈ དགྲ་ཐམས་ཅད་གུས་པས་འདུད། ༈ མགྲོན་ 
པོ་དགའ་ཞིང་ལམ་བདེ་མྱུར་བར་སླི སླེབ། ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


བཟང་པོ་ཿ དང་འཕྲད 


3 ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 


དང་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཕག་མོ་སོགས་འཁོར་ལོའི་རིགས་བརྟེན་ཅིང་ 
ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ལྕམ་དྲལ་དངཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་བརྟེནན་དངས་གྲུབ 
ཆེན་པོ་ཡོད་ ཟེར། མོ་འདི་ དི་བཟང་པོའི་རྩེར་སོང་བས་ཕལ་པས་ཐེག་ 
དཀའ་བ་ཙམ་ལས། ཅི་ལ་བཏབ་ཀྱང་རབ་ ཀྱི་མཆོག་སྟེ་བདུད་རྩིའི་ 
བུམ་པ་བཟང་པོ་ལྟ་བུའི་མོའོ།། །། གཉིས་དང་གཉིས་ནང་ 
འཕྲད་ན། ལྷ་མོ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ལ་སློབ་དཔོན་ 

གྱིས་ཟིན། ྒྲབ་ཿ ན་ལྷ་འགྲུབ། མཆོད་ན་མགོན་བྱེད། རྟག་ཏུ་ཆོས་ 
བྱས་ན་དགའ། ཁྱིམ་ ཕྱྭ་ལ་དགེ་སྟེ་ རང་ནོར་མི་ལ་སྟེར། མི་ནོར་དབང་ 
དུ་བསྡུ་བའི་ངོ་། ངོ་། གྲོགས་ནོར་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་འབྱུང་། དོན་བསམ་པ་ལྟར་ 
ཕུག་ཏུ་འགྲུབ། ལྷ་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་སྒྲུབ་བྱས་ན་ཚེ་སྲོག་ 
བརྟན། ནད་པ་ལ་སྔགས་བོན་གྱི་དཀོར་བདག་ཆགས་པའི་ནོར་རྗེས་ 
འབྲང་བའི་འདྲེ་གདོན་དང་དམ་གྲིབ་ཀྱི་ངོ་ཆེ་བས། རྒྱལ་མདོས་དང་ 
བརྒྱ་བཞི་བྱ། རྣམ་འཇོམས་དང་ཡིག་བརྒྱ་སྐོང་བཤགས་གྲངས་མང་ 
བསྒྲུབ་ན་པན། བོར་བ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བཙལ་ན་ཤར་རམ་ལྷོ་ 
ཕྱོགས་ནས་རྙེད། དགྲ་མེད། མགྲོན་པོ་ལམ་ ་བདེ་ཞིང་ག་ལེར་དོན་ 
བཅས་སླེབས། ཡི་དམ་ཡང་དག་དང་། མི་གཡོ་བ་སོགས་རྡོ་རྗེའི་ 


>$©.2༩22 ༡༩༡༩ ཌཱ 
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རིགས་དང་ ། ཆོས་ སྦྱོང་ སྔགས་བདག་ རེ་མ་ཏཱི་སོགས་བརྟེན། པྲ་ 


དབབ་པ་སོགས་མཐོང་བའི་ལས་དང་། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་ 


ཟྭ 
འ ༨. 


སོགས་ཞི་བའི་ལས་ བསྒྲུབ་ ན་འགྲུབ་ ཟེར། གང་ལའང་བཟང་སྣེ 


འཕྲལ་གྱི་མེ་ལོ༩ྔ ང་དང ས་པ་ལཱ་བུའི་མོའོ།། ལ གསུམ་དང་གསུམ་ནང་ 


„, ༩ ཧད 
འཕྲད་ན། ལྷ་མོ་མི་གཡོ་ཀློང་བཟང་མ་ན་རེ། ཆོས་ ཕུ་ལ་ལྔ་མི་ཀུན་གྱི་ 
`. ~2,.༨.-.--.-_ འེ = =. ༨ = 
རྗེ། ཆོས་ཀྱི་ཆུ་འཛིན་དཀྲིག ཆོས་ཆར་འགྲོ་ལ་འབེབས། དངོས 
གྲབ་འབྲས་བྲུ་སྤིན། ཁྱིམ་ཕུ་ལ་ལྤས་སློབས། གཉེན་གྱིས 
༄ཅ ༥༨༽༦མའ་ ཁྱ ཙཱ ལྷ སྐྱ ། གཉན་གྱ 

མ ཇིགས 
མགོན། མངའ་རིས་མཐོ། ༈ གྲོགས་ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ 
༨༡༤༡ .༤༨ ༤ = 

་ལོ་ཏོག་རིགས་རྒྱས། དོན་བཟང་པོ 


ཀི་རོ་7 


འགྲོ། གདོན་དྲི་ཟ་ལན་ཆགས་ཀྱི་ངོ་འདུག་པས། གསུར་བསྔོ་གླུད་ 
འཇལ་བྱས་ན་བཟང་། བོར་ བརྱུར་ དུ་བཙལ་ན་ལྷོའམ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ 
རྙེད། དྲག་ཡོད་ཀུང་རང་སྟོབས་བརྟན་པས་གནོད་མི་ནུས། མགྲོན་པོ་ 
དགའ་བའི་འཛུམ། སྙན་པའི་གཏམ། ནོམ་པའི་ནོར་དང་བཅས་ཏེ་ 
རྒྱུར་བར་འོང་། ཡི་དམ་ཆེ་མཆོག་སོགས་བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་ 


དང་། ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་སྲས་རམ་ལྷ་ནོར་རྒྱུན་མ་སོགས་བརྟེན། ཚོགས་ 


འེལ ཆོས་ནོར་བླགབ་པཤ གོས་རྒྱས་པའི་ལས་ཐམས་ ་ཅད་འགྲུབ་ 


འད 


རུ 
ཟེར། གང་ལའང་བཟང་སཱེ་འ་ འབུང འུལ ་ལེའི་རྒྱལ་པ་ པ་ལྟ་བུ ་བའི་ 


བཟང་མ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱ་ལ་སེངྒེ་དཀར་མོ་འདྲ། སེར་ཆགས་ཡོངས 


གནོན། ཁྱིམ་ཕྱ་ལ་གསེར་གཞོང་མར་ཁུས་གང་བ་ལྟར་ཕུན་སུམ་ 
| ངེ 

ཕྱ་ལ་གོད་འདྲེ་མནན་ཅིང་གཡང་སྒོ་ 
བསྔམ། གསེར་འོད་བཀླག བུམ་གཏེར་གཞུག་ན་བཟང་། རིན་པོ་ 
ཆེའི་རིགས་དང་དར་ཟབ་སོགས་འཕེལ། དོནཕྱུར་སྲུང་མས་གྲོགས་ 
, ›#-! ལལ ༢༤ " ༡༤ ` 
བྱེད་པས་རྒུར་དུ་འགྲུབ། སྲོག་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་ 
མཚུངས། ནད་པ་ན ནད་ཐོག་ཏུ་སྨན་སོང་བས་མུར་དུ་འཚོ། གདོན་ཀླུ་ 
གཉན་གྱིས་གནོད་པས་ས་བདག་བཅོས་ཤིང་] ཀླུ ་གཏོར་དང་ ཀླུ་བུམ་ 


÷ = „5 ༨ཤར། ིང།༢།་ར།༤་༢།འོའ།་ , 
བྱ། བུད་མེད སྦྲུམ་མའི་ནལ་གྲིབ་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་སྲུང་མནོལ་འདུག 


༄ 


ང་བ ༤: བར་ཤི ༡ ཀས! ཙོལ་ 
པས་ལྷ་བསང་དང་ཁྲུས་གྱིས། བོར་བ་ནུབ་བམ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བ 


ན་རྙེད། དགྲ་མི་འབྱུང་ཞིང་ཕར་རྒོལ་ན་རང་ཉིད་རྒྱལ། མགྲོན་པོ་ཤིན་ 


ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 6 

ཏུ་མགྱོགས་ཤིང་ལམ་བདེ། ༈ ཡི་དམ་ཚེ་དཔག་མེད་དང་། ཐུགས་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ཞི་དྲག ཀུ་རུ་ཀུལླེ་སོགས་པདྨའི་རིགས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ལྷ་ 
ཆེན་ཛམ་དམར་བཙན་རྒོད་སོགས་ བརྟེན། མར་མེ་དང་ སྤྱིན་ སྲེག་ལ་ 
འབདན་དགེ་བ་མེ་བཞིན་འབར། གཞན་དབང་དུ་བྱེད་པ་སོགས་དབང་ 
གི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཐེར། གང་ལའང་ལེགས་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


ྒྲོམ་བུལྟ་བུའི་མོའོ།། །། ༈ ལྔ་དང་ལྔ་ནང་འཕྲད་ན། ལྷ་མོ་ 
ཏལ་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ་ན་རེ ། ཆོས་ཕྱྭ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དར་ཤིང་ 


ཧོ 3, = -ཞ- རེ ༧ 2ྷོ་འག་ར། -རདྲ།་ - 
ལ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བ་དན་སྒྲོན། ༈ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར 
་ངོའི་བ་ 3 


| 
༨ 


རྒྱལ། ཁྱིམ་ ཕྱུ་ལ ་སྐྱེས་ ་པ་འཕན་པོའི་བུ་ཡིས་གསོ། ཕ་མས་བྱས་པའི་ 
ལག་རྗེས་ ཆེ། འོན་ཀྱང་ཉེ་དུ་ ཉེ་དུའི་ཟ་འདྲེ་ཕྱི་ལ་འབྲངས་འདུག་པས་ལན་ 
ཆགས་གཏོར་མ་ཐོང་། རྔམས་གྲགས་ ཆེན་འཕྲལ་རྐྱེན་འདུག་པས་ 
གཡུལ་མདོས་ ་དང་མནན་སྲེག་ ་གིས། ྤྱིར་མི་ཁྱོད་སྤྲོ་ཐུང་ཞིང་རྒྱུད་ 
འཁྲུགས་ཚིག་པ་ཐ་བ་ཞིག་རྒྱུན་དུ་གདའ། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱྭ་ལ་ 
སྟོབས་ཀྱིས 'རྙེད་པ་འབྱུང་ཞིང་ལྷག ་པར་གནག་ཕྱུགས་ཀྱི་རིགས་ 
འཕེལ། དོན་ཕྱུ་སྐབས་འགར་བྱ་ལམ་རྗེས་མེད་དུ་མ་སོང་ན་བཟང་སྟེ་ 


རིམ་གྲོ་ལ་འབུང་། སྲོག་ཕྱ་ལ་བླ་འཁྱེར་འདུག་པས་བླ་འགུགས་དང་ 


པ ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 


ཚེ་སྒྲུབ་ལ་འབད། ནད་པ་རིམ་གྲོ་དཔུང་བསྐྱེད་ན་མི་སྐྱོན། གདོན་མོ་ 
འདྲེ་དང་དམ་སྲིས་གནོད་པས་མདོས་གླུད་བོར། བོར་བ་བྱང་ངམ་ཤར་ 
ཕྱོགས་ནས་མྱུར་དུ་རྙེད་ལས་ཆེ། དྲག་ལ་དོགས་མི་དགོས་མགྲོན་ 


¬ ་ཆེཊ།ཆ།ཤ , ¬= ཅོོ *; ༡": ༽ ༤ གར ` 
ལམ་བདེ་ཞིང་ཆེས་མྱ་གོགས་པར་འཁོར། ཡཾ་དམ་ཕུར་པ་སང་གདང་ 


སྒྲོལ་མ་སོགས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་རྡོར་ལེགས་ཞིང་སྐྱོང་ 
སེང་གདོང་ངན་ནེ་མ་སོགས་དང་གནོད་སྦྱིན་རིགས་བརྟེན། རླུང་རྟ 
དང་དར་ཆེན་ཕྱར། འཁོར་ལོ་བཙུག་ན་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམས་རླུང་ 
ལྟར་མྱུར་ཞིང་འགྲུབ། ཕྱིར་བཟློག་པ་དང་ཚར་གཅོད་པ་སོགས་དྲག་ 
པོའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཐེར། གང་ལའང་དགེ་ཞིང་མྱུར་ཏེ་ལྷ་ 
མདའ་དར་གྱིས་སྤུད་པ་ལྟ་བུའི་མོའོ། =] །། ༈ དྲུགདང་དྲུག་ 
ནང་འཕྲད་ན། བདུད་མོ་ཁྲག་རྐུན་གསེར་མིག་མཉན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་རྔ 
མོང་གྭ་པ་དང་འདྲ་སྟེ་ཐན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་ཆོས་ཅི་ལ་ 
འོང་། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་མཚན་མོ་གཉིད་སྲུང་ཉིན་མོ་གཡེང་བ་སྤོང་ལ་ག་ 
ཟབ་དགོས། མི་ཁྱོད་རྒྱལ་ཁམས་ཐགས་སུ་འཐག །རི་ཀླུང་སྦྱང་ལྟར་ 
ཉུལ། དོན་མེ་ཨ་ཐང་ཆད། མགོ་དཔོན་བཟང་པོ་ཞིག་བཙལ་ན་ཕུག་ཏུ་ 
རྙེད་ཙམ་འོང་ལས་ཆེ། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུ་ནི་ཡོད་པ་བོར། མེད་པ་ 


ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 10 

འཕེལ། དོན་ཇི་ལྟར་བསམ་པ་འགྲུབ། ཚེ་སྲོག་ས་གཞི་ལྟར་ 
བརྟན། ནད་པར་ལྟ་རྗེ་བརྟེན་་ཕན་ངོ་གསལ། དོནནི་མེད། བོར་བ་ 
ྷོ་བྱང་དུ་འཚོལ་དང་རྙེད། དགྲ་མི་འདུག མགྲོན་པོ་ལམ་བདེ་ཕྱི་དལ་ 


ཆེ། ལྷ་ལ་ལྟོས་པ་གྱིས་དང་མི་བསླུ། གཞན་གང་འའང་མི་དགེ་བ་ 


མེད་ཟེར་རོ།། །། ༈ གཅིག་དང་བཞི་འཕྲད་ན། བདུད་མོ་ཤུ་རེ་ 
མོ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱྭ་ནི་ཕུ་ཡི་རབ་ཆད་དང་མདའ་ཡི་སྲིན་མོ་གཉིས་ 


འཕྲད། གར་ཕྱིན་གར་བསྡད་རྱང་བཀྲ་མི་ཤིས། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་ཐེའུ་རང་ 
གྲི་བོ་གྲི་མོས་གནོད་པས་བདུད་མདོས་ཐོང་། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་ 
ནང་ནས་རྐུན་མས་ཁྱེར། ཕྱི་ནས་ཇྫག་པས་བདས། པར་དུ་གོད་ཁ་ 
གསོལ་འབུང་། དོན་བསམ་བསམ་མང་སྟེ་འགྲུབ་འགྲུབ་དཀོན། ཚེ་ 
སྲོག་བྱིའུ་མགོ་དམར་ལ། ཁྲ་ཡི་སླར་མོ་དམ་པོས་ཟིན། ལྷག་པའི་ལྟ་ 
མཆོག་མ་གཏོགས་པ། སུས་ཀྱང་དེ་ཉིད་སླ་བ་དཀའ། ནད་པ་ལ་ཁྲག་ 
ངོ་ཡོད། ཆུང་སྲིའི་གནོད་པས་གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔའི་མདོས་གླུད་ 
གྱིས། བོར་བ་སེང་གེའི་ཁར་ཤ་ཚུད་པ་དང་འདྲ། དགྲ་ཡོད་ཀྐྱང་དེ་ 


༨ 


ཙམ་གནོད་མི་ནུས། མགྲོན་པོ་ལམ་དུ་ངལ་དུབ་ལུས་ཁ་འགྱོད་ 


[1 ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 
ཆེ། འགོང་པོ་བཅུད་མེད་ཀྱི་མོ་འདི་གང་ལའང་ངན་ཟེར་རོ།། །། 
† གཅིག་དང་ལྔ་འཕྲད་ན། རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅིག་མ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱྭ་ནི་ 
དཔག་བསམ་ཤིང་གསར་པ་ལ། འདོད་པའི་ལོ་འདབ་ཕྱར་མ་ 
ར། རྩེ་ན་ལྟ་བྱ་ཁུ་བྱུག་ལྡིང་། སྙན་པའི་གསུང་སྐད་ལྷང་སེ་ 
ལྷང་། སང་ད་ཚོད་ཙམ་ན་མི་ཁྱོད་འདོད་རྒུའི་དབུས་ན་འགྲེང་ 
སྐད། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་ཕ་སྲིད་བུས་དབང་། ཡུལ་མཁར་གྱི་བདག་པོ་ 
བྱེད།འོན་ྱངཁྱོད་ལསྔརབླ་ཉེས་དངགོད་་བྱངན་དེས་ཐུབ། མ་ 
བྱུང་ན་འོང་བར་གདའ་བས་གཟོབ། བློ་གཏད་མི་ཡིས་བློ་སྙིང་རྐུ་ཉེན་ 
ཆེ། རླུང་པོ་ཁྱིམ་ཕུག་ནས་ལྡང་བ་ལ་སྒོ་མོ་བཅད་པས་མི་ 
ཕན། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་བློ་དལ་གྱིས་བག་ཕོབ་དང་ཕུག་གྲོགས་ 
ཤིན་ཏུ་ཆེ། ཚོང་ལ་བཏང་ན་ཁེ་སྤོགས་ཧ་ཅང་བཟང་། དོན་འགྲུབ་པས་ 
ཡིད་དགའ་འཕེལ། ཚེ་སྲོག་བརྟན། ནད་ཞི། གདོན་ནི་མེད་དེ་གདོན་ 
དུ་བལྟས་ཀྱང་གཡང་ཡིན། བོར་པ་ཤར་ལྷོའམ་དབུས་ནས་ 
རྙེད། དགྲ་མེད། མགྲོན་པོ་དོན་བཟང་དུས་འགྱང་ཙམ་ནས་དགའ་བར་ 
སླེབ། འདོད་པའི་ལྷ་བསྒྲུབ ན་དངོས་གྲུབ་མུར། གཞན་གང་ལའང་ 


ཚེ་རིང་མའི་འཕྲལ་མོ། 12 
ཚ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 


༨ 


བཟང་ཟེར་རོ།། ། ༈ གཅིག་དང་དྲུག་འཕྲད་ན། རྡོ་རྡེ་ཀུན་གྲགས་ 
མ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་རང་ ང་སེམས་བརྟན་པར་གྱི་ གྱིས་ལ ལྷ་བོ་སྣ་གཅིགཏུ་ 
གཏད་ན་བཟང་། ཁྱིམ་ཕྱ ཕྱ་ལ་བྱེར་ཞིག་འགྲོ་དོགས་ཡོད་པས་རིམ་གྲོ 


སྒོལ་མ་སོགས་བར་ཆད ་སེལ་བའི་ཐབས་ལ་འབད། ཚེསྟད་ལས་ཚེ་ 


སྨད་སྙིད་པར་འོང་། བན་བོན་གྱི་ནོར་ཁྱིམ་ལ་མ་བཞག་མ་གཏོགས་ 
སྐྱ ¦ 


- ~÷ - 
འདྲེ་འཁོར་འདུག གྲོགས་དང་ནོར་བྱུལ་དཔག བསམ་ཤེང་དུ་འདུག་ 


པས་ལེགས། དོན་ཧ་ཅ ང་རྔམས་ཆེན་ཡིན་ན་འགྲུབ་དཀའ་བ་ཙམ་ 
ལས། མན་ཆད བ། ཚེ་སྲོག་འདུད་རྩིས་འཚོ་བས་ 

༨༨. ¬ = = 7322 ར=་ 
བཟང་། ནད་པ་ནད་གཞི་ཆེ་སྟེ་མི་འཆི། གདོན་དུ་མོ་འདྲེ་གནོད་པས་དེ་ 


ལ་ཕན་པའི་ཡས་བྱིན། བོར་བའི་རིགས་ གཞན་དུ་སོང་ཡང་མྱུར་དུ་ 
རྩད་བཅད་ན་བྱང་ངམ་ཤར་ནས་རྙེད་ཀྱང་སྲིད། དགྲ་མེད། མགྲོན་པོ་ 

> བཾ གྷི་མོ་ལ་ཤིན་ཏ་བཟང་ 
ལམ་བདེ་ཞིང་མྱུར། འདི་མཛའ་བོ་མཐུན་འཇུག་གི་མོ ཡོ་ལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ 


ཟེར་རོ།། །། ལྟ གཉིས་དང་གསུམ་འཕྲད་ན། ཀོང་བཙུན་དེ་མོ་ན་ 


3 
ཟི 


རེ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་བ བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་ལ། དཔག་བསམ: 


2 
,¿ 
/ 
° 


ཟའ 
5 


གི་ཁ་རྒྱན་བྱས། ཐུགས་རྗེའི་གཟུངས་ཐག་དམར་པོ་ལ། རོརི་ཚེ 


°? 


(2 
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༨ 


རིག་པར་ “ལྡན། །བརྟེན་པ ་པའི་ཡི་དམ། འགྲུབ་པས་བཟང་། །ཁྱིམ་ 


13 ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 
མཁར་ཁྲ་བོ་ནོར་གྱི་རྫོང་། སྨན་ཁྲ་མོ་ཟས་ཀྱིས་རྫོང་། བག་ཡངས་ 
སྐད། གྲོགས་ དང་ནོར་ཕྱ་ ཕྱུལ ་མི་ཁྱོད་ཀྱི་སྡོར་གྲོགས་ལྷས་བྱེད་པའི་ 
གྲོགས་ངོ་སེ་ དང ་བཅས་ཏེ་འོང་། དོན་བསམ་པ་ལྟར་འགྲུབ། རླུང་རྟ 
ལ་འབད། ཚེ་སྲོག་ གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་ ་ལ། བདུད་ཀྱི་སྲར་མོས་མི་ 


ཐྲེབ་བཟང་། ནད་པ་ཟིང་ལང་ཆེ་བས་འཆི་ བསླུ་དང་ཚེ་སྒྲུབ་ 


༨༡༨ བགང ང་ཀི་ངོ་འ 
གྱིས། གདོན་དུ་བྱད་གཏད་ཀྱི་ངོ་འདུག་པ ས་བྱད་ཟློག་བྱ། བོར་བ་ 


ལྷོའམ་བྱར་ཕྱོགས་སུ་འཆོལ། དགྲ གྲ་ངོ་འུར་ཟིང་ཆེ་ཙམ་འདུག་པས་ 
དྲག་བྲབ་གྱིས། མགྲོན་པོ་ལམ་བདེ་ དེ་མུར་བུ་ བུ་ལ་འབྲིང་། གཞན་གང་ 

་དགེ ལྷག་པར་ཚེ་སྒྲུབ་སོཿ གས་སྒྲུབ་ ་པ་བྱེད་པའི་མོ་ལ་བཟང་ 
† གཉིས་དང་བཞི་འཕྲད་ན། རྨ་རི་རབ་འབྱམས་མ་ 


ངེ འེ 2.¬.༨ 


དུ 
ན་རེ] ཆོས་ ས་ཕྱུ་ནི་ཕ ཡིད་བ བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཡིན། བསམ་པ་ཀུན་ 
འ 


ཅེ 
ལའང་ 


༨ འད 


གྲུབ་ཀུན་གྱིས' ་མཆོད་། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་གཏམ་ སྙན་པོས་རྒྱལ་ཁམས་ 
ང་། མི་ཁྱོད་ལ་སྨོན་ལམ་ལྷས་འདེབས། སྡང་བ་དགྲས་མི་ 


-3 


ས། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ། ཕ་བས་བུ་ཕྱུག་པས་ 


ཐང་། གྲོགས་ དང་ནོར ཕྱུ་ལ་ལན་ཆགས་ ་གཏོར་མ་ དང་ ཚོགས་ 


༄༤༠ 2,222 ཟླ 4 
ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 1 


བསགས་ནན་ཏན་འབད་ན་ལེགས། ཚོང་བྱས་ན་ཁེ་སྤོགས་ཆེ། དོན་ 
ཆེན་པོ་ཡིན་ན་འགྲུབ། ཕུན་ཚེགས་ཡིན་ན་ཡལ་ངོ་ཡོད། སྲོག་ཕྱུར་ 
བཟང་། ན ནད་པ་རིམ་གྲོར་འབད་ན་འཚོ། གདོན་དུ་འགོང་པོ་དང་བཙན་ 
གྱི་གནོད་པས་མདོས་གླུད་ཐོངས། བོར་བ་ཁ་གསལ་ཡོད། དགྲ་རྒྱང་ 
ན་ཡོད་སྐད་ཐོས་ཀྱང་དངོས་སུ་གནོད་མི་ནུས། མགྲོན་པོ་ལམ་ 
བདེ། གཞན་གང་ལའང་དགེ ཁྱད་པར་གཉེན་སྦྱར་བྱེད་པའི་མོ་ལ་ 
བཟང་ཟེར་རོ།། །། ༧ གཉིས་དང་ལྔ་འཕྲད་ན། རྡོ་ རྡོརྗེ་རླུང་མོ་རྩལ་ 
ན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་སུས་ཀྱངམི་ཐུབ་རྡོ་རེའ་གུར་དུ་ཚུད། ལྷག་པའི་ལྷ་ 
མས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པས་བཟང་ལེགས། ཁྱིམ་ཕྱ་ལ་བསོད་ནམས་ལས་ 
འཕྲོ་འཛོམ། ཆོས་ནོར་གཉིས་ཀ་ལ་དབང་བས་བཟང་། གྲོགས་དང་ 
ནོར་ཕྱྭ་ནི། རྒྱུན་འབབ་ཀྱི ཀྱི་ཆུ་བོ་དང་འདྲ། དོན་ངང་གིས་འགྲུབ། ཚེ་ 
སྲོག་བརླིང་། ནད་པ་ཚབ་ཆེ་རུང་རིམ་གྲོས་བསླུ། གདོན་དུ་རྒྱལ་ 
བསེན་ཀླུ་དང་ས་བདག་གནོད་པས་དེ་ལ་ཕན་པའི་རིམ་གྲོ་བྱ། བོར་བ་ 
གཉེན་གྱིས་རྙེད་པ་འམ། ཤར་རམ་བྱང་ཕྱོགས་ནས་རྙེད་ངོ་ 
གསལ། ད་ དྲག་མིའབྱུང་ལ་སྔོན་ཡོད་པ་འདུམ། མགྲོན་པོ་ལམ་བདེ་ 
མྱུར་དུ (སླེབ། ། གཞན་གང་ལའང་བར་ཆད་མེད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ 


15 ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 


བསབཔ་ལ་བཟང་ཆར་རོ། །། ༈ གཉིས་དང་དྲུག་འཕྲད་ན། རྡོ 
རྗེ་གཡར་མོ་བསིལ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་བཀྲ་ཤིས་དུང་དཀར་གཡས་སུ་ 
འཁྱིལ། སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས། མི་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་ 
སྙན་གྲགས་ཆེ་བ་འོང་སྐད། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་ལྷ་སྲུང་བཟང་པོས་འགོ་བས་ 
ལེགས། རྟག་ཏུ་ཐབ་གཞོབ་དང་འཁོན་ལ་འཛེམ། མི་ཕོ་རྒས་ཁར་ 
སྦྱི ཁ་རག སིད་ཀྱིི་མསིར་བལྟས་བེད་ཁིན་འཇག 
པས་བློ་བདེ་བར་གྱིས། གྲོགས་ དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་གཡང་ཉམས་ཀྱི་ངོ་ཡོད་ 
པས་གཡ ང་སྒྲུབ་ལ །འབད། དོན་ཕྱུར་ཁ་ཚེགས་ཅུང་ཙམ་འདུག སྲོག་ 
ཕྱུ་ལ་ཚེ ཚེ ་སྦྲབ་གཟེ བ། རྟས་བསྔབ་བམ་གཡང་ལ་ 'ལྷུང་ དོགས་ 
གདའ། ནད་པ་མྱུར་དུ་སོས། སྨ སྨན་མི་དགོས་ལྟོ་ཡིས་ཆོག གདོན་དུ་ 
འགོང་ཕོས་གནོད། བོར་བ་གཞི་ནས་མ་ ་གཡོས་ན་མ་གཏོགས་རྙེད་ 
དཀའ། དྲག་གང་ཡང་མེད། མགྲོན་པོ་དོན་བཟང་ཞིང་ལམ་ 
བདེ། གཞན་གང་ལའང་དགེ ལྷག་པར་གཞན་དོན་བསྒྲུབ་ པ་ལ་བཟང་ 
ཟེར་རོ།། །། ༈ གསུམ་དང་བཞི་འཕྲད་ན། ཤིང་རྩེ་སྤྲེའུའི་སྨན་མོ་ 
ན་རེ། ། ཆོས་ཕྱུ་ནི་སྤེའུའི་ བྱ་བྱེད་དང་འདྲ། བྱ་བ་མང་ཡང་འགྲུབ་པ་ 


འ 


དཀོན། ཁྱིམ་ ཕྱུ་ལ་ ་ཁ་མཆུ་འོང་ ་དོགས་ཡོད་པས་ ཟློག་ སྒྱུར རིམ་གྲོ་ 


ཚེ་རིང་མའི་འཕྲུལ་མོ། 16 


གྱིས། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་གོད་ཁ་དང་གཡང་ཉམས་འདུག་པས་ 
ཕྱུར་སྨན་དང་རིམ་གྲོ་སྟོབས་ཅན་གྱིས་འཚོ་ན་མ་གཏོགས་འཚུབ་ཆ་ 
ཆེ། གདོན་དུ་ཀླུ་དང་རྒྱལ་བསེན་གནོད་པས་མདོས་གླུད་དང་ཟློག་པ་ 
སོགས་བྱ། བོར་བ་རྙེད་དཀའ། དགྲ་ངོ་ཆེ་ཞིང་ཤར་རམ་དབུས་སམ་ 
རང་ནས་ནི་གཉའ་ནོན་ཡོང་བས་དགྲ་བྲུབ་སོགས་ལ་འབུང་། མགྲོན་ 


ལྔོའགྔོར་བའི་རེ་བད།་སྲེབ་པ་ད ལར -=. 
པོ་འགྱོད་བཞི་ཆེ་བས་སླེབ་པ་དཀའ། འདི་གང་ལའང་འཕོ་འགྱུར་ཆེ་ 
སཱེ་ཤོག་ སྐྱ་རླུང་ གིས་བསྐྲོད་པ་ དང་འདྲ་བས་མི་བཟང་ཟེར་ 


༤ 


གསུམ་དང་ལྔ་འཕྲ་ ད་ན། གངས་ཀྱི་གཡུ་བུན་མ་ན་ 


གྱི་ས་གཞིའི་དཀྱི་ ཀྱིལ་ནས་ ལྷ་ཤིང་ སྐྱེས། དགོས་ 


རད... 


ཅྱ་ 
འདོད་མེ་ཏོག་འྲབས་བུ་སི་ལི་ལི། བྱེད་པ་ ་ལྷས་བྱས། བྱམས་པ་ 


དྲྭགས་བྱམས། བཀུར་བ་ལྟ་འདྲེས་བཀུར། དེ་སྔོན་བསགས་ཀྱི་ 


ཇི 


= «>= ་མ།ང། རའེ༢། ར་བ དི།་བྲོ་རཀྲ་འ་བར།ངའཀོང།་རང་ 

བསོད་ནམས་རེད་སྐད། ཁྱིམ་ཕྱྭ་ལ་མི་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་ཟས་དགོས་དང་ 

འཕྲད། བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ངེས། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱ་ལ་ 
ངེ པུ 

རད རེ། རྡོར་གྲང་ |! རང དཀའ་ི་ཤྲ་།ང་ངང་ 

འཕེལ་རྒྱས་ཆེ། དོན་གང་བསམ་འགྲུབ། ཚེ་སྲོག་གི་གཡུང་དྲུང་ 


` -÷ ་པའེ་རོའ་་ར། ༢ ང་བརྡ་ནང་འ། ༢ ༢. 
བརླིང། ནད་པའི་ཕོར་པ་སྨན་གྱིས་གང་བས་ནད་ལས་གྲོལ། གདོན་དུ་ 
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ཀླུ་བཙན་གནོད་པས་ཀླུ་གཏོར་དང་བཙན་མདོས་བྱ། བོར་བ་ཤར་རམ་ 
བྱང་ནས་རྙེད། དགྲ་མེད་པས་བློ་བདེ། མགྲོན་པོ་གྲོགས་བཟང་དང་ 
བཅས་ཏེ་འོང་། གཞན་གང་ལའང་ཞི་ཞིང་དགེ་བས་བཟང་ཟེར་ 
རོ།། ། ཀག །སུམ་དང་དྲུག་འཕྲད་ན། འབྲོག་ཆེན་འཁོར་འདུལ་ 


མ་ན་རེ། ཆོས་ཕུ་ནི་ད་ལྟ་དབུལ་ 'ཞིང་ལོངས་ཀྱང་ཆོས་བྱས་ན་མཐར་ 


ས་ཕྱཱ་ནི་ 
ཤོ 
བསམ་པ་ལག་ཏུ་འབྱོར ་བས་བདེ་བར་འགྱུར། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་འཕྲལ་སྐྱིད་ 
པ་ཙམ་མ་འབྱུང་རུང་ཕུག་ ཏུ་སྐྱིད་ པོ་ལྷས་གཏེར་བར་གདའ། གྲོགས་ 


51 ༤ 7 -, ༤ 6 ༡ཀ''¡ -་† ༤» 
དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་གསེར་འོད་བཀླག ནོར་ལྷ་བསྒྲུབ་ན་བཟང་། དོན་ཕྱ་ 
2 


ལ། ཕྱི་འཁོན་ནམ་ནང་ ང་འཁོན་འོང་དོགས་འདུག་པས་འཟོབ། སྲོག་ 


| = 


པར་ 70 ་ ་ཏ་ཁ་གསལ་ ཡོད། དྲག་སེམས་ལས་ ་ཅན་འདྲ་འདུག་ 


༄ 
༨ 


སྟེ་དངོས་སུ་ཆེར་མི་གནོད། མགྲོན་པོ་ད་ལྟ་མ་སླེབ་ན་འགོར་ཡུན་ 
ང་། གཞན་གང་ལའང་འབྲིང་གི་སྟོད་ཙམ་ཡིན་ཟེར་རོ།། ད། 
† བཞི་དང་ལྔ་འཕྲད་ན། བདུད་མོ་རྭ་ཡོན་མོ་ན་རེ། ཆོས་ཕྱུ་ 
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ནི། ལས་འཕྲོ་ངན་པས་ནམ་ཡང་སྡུག གང་དུ་ཕྱིན་ཀྱང་འཁོན་དང་ 
འཕྲད། །མ་བྱས་པ་ལ་ གྱོང་ཚབ་ཆེ། །འབད་ཀྱཿ ཀྱང་མི་ཕན་འཛལ་ཡང་ 
མི་སོབ་སྐད། ཁྱིམ་ཕྱ་ ནི་ཡི་དྭགས་ཁྱིམ་དུ་བསེ་རག་ཕྱིན། རླུང་དང་ཆུ་ 
ལས་ལོངས་སྦྱོད་མེད། ཅུང་ཞིག་རྙེད་པ་བཙན་པོས་འཕྲོག ད་དུང་མི་ 
ཚད་ན་ཤི་ཡོང་དོགས་འདུག གྲོགས་དང་ ང་ནོར་ ཕྱུ ནེ་ལྟོས་ ་དང་ སཱོང་ཧ་ ་རེ་ 
གདའ། དོན་ཕྱ་འཇའཚོན་གྱི་རྗེསསུ་རྒྱུག་པ་དང་འདྲ། ཚེ་སྲོག་རྟ་རྔ་ 


--,.>.--.-2 དྲ ༢༤-¬ 
ཙམ་དེ་ཆད་ ཆད་ཉེན་གདའ་བས་ཆེ་སྒྲུབ་དང་འཆི་བསླུ་གྱས། མིང་བརྗེ་ 
ལུས་བསྒྱུར ་སྤོང་དག་བྱས་ན་དགའ། ནད་པ་འཆི་བདག་སྤར་མོའི་ 
འགྲམ་ ན་འདུག་ ་པས་གཟོབ། གདོན་དུ་མི་ མི་གདོན་བྱ་བ་གཅིག་ཀྱཿ ཀྱང་མི་ 


འ- 


འདུག་པས་བརྒྱ་བཞི་བྲོང་། བོར་བརརྙེད་ནས་ཤོར་སྐད། དགྲ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བལྟས་ནས་འདུག བྲོས་པ་འཐད་དམ་བཀྱེ་བ་འཐད་བསམ་ 


མནོ་ཐོང་། མགྲོན་པོ་ཁ་འགྱོད་དལ་ཆད་ཆད་ངང་དུ་གདའ། ལྗོན་ཤེང་ 
སྙམ་པོ་ལྟ་བུའི་མོ་འདི་གང་ལ་ ་བཏབ་: ཀྱང་ངན་པ་ཞིག་ ་ལས་ཅི་ཡོད་ཟེར་ 


རོ།། །། ༈ བཞི་དང་དྲུག་འཕྲད་ན། གངས་དཀར་ཤ་མེད་མ་ན་ 


རོར།ར་་ 


རི། ཆས་ཕྱ ཟླ་བ་དང འདྲ་སྟི་ ཡར་འཕེལ་མར་ གྲིབ་ གཉིས་ ཀ་ 


7 "༩༩༨ ་ཛག་ རིང ་ཁཛ་ལ།: ིང་ཀི་རེ - 
ང་། ཁྱམ་ ར་བུ་སྲིང་ངམ་བུད་མེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འདྲེ་འབྲངས་ནས་ 
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བསགས་ཚད་ཟ། ཡོད་ཚད་ལ་གནོད། དེ་ དྱེ་ཁྱི་ཐོད་ནང་དུ་མནན་པ་གྱིས་ 
དང་བཟང་སྐད། གློགས་དང་ནོར་ཕྱུ་ལ་ཚུར་འོང་ཕར་གཏོང་གཉིས་ཀ་ 
དགོས། དོན་ཕྱུ་ནི་ བསམ་པ་ཁ་མ་གང་ཙམ་ཞིག་འོང་། ནད་པའི་ཚེ་ 
སྲོག་ཟླ་བ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་པ་འདྲ། གདོན་དུ་གཟའ་དང་གྲིབ་ངོ་ཡོད་ 
པས་བཅོས་ལ་འབུང་། བོར་བ་བཏང་སྙོམས་ང་། དགྲ་ཡོད་པ་འདུམ་ 
རས་རྩོད་རེས་ཡོང་། མགྲོན་པོ་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་མོ་ལ་བཟང་། དེ་མིན་ 
་ལའང་འབྲིང་གི་སྨད་ཙམ་ཡིན་ཟེར་རོ།། །། ༈ ལྔ་དང་དྲུག་ 


=: 


འཕྲད་ན། རྡོ་རྗེ 


-ཤ 
རི 


རྗེ་གཡའ་མ་སྦྱོང་ན་རེ། ཆོས་ཕྱྭ་ནི། དུག་གསུམ་རྩད་ 


གཅོད་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་འདྲ། རྒོལ་བ་ ་ཀུན་འཇོམས་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ ་ལས་རྣམ་ 


4, 


པར་རྒྱལ། །ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་གཞན་ནོར་དབང་དུ་འདུས། འབྲུ་ ནོར་བང་ 
མཛོད་ཁེངས། ཁ་ཐུར་གསེར་ལ་བྱེད། ལུས་ལ་དར་གྱིས་བརྒྱན་ 
སྐད། གྲོ གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུར་སེམས་སྤྲོ་བ་འཕེལ་བར་འོང་། དོན་ཕྱུ་ནི་ 
བློ་རྩལ་སཱག་མོ་ མོ་བས་ངར། ཡོན་ཏན་ གྱི་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཏེ་རེ་བ་ལས་ 
ལྷག་པར་འགྲུབ་ངེས། སྲོག་ཕྱྭ་ནི་ལྕགས་བུམ་ནང་དུ་མི་སྲོག་ 
སྦས། དེ་ལ་རྡོ་རྗེས་ཁ་ཆོད་བྱས། བཤས་ལུས་ཤན་པའི་ལ་ནས་ཤོར་ 
སྐད། ནད་ཕྱུ་ནི། ནད་པ་ལུག་ལྟར་འཁུན་ཀྱང་སྨན་པ་དགོད་ཅིག་ 
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ཤོར 


3 


ར། སང་ནད་གྲོལ་ནས་ རྟ་རྒྱུག་ པར་འོང་། གདོན་ དུཀླུ་དང་ས་ 
བདག་གནོད་པས་འཁྲུགས་ ་བཅོས་དང་ཞི་བསང་འབད་ན་བཟང་། བོར་ 
བ་ཐེང་ གསུམ་ཌ རྙེད; ཀྱང་ཐེང་གསུམ་བོར། ད་ཉར་ཚག་ལེགས་པར་ 
གྱིས། དྲག་ཡོ་ དྲ་ཀུང་ཚུར་ལ་ོལ་བའི་ནུས་པ་མེད། ཕར་རྒོལ་ན་རང་ 
ཉིད་རྒྱ་ ཟེས། མགྲོན་པོ་ཕར་འགྲོ་ལ་བཟང་། ཚུར་འོང་ལ་ཕྱི་དལ་ 
ཟད་ཡད་སྲིད། རླུང་རྟ་དང་དགྲ་བླ་གསོལ། གཞན་གང་ལའང་ 
ཕུག་བརླིང་ཞིང་དགེ་མཚན་འཕེལ་བས་བཟང་ཟེར། ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ 


༧21 


དང་ལྔན་ཏེ། ཕྱོགས ་ལསྣ་རམ་པར་་རྒྱལབའི་རྟགས་སུནོར་བུའི་རྒྱལ་ 
མཚན་བསྒྲེངས་པ་ལྟ་བུའི་མོའོ།། །ཟག་ ་མེད་ཀློང་བརྡོལ་ 

ལྟ་ཞོག་གི །ཟག་བཅས་མངོན་པར་ཤེས་ཙམ། མེད་བཞིན་དུ། །ཨུ་ 
ཚུགས་ ་གཞན་མགོ་ ཀོ་བསྐོར་ལ་ རྟག་ བྲེལ་བ། །འདོད་ཆེན་ སྐྱེབོའི་ 

སུ་ངས་འདི་བྱས།: །དོན་དམ་གཤིས་ལ་སྤྲོད་མཚན་མ་ད མིགས་ 
ཀྱང་། སང་ཚུལ་རྟན་འབྲེལ་འཆར་སྒོ་མི་འགག་ཕྱིར། །ཐེ་ཚོམ་བྲལ་ 
བའི་ཡིད་ཆེས་ སྐྱེས་གྱུ་ གྱུར་ན། །ཡང་དག་ བསླུ་མེད་ ད་ལུང་དུ་སྟོན་ཀྱང་ 
སྲིད། །ཅེས་ 'པའང་ན སྒྲུབ ་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་༢ པོ་སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་འ བ་ཀྱི་ཉེ་འདབ་ 


འཁོར་ཡུག་སཱཱ་ལའི་ལྗོན་བཟང་གིས་ཀུན་ནས་བསྐོཿ སཱོར་ བའི་སྐྱེད་ ད་མོས་ཚལ། རང་བྱུང་ 


༧ སྡེ་ལྔ་སྡེ་བཞི་བརྩི་ལུགས། 


2 


བདད་ཊ འི་ཆུ་བོ་ རྒུང 'ལྷང་འབབ་། ་པའི་༔ འགྲམ། གཡུའི་ ནེའུ་ར ་སིང་ཐང་མར་ བརྔལ་ '་བའི་ 
ཙེ 


་བ་བག་ཕེབས་ པར་རྒྱུ་ཞིང་ ཞིང་ངལ་གསོ་བ་ ཡོ་བའི་ ས་ཞག ཏཱ་བྲིས 


ི། ༨ 


༄༅། །སྡེ་ལྔ་སྡེ་བཞི་བརྩི་ལུགས་ནི། འབུམ་སྡེ་ལྔ་ནི། འབུམ། ལང་ 
ཀར་གཤེགས་པ། དཀོན་བརྩེགས ། ཕལ་ཆེན། རྱུང་འདས་རྣམས་ 
འི། ལཱ་མོ་རོའ 


ཡིན། གཙུག་ཏོར་སྡེ་ལྔ་ནི། ལྔ་མོ་རོལ་མ། གདུགས་དཀར་མཆོག་ 


རེ 


གྲུབ། གཙུག་ཏོར་འབར་བ། གཅུག་ ཏོར་རྣམ་རྒྱལ་མ། གཙུག་ཏོར ཏོར་ 


དཀར་མོའི་བླཟློག་བ བསྒྱུར་རྣམས་ ཡིན། དྲག་པོ་མདོ་བཞི་ནི། སཱོབས་པོ་ 
ཆེ། རྒྱ་ ལ་མཚན་རྩེ་མེའི་དཔུང་རྒྱན། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ། མི་རྒོད་ 
རྣམ་འཇོམས་རྣམས་ཡིན། གཙུག་ཏོར་བཞི་སྒྲོམ་ ནི། རྣམ་རྒྱལ་ 
མ། གདུགས་དཀར། གཙུག་ཏོར་ནག་མོ། ལྷ་མོ་རོལ་མ་རྣམས་ 
ཡིན། མཆུ་སྔེ་ལྔ་ནི། ཐངས་མཆུ་དམར་པོ། ལྕགས་མཆུ་ནག་ 
པོ། གནམ་ལྕགས་མཆུ། རྡོ་རྗེའི་མཆུ་ལྕགས་མཆུ་རྣམས་ཡིན། མདོ་ 
སྡེ་ལྔ་ནི། ལྟུང་བཤགས། རྣམ་འཇོམས། ཤེར་སྙིང་། འདའ་ཀ་ཡེ་ 
ཤེ 


ས། བཟང་སྲོད་རྣམས་ཡིན། གྲཙུག་ལག་མདོ་བཞི་ནི། ཕལ་ 
། སྤྱད་རྣ་ ན། ༣ ། ད་ ཞ་ན། 


མཁའ་འགྲོ་འབུམ་བརྒྱད་བརྟག་པ། 22 
ཆེན། གཙུག་ཏོར། འཕགས་བསྡུས། མཚན་བརྗོད་རྣམས་ཡིན་ 


ནོ།། །། 


དྲ 


༄༅། །མཁའ་འགྲོ་འབུམ བརྒྱད་ཀྱི་བརྟག་པ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་ 


ཟླ 


རོ་ལ་ངརོལ་བ་བ།ང་བའ།ར།ངབ།བླང།(༥་ལས།་༢།་ 52. ; 
རུ སློབ་དཔོན་བྷ་སུ་རྷ་རས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གནང་བའི་མཁའ་ 
དོ .ཞ {¬ ༽ སཔ (༡ 
འགྲོ་འབུམ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྟག་པ་འདི་ལ། སྐྱེས་པ 
རི་ནས་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། བུད་མེད་བཾ་ནས་བོན་ 


༨.༨-. འ. 


ཕྱོགས་བསྐོར། ནད་པ་རང་གི་ལོ་གྲངས་ཇི་ཙམ་ 


སོང་བ་རྩིས། ཡི་གེ་གང་ལ་བབ་ན་བརྟག་པ་ 





ལ། ནད་པ་ཅིའི་བླང་པ་དང་། གདོན་ཅིའི་གནོད་ 


༤ ༤, 


པ་དང་། རྨི་ལམ་དུ་གང་བྱུང་བ་དང་། རིམ་གྲོ་གང་བྱེད་པ་དང་། ནད་ 
རར པ་ག ༦ ༠ ཤགས ༠༡༤ ༼༢ ད་ཚ , ༡! ཧོ {ེ་ 
ཡུན་རིང་ཐུང་དང་། འཚོ་བ་དཀའ ་དང་སླ་བ་བཅས་བརྟག་པའོ། །ར་ 


ལ་བབས་ན། མགོ་དང་མིག་རོ་སྭོད་ན། རོ་སྲེགས་དང་ཕྱུགས་ཤི་བའི་ 
སར་ཕྱིན་པའམ། ཟས་སམ་ཁྲག་དམར་རམ། ཆང་སྐྱུར་ལྟ་བུ་གཅིག་ 
གི་ལན་བླང་། བཅན་བདུད་མ་མོས་གནོད། རྨི་ལམ་དུ་གཡང་ལ་ལྕུང་ 
བའམ། རྟ་པ་ཐོང་། ཆོས་ཉི་ཁྲི་འདོན། ཀླུ་བདུད་ཀླུ་བཙན་ 


23 མཁའ་འགྲོ་འབུམ་བརྒྱད་བརྟག་པ། 


མཆོད། བཙན་མདོས་བྱ། བྱང་སྨན་ཐོར་མདོས་ཡམ་མདོས་བྱ། ཡུན་ 
ཐུང་འཚོབ་སླའོ།། ༈ ལྟ སཾ་ལ་བབས་ན། གཞོགས་གཡོན་ནམ། སྐེད་ 
མཇིང་ལག་པ་ན། མི་གཙང་བའི་ཐས་དང་ཡུག་ས་མོའི་ཟས་སམ། མི་ 
ཤིབའི་སར་ཕྱིན་པ། དེལྟབུ་ཅིགགི་ལེན། ལྷམ་དགའ། ཞིང་གིས་ 
བདག་གིས་གནོད། ནད་པ་རང་ལ་མི་གཙང་བའི་རྨི་ལམའོང་། རྣམ་ 
འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས་བྱ། ཉི་ཁྲི་འདོན། ས་བདག་ཀླུ་གཉན་བཅོས། ཀླུ་ 
རྒྱལ་བྱ། བུད་མེ དྲ་གན་མོ་གཅིག་གི་ཕྱི་ནས་འདྲེ་ཡོང་ནས་གནོད། ་ 
གཟུངས་འདོན། རིམ་གྲོ་ལ་འབད་ན་འཚོ་ཤས་ཆེའོ།། ༈ ཁཾ་ལ་ 
བབས་ན། མཁལ་སྐེད་དང་གློ་བུར་གཟེར་ནད་ཡོང་། མི་མང་ཚོགས་ 
ས་དང་རི་མདའ་ཁུ་བྱུག་གམ། ཁ་སྨྲས་གླེང་བཞིའི་སའམ་རི་དྭགས་ 
ཀྱི་ཤ་ཟོས་པ་ལྟ་བུས་གཉན་བླང་། ཕུའི་ལྷ་བཙན་དང་སྲོག་བདུད་འདྲེ་ 
བོས་གནོད། བྱད་རྨེ་བ་ཅན་གྱི་ཕྱི་ནས་འདྲ་འགོང་པོས་གནོད། ཕོ་ལྷ་ 
དང་བཙན་གསོལ། འདྲེ་བོ་དང་འགོང་པོ་སྒྲང་། རྨི་ལམ་དུ་སྦྲེའུ་དང་ 
མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་འོང་། ཡུན་ཐུང་འཚོ་བ་སླའོ།། ༈ ལཾ་ལ 
བབས་ན། གཞོགས་གཡོན་དང་མཁལ་སྐེད་རྐང་པ་གཡོན་པ་ན། མི་ 
གཙང་བའི་འཁོན་ཟས་ཟོས་པའམ་ཤ་ངན་ལྟ་བུས་གཉན་བླང་། རྗེ 


24 


བདུད་རྗེ་བཙན་ནམ་རྣམ་ཐེའུ་རྒྱལ་འགོང་གིས་གནོད། རྨི་ལམ་དུ་ཕ་ཁུ་ 
འཐབ་པ་རྨི། བཙན་མདོས་བྱ། རྣམ་ཐེའུ་བཅོས། རྒྱལ་པོ་ 
ྡོངས། རྟོགས་གཟུངས་འདོན། རྒད་པོ་མགོ་སེར་པོའི་ཕྱི་ནས་འདྲེས་ 
གནོད། རིམ་གྲོ་བྱས་ན་ཡུན་ཐུང་འཚོ་སླའོ།། ༈ བེ་ལ་བབས་ན། གློ་ 
མཆིན་དང་འཁལ་སྐེད་དམ། སྨད་མི་བདེ་བ་ཁྲུ་ནད་འོང་། མི་མང་པོ་ 
ཆོགས་པའམ་མི་གཙང་བའི་གཉན་བླང་། ཀླུ་དང་མཚོ་སྤན་ཀླུ་སྲིན་ 


དི ར་ཤ 2 །རའེ་ཕི་ „¬: -་-ཀླྭ།་(བ༽ི་འ།་ 
གྱིས་གནད། བུད་མད་ཧྲུལ་མའ་རྩུ་ནས་འདྲ་དང་དམ་སྲས 
0 ལབ, ཚོ་སན་དང་བཙན་བཅོས་ . 
གནོད། ཀླུའེ་བུམ་གཏེར་འཛུག མ སྨན་དང་བཙན་བཅས་བྱ། ཁྲུས 
དང་ཀླུ་རྒྱལ་བྱ། རྨི་ལམ་ད དྲུ་བག་དང་ཆུ་ཆེན་རི། ཡུན་རིང་ཡང་འཚོ་ 
ཙམ་འོང་།། ཀཾ ས་འ ལ་བབས་ན། རྐང་པ་གཡོ ཡོན་ པར་ཤུ་བུར་དང་ 
༤༡: 6 =¬ 


མཁལ་སྐེད་ན་བ་འོང་། ཡང་ ན་ཁྲུའམ་ ནེ་སྲིང་གློག་པད་གཉན་ 
བླང་། ཀླུ་བཙན་དང་ས་བདབ །སྲིན་མོས་གནོད། རྨི་ལམ་དུ་ཁང་པ་རྦ་ 
ལྕང་ཅན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། རྟ་དང་གླང་པེ། པོ་འོང་། ཁྲུས་བྱ། ཀླུ་བཙན་ 


© 


དང་གཉན་བཅོས་བྱ། ཆུ་གཏོར་བཏང་། ནད་གཞི་ཆེ་བ་ཡིན།། ༈ མཾ 


ལ་བབས་ན། གཞོགས་གཡས་སམ་རོ་སྟོད་ན། སྤེད་རྒར་ 
༽༄ 
༢ 


དགའ། འཁོན་ དང་ཤིང་ ་གཉན་བཅད་པའམ། ཤིང་ ་བཙན་ནག་པོས་ 


25 མཁའ་འགྲོ་འབུམ་བརྒྱད་བརྟག་པ། 


¢ རླ '"; ཁག པ་བ | ༡༩༡ ༽ “ཀཀ =» 
གཉན་བླང་། བཙན་དང་བསྐོར་བདག་འདྲེས་གནོད། གཙུག་ཏེར་ 
འདོན་ཞིང་བསྐོར་མདོས་བྱ། རྨི་ལམ་དུ་ལྷ་ཁང་སེར་ཆགས་མཐོང་།། 
ལྟ ཡི་ལ་བབས་ན། རླང་མྨྱོང་བའམ་དགོང་མོ་སྙིང་མི་དགའ། རྨི་ 
༈ བས་ན། རླུང་རྱྱ། དགང་ སྙང་མ་དགའ། རྨ་ 
ལམ་དུ་མཚོ་ལ་སོགས་པ་རྨི། ཕུར་ཁ་ཡོད། ལྷ་ཆགས་པའི་མཆོད་ཆ་ 
རྙིང་པ་ཉོས་པས་གཉན་བླང་། སྲུང་མ་མི་དགའ། དཔེ་ཀར་དང་མ་ 
མོའི་ཐོར་ཁ་ཡིས་གནོད། རྨི་ལམ་དུ་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་ཡོང་ལྷ་སྲངས་ 
མའེ་ཟར་ཁ་ཡས་གནད། རྨ་ལམ་དུ་ངན་པ་སྣ་ཆགས་ཡང་ལྷ་སྲུར་ 
མཆོད ཟོར་བཟློག་བྱ། དཀོན་བྩརེགས་འདོན། ཚེ་དཔག་མེད་ 
འདོན། ཟབ་དོན་སྒོམ། ཕུང་འདྲེའདུས། ཡུན་རིང་གཉན་ཆེ་ཟེར་བས་ 
རིམ་གྲོ་འབད་དགོས་སོ། དེ་ལྟར་བབས་པ་དང་ནད་གཞི་མ་མཐུན་ 


།སྟེ་བལྟའོ། །རི་ལ་བབས་ན་བཾ་ལ་བལྟ། བིཾ་ལ་བབས་ན་རཾ་ 





ལ་བལྔ། ཁཾ་ལ་བབ་ ་བབསན་མཾ་ལ་བལྟ། མི་ལ་བབས་ན་ ན་ཁ་ལ་བལྟ། ཡི་ 
ལ་བབས་ན་ལེ་ལ་བལྟ། ལི་ལ་བབས་ན་ཡི་ལ་བལྟ། སི་ལ་བབས་ན་ 
༠ ༠ 


སིུ་ལ་བལྟ། སུཾ་ལ་བབས་ན་སཾ་ལ་བལྟ། གང་ལ་བབས་པའི་རིམ་ 


གྲོས་མ་ཕན་ན། སྔོན་གྱི་ གྱི་ལས་ང ངན་ཡིན་པས་རྒྱལ་བས་གསུངས་ 





ལྷམོ་བརྒྱད་རྩིས། པ 


༄༅། །ལཱ་མོ་བརྒྱད་ ད་ཀྱི་རྩིས་ནི། ན་མོ་ཤྲཱི་ཀ་ལ་ཙ་ཀྲ་ཡཱ། ། བདེ་ཆེན་ 


འགྱུར་བ་མེད་པའི་དག་པའི་གཟུགས། །གཟུགས་སྐུར་སྤྲལ་པ་དུས་ཀྱི་ 
།ས། ། སྤུ 
་ཞབས། ། །ཞབས་ཟུང་གཙུག་རྟེན་དེ་ཡིས་རྒྱུད་ལས་ 


.8 
ཟེ 
༩ 
དེ 


གཅིག དགུ་ གུབ བདུན་ཉེར་ ་ལྔ་རྣམས་ལ་ན་ན། ལྷ་མོ་འོད་འབར་མའི་ 
ལཱ 


ཉི་མ་ ཡན། ག, དོན་དྭ་ དོན་དྲུ་ཀླུ་བཙན་དང་ ང་འདྲེ་བོས་གནོད། བྱང་ ནས་; ཀླུ་བདུད་ 


༽༡ 


བཤད། །ལཱ་མོ་བརྒྱ་ དྲ་ཀྱི་རྩིས་འབྲས་འདི་ན་བཀོད། །ཚེས་ 
༦༨ 


ˆ 


གནོད་པ་དང་། ལན་དོན་ནི། མི་གཙང་བའི་ལག་ནས་ཟས་ཐོས་ 
སམ། ཐབ་ཤོར་དམར་བསུར་རམ། ཡུག་ས་མོའི་ལག་ནས་ཟས་ཟོས་ 
པས་ལན། ནད་ལ་མགོ་དང་གློ་སྙིང་ན། གྲང་ཤུམ་དང་ཡིད་མི་གསལ་ 

༨ ༽ ལར (་ ,༤. ར་, ༧ དྲ 2 = › '; 7 « 
བ་འོང་བཅོས་ཐབས་ནི་བཙན་མདོས་གཏོང་། ལྷ་གསོལ། རྣམ 
= „ ༡ཁ་ཀྲའ་རང་ རླ, . 
འཇོམས་ཀྱི་འཁྲུས་བྱ། ནད་གཞི་ཆུང་། ངར་གླུད་གཅིག་དང་ལུག 

༦༥༨ 


གཅིག་བཅོས་ནས་བྱང་དུ་སྒེལ་ན་ཕན་ནོ།། ལཾ ཚེས་གཉིས་བཅུ་བཅོ་ 


| 
¬ 


བརྒྱད་ཉེར་དྲུག་རྣམས་ལ་ནན་། ལྷ་མོ་བརྟན་མའི་ཉི་མ་ཡིན། བན་བོན་ 
གྱི་སྲུང་མ་ཁྲོས། ལྷ་མ་མཉེས། གདོན་གྱི་རྒྱབ་རྒྱལ་པོས་ 
བྱས། གདོན་འདྲེ་ཕོ་བཙན་དང་ས་བདག་གིས་གནོད། ཤ་དམར་རྟེན་ 


པའམ། བྱང་དུ་ལ་ཕུག་དང་ཁུར་བ་ཐོས་པས་ལེན། ནད་ལྗིད་ཞིང་ཐིབ་ 
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པ་འོང་། ཕོ་ནད་དང་མཁལ་སྐེད་ན། གཟེར་སྐྱུག་སོགས་ཡོང་། ཤུ་ 
ཐོར་ལ་སོགས་པ་སྟུག་པ་འོང་། དེ་ལ་བསྐང་གསོ་དང་བཤགས་པ་ 
བྱ། ཡིག་བརྒྱ་འདོན། རྒྱལ་མདོས་དང་ཆབ་གཏོར་གཏོང་། ངར་གླུད་ 
ནག་པོ་ལ་ཆངས་བུ་དང་ཐེབས་ཀྱུ། གཡས་སུ་ཤྭ་བ་དང་གཡོན་དུ་ 
ལུག་གི་གཟུགས་ལ་རང་གི་གོས་ལྷམ་སྐྱེལ་ནས་ལམ་བཞི་འཛོམས་ 
སར་སྐྱེལ་ན་ཕན་ནོ།། ༈ ཚེས་གསུམ་བཅུ་གཅིག་བཅུ་དགུ་ཉེར་བདུན་ 
རྣམས་ལ་ན་ན། ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་མའི་ཉི་མ་ཡིན། དེ་ལ་གདོན་ལྷ་དང་ 
རྒྱལ་པོ་འདྲེ་ཕོས་ནོར་ཕྱིར་འབྲང་ནས་གནོད། གཉན་གྱི་སར་ཕྱིན་ 
པའམ། དེའེ་ས་མཚམས་ཀྱི་སའམ། ནམ་ཕར་ཕྱེད་ཚུར་ཕྱེད་ཙམ་ན་ 
འཁོན་པ་དང་། དམར་ཐབ་དང་། མགར་ཚང་དུ་ཕྱིན་པས་ལན། བྱང་ 
ཕྱོགས་སུ་ཀླུ་བདུད་དང་ཐུག་འདུག ནད་གློ་སྙིང་དང་རོ་སྟོད་བྲང་རྒྱབ་ 
གཟེརཞིངཁ་སྐོམཤེསཔ་རྙོག མཁལ་སྐེད་ན། དེ་ལཤབ་རུ་བརྒྱད 
བྱ། ཆོས་གཟུངས་བསྡུས་དང་སྣང་ས་སྣང་བརྒྱད་གཙུག་ཏོར་ཚེ་མདོ་ 
འདོན། དགེ་སློང་བཞི་སྡེ་ཡིས་ཚེ་འགུགས་བྱ། གཏོར་མ་དང་ངར་ 
གླུད་ཉེར་ལྔ་ལ་ཆངས་བུ་ཐེབ་ཀྱུས་བསྐོར། ནད་པའི་ཆུ་དང་མཉམ་དུ་ 
ཤར་དུ་སྐྱེལ་ན་ནད་གཞི་ཆུང་ངོ་།། པ ཚེས་བཞི་བཅུ་གཉིས། ཉི་ 


ལྷ་མོ་བརྒྱད་རྩིས། 28 


ཤུ† ཉེར་བརྒྱད་རྣམས་ལན་ན། ལྷ་མོ་དཔལ་ཆེན་མའི་ཉི་མ་ 
ཡིན། གདོན་ལ་གནམ་ཐེའུ་དང་ས་བདག་དྲི་ཟ་གཤིན་འདྲེ་ཐེའུ་རང་ 
རྒྱལ་པོས་གནོད། ལན་དོན་ནི་དམར་ལས་དང་ཐབ་གཞོབ་ཤོར་ 
བའམ། སྨོན་མའི་གོས་སམ་ཟས་ཐོས་པས་ལན། ཡུག་ས་མོའི་ཟས་ 
གོས་འགྲེས་པའམ། བན་བོན་གྱི་ཐས་གོས་གྱོན་པས་ལན། རྒྱལ་པོ་ 
དང་གསོན་འདྲེ་ཕོ་མོ་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་གནོད། ནད་ནིེ་ཁོག་བཤལ་ 
ཞིང་ཚ་ལུས་དང་ ་ལྕུ་ཚིགས་མགོ་ གོ་སྙིང་ན། སེམས་གཅོད་ཆེན་པོ་ 
ཡོང་། དེ་ལ་རྒྱ རྒྱལ་མདོས་དང་ཟན་གཏོར་གཏོང་། ། འདྲེ་སྲུང་དྲག་ཕོ་བྱ། ། 


ས་ལྷམ་ སྐྱེལ་ ནས་ལྗོར་གཏོང་། །ཆོས་གཙུག་ །ཏོར་དང་ཀླ་ ཀླ་གཏོར་ 





༩ ང ླ ༢༡ གངག རར རག་རར་ས།་ལ་ན་ 
༈། ཀ ཆེས་ལྔ། བཅུ་གསུམ། ཉེར་གཅིག ཉེར་དགུ་རྣམས་ལ་ན་ 


¢ 


ན། ལཱ་མོ་ཆར་འབེབས་མའི་ཉི་མ་ཡིན། གདོན་ལ་བུད་མེད་ཀྱི་འདྲེས་ 
༈ ལྷ བེབས་མའི་ཉི་མ་ཡིན། གདེན་ལ་བུད་མད་ྱ་འདྲ་ 
སས ༨ྱ.འ¬༨ --- 

གནོད། ལན་དོན་ནི་ཆུ་འབུར་གྲིར་ཤི་བའི་ཟས་དང་། ཡུག་ས་མེའེ 


ཟས་ཐོས་པས་ལན། ཆུང་སྲི་ད ་དང་ཕག་ ་གི་ཤ་ཐོཿ ཐོས་པའམ་རྒྱལ་ནག་དང་ 
ཕྲད་པས་ལན། ནད་ལ་མཁལ་ སྐེད་དང་ཕོ་མཆིན་ན། བྲང་རྒྱབ་ཟེར་བ་ 
ཡོང་། ཁ་སྒོམ་ནུ་མ་ན་བ་ཡོང་། ཀླུ་གདོས་གཏོང་ ཀླུ་བུམ་མམ་སྤང་ 


སྒོ ང་འདོན། རྣམ་འཇོམས་གྱིས་འཁྲུས་བྱ། ལུག་དང་ཕག་གི་ 
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2 2..." 2 ལོ་རེ > 
གཟུགས་ནག་པོ་བཅོས་ལ་དེ་ལ་རེ་བ་ནག་པོ་སྐྱེལ་ནས། རྫོངས་ལ་ཆུ་ 
༨. ༨༡ ༢ ༨༨༠ ༡ འི. ༨. ༨ 
བྲེ་ལོ་གྲངས་འཇལ་ཏེ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱལ་ན་མི་འཆི་ཐག་ཆོད། བདུད་ 
མངོས་གཏོང་སྲོག་བསླས་བྱའོ།། ༧ ཚེས་དྲུག་བཅུ་བཞི་ཉེར་ ཅིས་ 
དས་གཏང་སྲེག་བསླུ་བྱའ།། † དྲུག་བཅུ་བཞེ་ཉར་གཉ 
༨༩༧ ༠༨༡༧ ༨༨ ` ༨༩༧ 
གནམ་གང་རྣམས་ལ་ན་ན། ལྷ་མོ་གཡོ་བྱེད་མའི་ཉི་མ་ཡིན། གདོན་ལ་ 
༡༤ ་བ་ངང་བརའི་རི་ཤི ་ཀྲིས་གའོང། མེས་པ་ངར་ འི་ཡ225ང་ 
ཕུར་ཁ་དང་བསྡེའི་རྨ་ གྲིབ་ཀྱིས་གནོད། སྐྱེས་པ་དར་མའི་ཕྱིར་འབྲང་ 
ཟེར། ལན་དོན་ནི། དོན་གཉེར་བའི་དུས་སླུ་དང་འཚུབས་དང་འཕྲད་ 
ར། ལན་དོན་ནེ། དོན་གཉར་བའ་དུས་སྭུ་དུང་འཆུབས་དང་ ཕྲད་ 


ླ “་ ༽.ཤ~ འར ༣ 2 ཤོ 
དམ། འཁོན་པའི་བར་དུ་ཕྱིན་པས་ལན། ནད་ལྗིད་ཞིང་འབེབས། ཚད་ 


༠༨༤༤ ༽.༨༡ > 
ལུག་གི་གཟུགས་བཅོས་ལ་རང་གི་གོས་ལྷམ་གདན་སྐྱེལ་ལ་ལམ་བཞི་ 


2 .. དེབ . ཡི་གེ |, "ཞའ 
བདོར་སྒལ། རང་གི་ལོ་རྟགས་གང་ཡིན་གྱི་གཟུགས་བྱས་ལ་གཏོར 
མ་བཏང། ལྷ་བ །སོལ། མ་མོའྲི་ཁྲམ་མདོས་གཏོང་། བསྐང་བཤགས་ 

༨ ༨ འ ༨༩, ༨༩ >= 
དང་ཆོས་རྟེན་ཞིག་གསོ་བྱ། ན་བཟའ་གསུམ་གསལ། ནད་གཞ་ 

7 0 >= 
ཆེའོ།། ༈ ཚེས་བདུན། བཅོ་ལྔ། ཉེར་གསུམ་རྣམས་ལ་ནན། ལྷ་མོ་ 
འོད་འབར་མའི་ཉི་མ་ཡིན། གདོན་ལ་ས་བདག་དང་ཀླུ་འདྲེ་མོ་འདྲེ་ 

བིད ཤས - ‹~༤་=༤་ལ་ཀ་ངར་བ་བ་གཀའྲེ་ཀྲ་གྲིང་ 
བཙན་གྱིས་གནོད། ཤ་དམར་ཆང་དང་ཚིག་ངན་ཟ་བ་གཅིག་གིས 


ལན། ནད་མགྲོན་པོའི་རྗེས་སུ་འདྲེས་འབྲང་བ་ཡིན། ནད་རིགས་ནི་ནུ་ 
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མ་དང་མཆིན་པ་རྩིབ་གཟེར་ཕོ་ནད་འཕྲོག་པ་དང་། བད་ཀན་སྐུག་པ་ 
ཡོང་། ནད་དེ་ཀླུ་དང་འདྲེ་མོས་བཅོས། བཙན་ལ་ངར་གླུད་ལོ་གྲངས་ 
དང་ཀླུ་གཏོར་གཏོང་། བོང་གཟུགས་བྱས་ལ་རང་གི་དོར་རྟགས་ 
གཙང་མ་སྐྱེལ་ནས་ལམ་བཞི་མདོར་སྐྱལ། ཕལ་ཆེན་དོན། ནད་གཞི་ 
ཆུང་ངོ་།། ༈ ཚེས་བརྒྱད། བཅུ་དྲུག ཉེར་བཞི་རྣམས་ལ་ན་ན། ལྷ་ 
མོ་སྐྱོང་བྱེད་མའི་ཉི་མ་ཡིན། གདོན་ལ་དཔེ་ཀར་དང་དམ་སྲི་ཐེའུ་རང་ 
གིས་གནོད། ལན་དོན་ནི་བཙུན་པ་གཟུགས་ཐུང་ཞིག་དང་འཕྲད་ 
པའམ། བན་བོན་གྱི་ཟས་ཐོས་པས་ལན། ནད་ནི་མཁལ་སྐེད་དང་མགོ་ 
ལུས་གློ་སྙིང་རུས་ཚིག་ན། བད་ཀན་གྱི་ནད་ངོ་ཆེ། རིམ་གྲོ་དམ་སྲི་ 
སྒྲོལ། ཐེའུ་རང་སྐྱལ་འདེབས་བྱ། གཙུག་ཏོར་དང་གཏོར་བཟློག་ 
བྱ། གླང་གི་གཟུགས་བཅོས་དེ་ལ་རང་གི་ཟས་འཕྲོ་སྐྱེལ་ནས་ནུབ་ 
ཕྱོགས་སུ་སྐྱལ་ལོ།། ་། 

༈ ནམ་མྦྲ་ཡ།ཉིམབཅུགཉསཀྱི་ར་ནི།སྐགགི་ཉ་མ་ལ་ན 
ན། ཐོ་རངས་སྟག་གི་དུས་སུུ་གླུད་གཏོང་། བློ་སྙིང་མི་བདེ་སྐྱུག་ལོག་ 


༨ 


བྱེད། གླུད་དེ་ལ་ལག་གཡས་མེ་དང་གཡོན་དུ་ལྕགས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་ཁྱེར་ 


ཟ་ ཉི་མ་བཅུ་གཉིས། 
བ། ཁ་ནས་མེ་ཁྱེར་བ་ཞིག་བཅོས་ལ།་ ནད་པ་དེའི་མིང་འཇུག་ལ་བྱང་ 
ཤར་དུ་སྐྱལ་ལོ། །ཡོས་ཀྱི་ཉི་མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་མགོ་དང་ཀླད་པ་ 
ན། བྲང་ལོག་གཟེར་ཅིང་ཁོ ཁོང་བ་མིབདེ། གཤིན་འདྲེ་དང་འཐབ་ 
འདྲེས་གནོད། འདྲེའི་མིང་ནི་གྷོ་ཐོག ར། དེ་ལ་གླུད་དམར་པོ་ 
གཅིག་གྱས་ལ། ལག་པ་ : སར་བ བས་ལ། ། 


- 


བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་གཏོང་། དེས་མ་ཕན་ན། གླུད ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བྱས་ལ། ནམ་ལངས་ཡོས་ཀྱི་དུས་སུ་བཏང་ན་ཕན་ནོ། ། །འབྲུག་གི་ཉི་ 
མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་རྐང་པ་ན། ནག་པོ་མགོ་གསུམ་བྱང་ཤར་ 
མཚམས་སུ་གཏོང་། །སྦྲུལ་ གྱི་ཉི་མ་ལ་ན་ན།ན་ལུགས་ནི་ཀླད་པའམ་ 
རྐེད་པ་དང་མཁལ་མ་ན། རྐང་ལག་རྐྱང་བསྐུམ་མི་ཤེས། གླུད་མགོ་ 
ལཉི་ླ་ཡདཔ་རྟང་པས་འགྲོབ་གཅིག་བྱས་ལ། ཤར་ལྷོ་མཚམས་སུ་ 
ྐྱལལོ།།ཉི་དྲོདསྦྲུལགྱིདུསསུ་གཏོང་། །རྟའིཉི་མ་ལ་ན་ན། ན་ 
ལུགས་ ་ནི། རོ་སྟོད་ མཇིང་པ་མཁལ་ སྙེད་ན། མི་གོས་སེར་ཕོ་ཅན་ 
གཅིག་བྱུང་འདུག་པས་ལེན། གླུད་ལག་གཡས་བསྐུམ་པ་གཡོན་རྐྱང་ 
བ་གཅིག་བྱས་ལ། སྤོས་ཀྱིས་འདུག་པ་གཏོང་ཞིང་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཉིན་ 
དགུང་རྟའི་དུས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །ལུག་གི་ཉི་མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་ 


ཉིམ་བཅུགཉིས། 3 


ནི མིག་དང་མགོ་ན། གླུད་ལག་པ་གཉིས་མགོ་དང་མཉམ་པར་བྱས་ 
ལ། ཉི་མ་ཕྱེ་ཡོལ་དུས་སུ་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །དེས་ཕན་ 
ཧོཿ །སེའ་ལི་འྲི་ལ་ལ་ནྭ་ན། ན་ལ་གསའི། ཕོ་བ་དང་མཆིང་པ་སྲང་པ་ 
ནོ། །སྤྲེའུ་ཡི་ཉི་མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་ནི། ཕོ་བ་དང་མཇིང་པ་སྐང་པ 
ན། སྐེ་དང་རྒྱབ་ཐེར་ནས་ན། གླུད་བསྐོར་བྱས་ལ་ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ 

277 ,¿2 འི ད༩ ཤ།་=་ „, ,.2%.2..- + 
སྦྱལ་ལེ། །བྱ་ཡ་ཉ་མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་ན་རྐད་དགུག་མ 

ཅའ. ༨ 


ཤེས། སྒྱུག་ལོག་བྱས། དེ་ལ་གླུད་སྦྱི་བོ་ས་ལ་གཙུག་པ་ཅིག་བཅོས་ 

'བང་ཤར་མཚམས་ས་ས་རབ་གྱ་ཡི་དས་སུ་སླལ་ལོ། །ཕྱི་ཡི་ཉི་མ་ 
ལ་བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་ས་རུབ་བྱ་ཡི་དུས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །ཁྱེ་ཡི་ཉི་མ་ 

,. , = ༤ ༩༡་༢༤-སང་རང་རདབ་ར -- 
ལ་ན་ན། ན་ལུགས་ནེ། ཀླད་པ་དང་ནེ་མཛེང་སྐེང་དང་རྒྱབ་ན། གླུད 
མགོ་གསུམ་པ་ལག་པ་གཡས་ན་རའ་གྲི་ཁྱེར་བ་ཅིག་བྱས་ལ། ས་ 
7༢ ¬ ༽ ་བ། འེ་ |, "ཕའ ཁའ! འེ ¬ "འ།ར་ 
སྲོས་ཁྱི་ཡི་དུས་སུ་ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །ཕག་གི་ཉི་མ་ལ་ན 
ན། ན་ལུགས་ནེ། མགོ་དང་རྐེད་པ་མཆིན་པ་ན། ཡན་ལག་ཆེངས་པ་ 


བཞིན་འོང་། གླུད་ནི་ལག་ན་ལྕགས་རྒྱལ་ཁྱེར་བ་ཅིག་བྱས་ལ། ལྷོ་ནུབ་ 


མ་བ ་༩ཁ 2 ' ཁར6་ག། དིད ར ཁ་། ས་ཆ "བོ །ད་གལ་འི་༢། , 
མཚམས་སུ་སྲོད་འཁོར་ཕག་གི་དུས་སུ་སྐྱལ་ལེ། །བྱི་བའི་ཉི་མ་ལ་ན་ 


༤, 22. མྲ ་་ 
ན། ན་ལུགས་ནེ། ཕེ་མཆེན་དང་ཀླད་པ་ན། ད་ལ་གླུད་མག་བཞ་པ་ 
ལག་པ་སྦེར་མོ་ཅན་ཅིག་བྱས་ལ། བསུར་དུད་བཏང་། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ 


¦ , ༄་ 


ནམ་ཕྱེད་བྱི་བའི་དུས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །གླང་གི་ཉི་མ་ལ་ན་ན། ན་ལུགས་ནི་ 
༤༣༦ ༦ ༄༅ | ་ ¡ ༦; 


༄ 


3 ཉི་མ་བཅུ་གཉིས། 
སྣ་ལ་ཤུ་བ་དང་རྩི་བ་ལོག་ན། འབྲུམ་བུ་དང་གཡིགས་པ་འོང་། ལྷོ 
ཆུབ་ནས་འགྲུལ་པ་ཅིག་དང་འདྲེ་ཡིས་རྗེ་འབྲང་འདུག དེ་ལ་གླུད་ 
དམར་པོའི་ལག་ན་ནད་ཀྱི་རྐྱལ་པ་ཁྱེར་བ་ཅིག་བྱས་ལ། ཕྱེད་ཡོལ་གླང་ 
གི་དུས་སུ་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་སུ་སྐྱལ་ལོ། །ི་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མོ་རྩིས་ 
རྫོགས་སོ།། །། 
༄༅། །གཟའ་བདུན་གྱི་རྩིས་ནི། གཟའ་ཉི་མ་ལ་ན་ན། ཡུག་ས་མོའི་ཟས་ 
སམ་མི་གཙང་བས་ལན། དབང་པོ་ལྔ་ལ་གཤིན་འདྲེ་ཕོ་མོས་ 
གནོད། རར་གི་ལྷ་མ་དགའ། ནད་ནི་མགོ་ན། ལུས་ཚ་བའི་ནད་དང་ 
འདར་ སྒྱུག་བྱས་པ་འོང། གཉེན་ཕྱོགས་ནས་འདྲེས་གནོད། ལྷ་ 
བསངས་དང་སྲུང་མར་ ་བསྐང་གསོ་བྱ། བྱིས་པ་ལྔ་ལ་ ཡེ་སྟོན་དང་ དགེ་ 
སློང་བཞི་སྡེ་བྱའོ།། ་༈ ཟླ་བ་ལ་ན་ན། ཡུག་ས་ཕོ་མོ་དང་འཕྲད་ 
པའམ། མི་གཙང་བའི་ཟས་ཟོས་པས་ལན། ཆུ་རྒྱན་དང་ཆུ་མིག་ཏུ་ 
གནས་པའི་ཀླུ་བསེན་གྱིས་གནོད། གཤིན་འདྲེ་དང་ཡུལ་འདྲེས་ 
གནོད། ཆུ་གཏོར་དང་ཀླུ་ཆོག་བྱ། ནད་གཞི་ཆེ་ཡང་མི་འཆི། ལུག་གི་ 
གྲོད་པའི་ནང་དུ་ལྒང་བུར་རམ་ནད་པའི་ཆུ་ལོ་གྲངས་ཀྱི་བླུགས། ཉ་ 


གཟའ་བདུན་གྱི་རྩྙིས། *” 


སྦལ་དང་ངར་གླུད་དྲི་མ་ཅན་བཅུག་ནས། ས་རིབ་པ་དང་ནད་པ་ལ་ 
བསྐོར་ནས་ལམ་རྒྱ་གྲམ་མམ་ཡང་ན་ཆུ་ལ་སྐྱེལ་ན་ཕན་ནོ།། ༈ མིག་ 
དམར་ལ་ན་ན། བན་བོན་དང་འཁོན་བའམ་ཤ་དམར་རམ། དཀོན་ 
གཉེར་གྱི་གོས་དམར་གྱོན་པའི་མི་དང་འཕྲད། ཞག་བདུན་དང་བརྒྱད་ 
ལ་མ་ཤི་ན་དགུ་ལ་ཕན། ཤར་གྱི་བཙན་དང་རྒྱལ་ཕོ་ས་བདག་གིས་ 
གནོད། རིམ་གྲོ་དཀར་པོ་དྲུག་མདོས་དང་བཅན་མདོས་བྱ། རྟནག་པོ་ 
ཞིག་ལ་མི་དཀར་པོ་བརྱད་བཅོས་ལ་བདུད་གཅོད་སར་སྐྱལ་ལོ།། 
༈ ལྷག་པ་ལ་ན་ན། ཡུག་ས་ཕོ་མོ་དང་འཕྲད་པས་ལན། ས་བདག་ 
གིས་གནོད། ཀླུ་ཡི་ཆོ་ག་བྱ། ངར་གླུད་དྲི་མ་ཅན་བཅོས་ལ་གོས་དམར་ 
ཕོས་དྲིལ་ནས་འབྲུ་སྣ་དང་མི་ཁའི་རྫས་རྣམས་བཞག སྐུད་པ་ནག་པོས་ 
ཁ་བཅིང་ནས་ནད་པ་བསྐོར་ཞིང་ནུབ་བམ་ལམ་གསུམ་མདོར་སྐྱལ། དེ་ 
ནསཞིང་ས་དང་ཁང་སའི་གུ་བསེནདང་ས་བསེན་ཡིས་གནོད། བྱང་ 
ཕྱོགས་ནས་གཤིན་འདྲེ་ཕོ་མོས་གནོད།། ༈ ཕུར་བུ་ལ་ན་ན། ཕ་མེས་ 
ཀྱི་མནའ་ཟས་པས་ལན། ན། མ་བདུད་དང་དམ་སྲིས་གནོད། ཟོར་མདོས་ 
དང་བསྐང་གསོལ་གཏོར་བཟློག་བྱ། རྒྱུ་འགྲུལ་གྱིས་ལན། ཤིང་སྣ་ 
ནད་པའི་ལོ་གྲངས་བཏང་། ལྟས་ངན་བྱ་སྤུ་དང་ཚེར་མ་ཡུངས་ཀར་ 


3༔ _ མཁའཁྫ་སྡེལའི་རིས། 


བལ་ཚོན་སྣའི་བརྒྱན། ནད་པའི་གླུད་དང་བཅས་པ་འདྲེ་ལྔའམ་གནོད་ 
པའིཕྱོགས་སུ་སྐྱལ་ལོ།། ༈ པ་སངས་ལ་ན་ན། དམ་ཉམས་ཀྱིས་ 
གྲིབ་ཕོག ཁྱིམ་དུ་མི་གཙང་བ་བཅུག་པའམ་ཟས་ཆང་ གིས་ 
ལན། གསོན་འདྲེ་དང་བདུད་མོ་གཤིན་འདྲེ་རྒྱལ་པོས་གནོད། མགོ་ 
དང་རྐེད་པ་མཇིང་པ་མི ག་ན། ལྷ ལྷ་ལ་གསེ°འ ལ་ཁ་དང་རྒྱལ་པོ་ 
རྫོངས། གཤིན་འདྲེ་ཕོ་མོར་གླུ་ གླུད་ཐོར་ན་དེས་ཕན་ནོ།། ༈ སྤེན་པ་ལ་ན་ 
ན། ས་རྐོརྡོ་ རྐོརྡོ་སློག་བྱས་པ་དང་འཁོན་བར་ དུ་ཕྱིན་ ་པའམ་ཕྱོགས་ངན་གྱི་ 
ཟས་ཟོས་པས་ལན། ཀླུ་བདུད་དང་བྲག་ ་བཙན་མ་མོས་གནོད། ལུས་ 

འདར་སྐྱུག་པ་འོང་། ། ངར་མི་བདུན་བཅོས་ལ་ནད་པ་རང་གི་ གོས་ལྷམ་ 
སྣ་རེ་སྐྱེ་ སྙེལ་ནས་ལམ་གཞི་མདོར་སྐྱལ་བས་ཕན་ ནོ། །གཟའ་ བདུན་གྱི་ 
མོ་རྫོགས་སོ།། །། 


༄༅། །མཁའ་གྲོ་སྔེ་ལྔ་ཡི་རྩིས་ནི། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་འི་ཉི་མ་ལ་ན་ 
ན། འདྲེ་བདུད་དང་མ་མོ་གཤིན་འདྲེ་འདོང་ནས་གནོད། ནད་ནི་རྟིང་པ་ 
དང་རྩིབ་ལོག་ཟེར་ནས་ན། ཁྲུས་སྐྱུག་དང་སྐྲང་ནད་ཡོང་། ཀླུ་བསེན 
གྱིས་གནོད། རྟེན་འབྲེལ་ཤིང་སྣ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་བྱས་ན་ཕན། དེའི་མ་ 


མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་རྩིས། 36 
ཕན་ནྲ་རྫམའི་ནང་དུ་ཁྱི་ནག་བྱ་ནག་གི་གཟུགས་བཅོས་ལ། ནད་པའི་ 
གོས་ ཐས་གླུད་དང་ ང་སྣ་བཅས་པ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ 
༈ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་ཉི་མ་ལ་ནན། འདྲེ་བཙན་དང་གྲིར་ཤི་ 
བའིགཤིན་འདྲེས གནོད། ནད་ནི་ཁ 'སྒོམ་གཉིད་ཆེ་བྲང་རྒྱབ་ དང་རྩིབ་ 
མ་ན། ཆུ་ལ་ཤིར་གི །ཕུར་པས་ན་སར་བླན། རྟེན་འབྲེལ་མེ་སྣ་ལྔའི་བྱིན་ 
རླབས་བྱ། གླུད་བྱ་ངང་པ་དང་འདྲེམ་མོ་རྐེད་རིང་བ་ཅིག་རྫ་མ་དམར་ 
པོའི་ནང་དུ་བཞག་ནས་ ནད་པའི་ཁྲམ་འགྲོ་བཏབ་ལ། གོས་གླུད་མེ་སྣ་ 
དང་བཅསཔ་ོགས་སུ་ལས་རྲགས་དགཞགག། ༧ པདྨ་མཁའ་ 


2. - ¬, ` 52 ->- 
འདྲེ་རྒྱལ་པོ་དང་བསེན་མོ་འདོང་ནས་ 


རླ 
༧ 
-ླ 
2 


་ལུས་ཅིར་བྲང་ཟེར་ན། བྱ་དཀར་མོའི་གཟུགས་ དང་ 
།འུ་བུད་མེད་ ་རལ་པ་ཅན་བཅོས་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ལྕགས་སྣ་ལྔའི་བྱིན་ 
། ནད་པའི་གོས 'གླུད་དང་རྫ་མ་ལྕགས་ བྲུས་བཅས་པ་ནུབ་ 
ལམ་ རྒྱམ་དུ་སྐྱལ་ལོ།། ལྟ ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཉི་མ་ལ་ 
ན་ན། འདྲེ་ཀླུ་བསེན་དང་འདྲེ་མོ་འདོང་ནས་གནོད། ནད་ནི་མཇིང་པ་ 
ངང་རྩིབ་རྒྱབ་ན། བཅོས་ཐབས་ནི་གླང་དམར་པོ་དང་བུད་མེད་ནག་ 


ཆེའི་གཟུགས་བཅོས་ལ། རྫ་མའི་ནང་དུ་བཞག་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཆུ་སྣ་ 


37 མཁའ་འགྲོ་ཚེས་གྲངས། 


ལྔ་ཡིས་བྱིན་རླབས་བྱ། ནད་པའི་གོས་གླུད་ཆུ་སྣ་ལྔ་དང་བཅས་པ་བྱང་ 
དུ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་དུ་སྐྱལ་ལོ།། ཇ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ཉི་མ་ལ་ན་ 
ན། འདྲེ་བན་བོནགྱི་སྲུང་མ་དྲག་པོས་གནོད། ནད་ནི་ལུས་རྐེད་མི་བདེ་ 
ཁ་མཁལ་ན། དུ་ཤིང་གི་ཕུར་པའི་ན་སར་བླན། བུད་མེད་རལ་པ་ཅན་ 
ཅིག་གིས་སྦལ་པ་འཁུར་བའི་གཟུགས་བཅོས་ལ། ཁམ་པའི་གླུད་ཅིག་ 
བྱས་ལ་ནད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ས་ཕུལ་གང་གིས་བྱིན་རླབས་བྱ། ནད་ 
པའི་གོས་གླུད་དང་བཅས་པ་ལྟོ་ནུབ་མཚམས་སུ་ལམ་རྒྱ་གྲམ་དུ་སྐྱལ་ 


ལོ། །མཁའའགྲོ་སྡེ་ལྔའིམོ་རྫོགས་སོ།། །། 


ཀོ་༢༠འི་རེར།་གངས་པརི་ འེ 
ལྟ མཁའ་འགྲེ་ལྔའི་ཚེས་གྲངས་བརྩ་ལུགསན། 


རྔོ་རྗེ། རིན་ཆེན། པདྨ། ལས་ཀྱི། སངས་རྒྱས། 


བགེཊ་ཀྱི་རྒྱུ་ལམ་དང་མཛུབ་ལྔའི་མོ། 38 


༄༅། །དབང་དང་རབ་གནས་མེ་དབང་སྐབས་ཀྱི་ཉུལ་ལེ་བསྐྲད་ 
པའི་བགེགས་ཀྱི་རྒྱ་ལམ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། མཛུབ་མོ་ལྔ་ཡི་མོ་བཞུགས་སོ།། 
མཐེབ་ཆེན་ཤིང་གི་ཁམས། མཛུབ་མོ་མེ་ཡི་ཁམས། གུང་མོ་ས་ཡི་ 
ཁམས། སྲིན་ལག་ལྕགས་ཀྱི་ཁམས། མཐེའུ་ཆུང་ཆུ་ཡི་ཁམས་སོ།། 
† ཐོག་མར་མཐེབ་ཆེན་སྟོན་ན། གདོན་ཕྱུ་ས་བདག་དང་རྒྱལ་པོ་སྲིན་ 
མོས་གནོད། ན་ཚ་དཔུང་པ་དང་ཁ་ཐེད་པ་ཨོག་མ་ན། ཤེས་པ་འཐིབས་ 


39 མཛུབ་ལྔའ་མོ། 
པའི་ན་ཚ་ཡོང་། འཁོན་དང་མི་གཙང་བ་ལ་གཟབ་ཆུ་གཙང་སྟེར། གྲིབ་ 
དང་མི་གཙང་བས་ལེན། ཁྲུས་དང་བཤགས་པ་བྱས་པས་ཕན་ནོ།། 

† མཛུབ་མོ་སྟོན་ན། གདོན་ཕྱུ་བཙན་དང་མ་མོས་གནོད། ན་ཚ་མིག་དང་ 
ཁ་ལྕེ་ན། འཁོར་ལ་མྱ་ངན་དྲག་པོ་ཅིག་ཡོང་ཉེན་འདུག སྔར་བྱུང་ན་དེས་ 
ཐུབ། མ་བྱུང་ན་ཡོང་ཉེན་ཡོད། ཆོ་ག་དང་རིམ་གྲོ་ཅི་རིག་བྱ། ཀླུ་བདུད་ 
ཀླུ་བཙན་གྱི་ཞལ་བསྒྱུར རྭ་བུའོ།། ༈ གུང་མོ་སྙོན་ན། གདོན་ཕྱུ་རྒྱལ་པོ་ 
དང་བདུད་ཀྱིས་གནོད། ནད་གློ་བུར་དུ་ན། ། ཟིང་འཐབ་ཡོང་། བདུད་ཀྱི་ 
ཞལ་ བསྒྱུར་ དང་དཀར་པོ་ དྲུག་ ་མདོས་བྱ༔ བྱའོ།། ༈ སྲིན་ ལག་ །སཱོན་ 

ན། གདོན་ཕྱུ་བཅན་དང་འདྲེ་མོ་ མོ་ས་སྲིན་དང་ཤིང་སྲིན་གྱིས་གནོད། ནད་ནེ་ 
དམུ་ཆུ་ཡོང་། དམར་ངོ་དང་ཁྲག་ངོ་ཡོང་། འཁོན་དང་འཐབ་སའི་བར་དུ་ 
མི་འགྲོ། ཀླ་དང་ བསེན་མོའི་ཆོ་ག་བྱ། ། སྐྱེས་པ་ཡིན་ན་བཙན་དྲག་པོས་ 
འགོ་བ་ཡིན་ནོ།། ༈ མཐེའུ་ཆུང་སྟོན་ན། གདོན་ཕྱུ་མཚོ་སྨ དང་མ་མོས་ 


གནོད། བུད་མེ མེད་ཀྱི་ཕྱིར་འགྲོན་པའི་འདྲེས་གནོད། སྲིན་མོ་དང་ས་བདག་ 
གདོང གོ ནས་གནོད། མ་དྲནག་སེསནིཚོན། ས་བདག་དང་ 


རྡོ་མོའི་མངོན་ཤེས། 40 


༄༅། རྡོ་མོའི་མངོན་ཤེས་བཞུགས་སོ། །ནམོ་གུ་རུ་ཕ་དམ་པ་རིན་པོ་ 
ཆེ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །མཁྱེན་པ་རྡོ་མོའི་མངོན་ཤེས་གསལ་བར་སྟོན་ཅིག་ 
དེ་ལ་རང་ཕ་དམ་པར་སྒོམ་ལ། མི་གཅིག་གི་རྡོ་གཅིག་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ 
ཟེར། དེ་ལ་དང་པོ་ཕྱོགས་སྟོན་པ་ནི། རྡོ་ཤར་ནས་འབྱུང་ན། གདོན་དུ་ 
རྒྱལ་ཕོས་གནོད་རྒྱལ་པོ་མཆོད། རྡོ་ལྷོ་ནས་འབྱང་ན། གཤིན་འདྲེ་དང་མ་ 
མོས་གནོད། བསམ་པ་གྲུབ་གྲོགས་ཕྱུ་བཟང་། རྡོ་ནུབ་ནས་འབྱུང་ 
ན། བཙན་དང་ཀླུ་ 'ཡིས་གནོད། སྲིན་མོ་ཡིས་མདོས་བྱ། མོ་འབྲིང་ཙམ་ 
ཡིན། རྡོ་བྱང་ནས་འབྱུང་ན། བདུད་དང་རྒྱལ་པོས་གནོད། བདུད་དང་ 
རྒྱལ་པོ་མཆོད། དནི་ཁ་དོག་སྟོན་པ་ནི། རང་གིས་གསོལ་བའི་ལྷ་ཡིས་ 
གནོད། མི་གཙང་བའི་སྣ་ལེན་བྱེད། རྡོ་སེར་ཕོ་འབྱུང་ན། ན། རྒྱལ་པོ་དང་ 
ཐེའུ་རང་གིས་གནོད། རྒྱལ་དོན་བྱ་སྒྲ་ཐོན། རྡོ་དམར་པོ་འབྱུར་ན། བཙན་ 

དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། རྡོ་ནག་པོ་འབྱུང་ན། བདུད་ཀྱིས་ 
གནོད། རྡོ་སྔོན་པོ་འབྱུང་ན། ཀླུས་ཡིས་གནོད་ཀླུ་མཆོད་བྱ། སྤངས་ 
སྐོངས་དང་ཀླུ་བུམ་ཐོན་གཏོར་མ་བཏང་། རྡོ་དཀར་པོ་འབྱུང་ན། རྒྱལ་ 
སྲིན་མོའི་དགུ་མདོས་བྱ། རྡོ་སེར་པོ་འབྱུང་དང་ཕྱེད་དམར་འབྱུང་ 


ན། བཙན་དང་རྒྱལ་པོས་གནོད། རྡོ་དམར་པོ་དང་སྔོན་པོ་འབྱུང་ན། ཀླུ་ 


ཐ་ དུས་ཚོད་བརྟག་པ། 


དང་བདུད་ཀྱིས་གནོད། རྡོ་ཟླུམ་པོ་འབྱུང་ན། བསམ་པ་གྲུབ། རྡོ་དམར་ 
པོ་འབྱུང་ན་མོ་ཅི་ལ་བཏབ་པས་བཟང་ངོ་། །ལེགས་སོ།། ར། 


= ` ༤, 2༨ .འ༨.¬,. ༩ ༽ 

 དུས་ཆེད་ཀྱི་བརྟག་པ་ནཾ། ཐོ་རེངས་ནས་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་ན་ན། མ་སྣུག་ 

=, ¬ . ༨2 ི་ ; 

བསྔལ་ཅན་དང་འཕྲད། ཤར་ཕྱོགས་ནས་མི་དཀར་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་རྒྱལ 

༨༡ .- ༨ འ.༤ འའ, ༢༡༩ དིང་རི - 
པོས་གནོད། ནད་པའི་རྨི་ལམ་དུ་བྱ་དཀར་ཁྱེ་དཀར་ཡང་། སྙིང་མི་དག 
༨ དད 


༨2 2, ལོ--ང„ ༢༣༢༢-༢༢-52 | 
འགྲོ་སྙིང་འདོད། ཕོ་མཆིན་ན། རྒྱལ་པོའི་བསྲུང་བ་འདོགས། བསེལ 


| 
གཏོར་གཏོང་། ལྷ་ལ་བསངས་ཁྲུས་བྱ། ནད་མུག་ཆོད་པས་ཕན་ 
ནོ།། ༈ ཉི་ཤར་ནས་ཉི་དྲོད་ལ་ན་ན། ཤར་ཕྱོགས་ནས་ཤིང་བཅང་ 
དམ། ས་རྐོས་པས་ལེན། ས་བདག་གི་རྒྱབ་བདུད་ཀྱིས་བྱས། མི་གཉིས་ 
བསྡེབས་ཀྱི་རྗེས་ལ་རྒྱལ་པོ་གྲེ་མོས་གནོད། ནད་ནི་ཕོ་བ་དང་སྟོད་ན། ཆ་ 
གསུམ་གཏོང་། ཆོས་བརྒྱད་སྟོང་པ་དང་དྲག་པོ་མདོ་བཞི་འདོན། དེ་ཡིས་ 
ཕན་ནོ། །ནད་གཞི་ཆུང་།། ༈ ཉི་དྲོས་ནས་ཉི་ཕྱེད་པར་ནན། ལྷོ་ཆུབ་ནས་ 
བུད་མེད་ཀྱི་རྗེས་ལ་འདྲེས་གནོད། ལྷ་བསྲུང་དང་བདུད་ཀྱིས་ 
གནོད། རྩིབ་ལོག་ན་སྙིང་མི་དགའ། བདུད་མདོས་དང་མཆོད་རྟེན་ལ་སྐུ་ 


དའ 


དཀར། གྲེ་མོ་ཁ་ཆིངས་ཀྱི་ །ང་བ་འདོགས། གཏོར་མ་གཏོང་། ནད་ 


དུས་བརྟག་པ་དང་ཕྲེང་མོ། 42 


གཙང་བས་ལེན། རང་གི་ཀླུ་ལ་གྲིབ་ཕོག །བུད་མེད་གཅིག་གི་རྗེས་ལ་ཤི་ 
འདྲེ་དང་གསོན་འདྲེས་གནོད། ཁྱིམ་དུ་གསོན་འདྲེ་འདུག །མཁལ་སྐེད་ 
དང་ཚག་ཚིག་ན། གྲིབ་ངོ་འདུག །དགོང་མོ་སྙིང་མི་དགའ། རིམ་གྲོ་ཀླུ 
གཏོར་དང་གྲིབ་སེལ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་བསྐང་གསོ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ 
འདོན། ནད་གཞི་ཆེའོ།། ༈ ཉི་རྒས་ནས་ཐོ་རེངས་བར་ལ་ན་ན། གྲོང་ 
ཕན་ཚུན་གང་རུང་གི་ཟས་ཟོས་པས་ལེན། ཡུལ་བདག་དང་མ་མོས་ 


གནོད། རྒྱལ་མདོས་དང་དཀོར་མདོས་རྫོངས། སྙིང་ག་དང་ཡན་ལག་ན་ 


+“ ༽ འན... ༽ ༨༩༤ ༨ ., 
བ་འང་། བྱིས་པའེ་གདན་ཆན་བཅ་ལྔ་འདན། ཀབྱས་པ་བདུན་ལ་ལྣ་རྒྱལ་ 
` 


ང་། གླང་རུ་ལུང་བསྟན་ཐོན། དེས་ཕན་ནོ། །སརྦ་མངྒ་ལི།། 


༄༅། ཆྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མསརོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ལུང་བསྟན་པའི་འཕྲེང་མོ་ 
།ྗཾ་བཙུན་སྒྲ ཏོ 
འདི་ལ་རང་གི་ལག་པ་གཡས་པ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གཡོན་རཾ་ལས་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྒོམ། འཕྲེང་བ་དགྲ་བཅོམ་པར་བསམ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
'འཚལ་ལོ། །བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་ 
ཕྱག་ ། །བརྒྱུད་པའ་བླ་མརྣ ཕྱག ། །དུཿ 
གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱ་ ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣོ་བའི་ 


43 ཕྲེང་མོ། 


མོ་སྙོན་མཛོད་ཅིག རྔོ་བོ་ དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ནྣོ རྣོ 
བའི་མོ་སྟོན' མཛོད་ཅིག །མཁྱེན་རབ་ 'ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇམ་ 
དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་བའི་མོ མོ་སྙོན་མཛོད་ཅིག ཐུགས་ རྗེ་འི་ 
བདག་ཉིད་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཧྣོ་བའི་མོ་ 
ལྟོན མཛོད་ཅིག །མཐུ་ སྙོབས་ཀྱི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །ནྣོ་བའི་མོ་ྭ མོ་སྙོན་མཛོད་ཅིག ྦིན་ལས་ཀྱི་བདགཔོ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྣོ་བའི་མོ་སྙོན་མ ཛོད་ཅིག །ལེགས་ཉེས་ ཀྱི་ཤན་ 
ཕྱེ། དྲང་པོར་ཕོབ་ཅིག །མཐུ་སྟོབས་བདེན་པར་སྟོན་ཅིག ཅེས་མོ་བརྡར་ 
ར། །འཕྲེང་བགཉིས་སུ་བཅད་དེ་གསུམ་དུའདྲེན་ནོ། ༈ དེ་ལ་གཅིག་ཕྱིར་གཅིག་ 
བྱུང་ན། ། ཤིང་སྐམ་ པོ་ལ་ལོ་འདབ་རྒྱས། ལུང་པ་སྐམ་པོ་ པོ་ཆུ་མིག་ 
རྡོལ། མོ་སྐམ་པོ་ལ་ ་བུ་སྐྱེས། དབུལ་པོ་ པོ་ལ་ཐས་ནོར་རྙེད། བདས་ན་ 
ཟིན། བྲོས་ན་ཐར། དོན་གྲུབ། ཨེ་ཕྲད་ཟེར་ན་ཕྲད། ཨེ་བདེན་ཐེར་ན་ 
བདེན། གྲོགས་ཕྱུལ་གྲོགས་ཆེ་། གདོན་ཕྱུནིཤར་ཕྱོགས་ནསམི་སྐྱ་བའི 
ནོར་ཕྱིར་འདྲེ་པོ་གནམ་ཐེའུས་གནོད། ཚོང་ཡིནན་རྒྱལ། དགྲ་པྱྭ་དགྲ་ 
༈ གཅིག་ཕྱིར་གཉིས་བྱུང་ 

ན། གྲོགས་ཕྱུ་བཟང་། ཚོང་ཕྱུ་རང་རྒྱལ། སྐྱེད་བུ་མགོ་གསུམ་གྱི་ 


མེད། ཅི་ལ་བཏབ་ཀྱང་བཟང་ངོ་ །། 
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0 .~⁄ ༨ .-.འ ~< 


=÷ "(ཟེ .>=- 'ཁ༢་(ྭ།'¦ "(༢ ༤ [༨མོང་ 
ང་། སྦྲུམ་པའ་ང་ཡན་བཟང་ང་། །སྲག་ཕྱུ་ལ་གསས་པའ ། ཨྩ་ཡང་ 


ན་ཡོང་འདྲེ་བོས་གནོད། དགྲ་ཕྱྭ་དགྲ་མེད། སྔངས་སྐྲག་ཡོང་། སེ་འགྲོ་ 
༤༨༡ .འཾ = ,ར 


ན་མི་འགྲོ། སྡོད་ན་བཟང་། འཕྲད་ཕྱི་ཐལ་ཏེ་ཕུགས་བཟང་ངོ་། །ནད་པ་ 


` ༦ 


༡755! བ།བ།་ེ་ |, "བ་ར ག་པ" ོ 
ཡོད་ན་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁྲུས་བྱས་ན་བཟང་ངོ་།། ལྟ གཅིག་རཱི ཕྱིར་གསུམ་ 


= = 


བྱུང་ན། དགྲ་མུན་ ན་ལྟར་འཐིབས། ཞྭ་གོས་ཆུས་ཁྱེར་; གྱི་ངོ། མཁར་རྨང་ 

༽ 5 *, དེ=་། དའ - 

བྱེ་མ་ལ་བྱས། བྱེ་མ་ཆུས་ཁྱེར་གྱི་ངོ་། སྲོག་ཕྱུ་ལ་ལུས་བསྒྱུར་མིང 
རའ ར 


སྤོ། སེམས་ཅན་ཚེ་ཐར་ཐོང་། མར་མེ་ཉིན་སྤར་གྱིས། ཅི་ལ་བཏབ་ཀྱང་ 
ངན་པར་འདུག །གོས་རྙིང་པ་བོར་བའི་ངོ་། ཕྱ །ས་རྨིག་པ་ཅན་ལ་ 
ངན། མི་ཁ་སཱང་། གདོན་ཕྱྭ་ ཕྱ་ལ་རྐང་ཐང་ཕྱི་ནས་འབྲང་བའི། འགབ་འདྲེས་ 
གནོད། ཆུ་འདྲེ་མེ་འདྲེས་ ་གནོད། ལྷ་བསངས་དང་ཁྲུས་བྱ། ཨེ་ 
ཡོང་། ཨེ་འགྲུབ། ཨེ་བདེན་ཟེར་ཚད་མེད། དྲག་ཕྱུ་དགྲ་དང་ཕྲད། མི་ 
ཁ་དགྲ་སྒྲུབ་བྱའོ། །གྲོགས་ཕྱུ་ལ་ལྟོགས་འདྲེས་གནོད། གདོན་ཕྱུ་གདོན་ 
ཆུང་། ཆོང་ཕྱུ་ཕམ་པའི་ངོ་།། 7 གཉིས་ཕྱིར་གཅིག་བྱུང་ན། ཁྱིམ་ཕྱུ་ལ་ 
བཟང་། སྐྱེད་ ་བུ་གསུམ་གྱི་ངོ་། རྐུན་མའི་མོ་ལ་བཟང་། གྲོགས་ཕྱུ་ 
གྲོགས་ཡོད། སྙིང་ ་དང་འདྲ་བ་གཅིག་དང་ཕྲད་པའི་ངོ་ཡིན། གྲོགས་ལ་ 


ཁ་ཆུའི་ངོ་། ཚོང་ཕྱུ་བཟང་། བུད་མེད་ཁ་མཆུ་ཅན་ལ་བུ་གཅིག་སྐྱེ། ། དགྲ་ 


27 


45 ཕྲེང་ རོ 
ཕྱུ་ཞག་ལྔ་དྲུག་ཚུན་ལ་སྔངས་སྒྲག་ཡོང་། དགྲ་མནན་བྱའོ། །ཕྱི་དལ་ 


>„ ༨༢༤2.༠༡-༢༡༡༩༢༤་༽-་ཀ་ཀ་་ག་ྲིག་བར།ང།འེ་ཞྲིལབ་འ།་འ་པོའ |, 
ཆེ། གདོན་ཕྱུ་ལ་བུང་མེད་ཀྱི་བཅོག་གྲིབ་བྱས་པའི་གྲིབ་ལྷ་ལ་ཕོག །ལྷ་ 
-, = ༨༡ ར༨ིཾ ༽ ༨ 

བསངས་དང་ཁྲུས་བྱའོ། །མོ་འབྲིང་།། ༈ གཉིས་ཕྱིར་གཉིས་བྱུང་ 

> ༣" ༤ ༽ ཏད ༨༡ 
ན། བཞི་ཕྲད་པས་ངན་པ་ཡིན། རིམས་ཞག་བཞི་དང་ཟླ་བ་བཞིན་པའི་ངོ་ 
ཡིན། གདོན་ཕྱུ་བན་བོན་གྱི་བྱད་ཁ་དང་། བཙན་དང་བདུད། སྒྱས་ནག་ 
དང་ཤ་དམར་གྱི་ཕྱི་ནས་གནོད། བུད་མེད་སྤར་འཛིན་བྱས་པས་མནོན་གྲིབ་ 
ལངས་ལྷ་མ་དགའ། འཐབ་འཁོན་གྱི་ངོ་། ཆས་ནག་གཅིག་གི་ཕྱི་ནས་ 
22 =<. ༩ = དྲ 


མནོན་གྲིབ་ཕོག བོན་གཙང་མས་ལྷ་གསོལ་ཞིང་ཞྲུས་བྱས་ན་ཕན། པཾ གྲིབ་ 


སལ་དང་། དྲག་བ། བཟློག་གིས། མི་ཁ་དགྲ་སྒྲབ་བྱ། ། ཅི་ལ་བཏབ་རྱྱང་ གྱང་ང: 


༡ 
.ི 


ནོ།། ༈ གཉིས་ཕྱིར་གསུམ་བྱུང་ན། གསེར་གྱི་སླང་བཟང་ལ་འབྲས 


འང་པ་སཔེ འེ་མི་ཁྲོབ། བ རེ 
ལྗང་པ་སྒ། གཡུའ་མ་ཏག་འབུ། ངས། རབ་ཆད་ལ་བུ་སྐྱས། བདས་ན་ 
ཟིན། བྲོས་ན་ཐར། ཁྱིམ་ཕྱ་དངགྲོགས་ཕྱུ་ལ་ཆོས་བྱས་ན་བཟང་། གདོན་ 
། ཤོ 
-༢༡.ཧིའི་བ༢། བོར འར. 
ཕྷུལ་མའེ་ཟས་གེས་ངན་པའ་པྱ་ནས ༈་གདོན་ཡོད། ཁྲུས་བྱའོ། ཚོང་བྱས་ 


` 


ན་ནོར་ རྔམས་ཆེན་ལག་ཏུ་ཡོང་ཟེར། མོ་འདི་ཅི་ལ་བཏབ་ཀྱང་བཟང་ 
2 > ༩༩༢ ༩ ཧབ ཀ་ར ༡༡ཀཀླ་'འ།་ 
༈ གསུམ་ཕྱིར་གསུམ་བྱུང་ན། སྲིད་ཕྱ་དོན་ཕྱ་དགྲ་ཕྱ་ཀུན་ལ 


༨༡ 


བཟང་ངོ་། ནད་པ་ཡོད་ན་ནད་གཞི་ཆེ་ཡང་མི་འཆི། གདོན་ཕྱ་ལ་བཙན་ 


་མོ། 46 


//ྲ 
༡ 


¢ 


།པོ་འགོང་པོས་ 'གནོད། ཕྱི་ ཕྱི་ཐལ་ཅུང་ཟད་ །ཡོད་དེ་ 'འབྲིང་སྟོད་ཡིན།། 
ལྟ གསུམ་ཕྱིར་ ་གཉིས་བྱུང་ན། ལྷ་ འདྲེ་མི་གསུམ་ཕྱོལ་སོང་། ཕྱུགས་ 


-ཤ༽ 
པ?9་ 


༄ ཅུ ¦ ལོ 
དང་བཞི། མི་བཙུན་སྙེན་དང་ ལྔ། ཞལ་ལྕེ་གཤག་དང་ཁ་མཆུའི་ངོ་། རྡོ 
ཡིས་བརྡང་བའི་བར་དུ་ལག་པ་ཚུད། བྲི བྲེས་ཐབ་ཞོར་ལ་འབྲད་པ་ 


ཚུད། མ་ལེན་པར་ལེན། མ་ཉེས་པ་ ར་ཉེས། ཁ་ཡོག་གི་ངོ་ཡིན། གདོན་ 


འདྲེས་གནོད། ཡུན་རིང་ནད་པ་ཡིན་ན་འཆི་ཉེ་ཆེ། གང ཡོང་ 
པའི་མོ་ལ་ངན་ནོ། །བུ་ལོན་སྙེག་མཁན་གྱི་ཕྱི་ནས་འདྲེ་ཟེ ར་བ་འདུག ། 

གཙུག་ཏོར་འདོན། ལྷ་གསོལ། ། གཡང་སྐྱབས་འདོན། དྲག་ངོ་འདུག་ 
པས་དྲག་ལྷ་གསོལ། ཚོང་དང་མཁར་ལས་བཟང་ངོ་།། ༈ གསུམ་ཕྱིར་ 
གཅིག་བྱུར་ ། འཕྲལ་ཕུགས་གཉིས་ཀར་བཟང་། ཁྱད་པར་སྲིའུ་གསོ་བ་ 
བཟང་ ལྷ་བཟང་ ང་པོས་མགོན་སྐྱབས་བྱེད། སྲོག་ཕྱུ་བཟང་། གདོན་ཕྱུ་ 


དའ 


རྐང་ཐང་ ང་གི་ཕྱི་ནས་བཙན་དང་འདྲེ་བོས་གནོད། དགྲ་ཕྱྭ་ལ་དགྲ་མེད། ཨེ་ 


༨ 


འགྲོ་ན་མི་འགྲོ། སྡོད་ན་བཟང་། ། འཕྲལ་ཕྱི་ཐལ་ཆེ་ཏེ་ཕུགས་སུ་བཟང་ 


- མོ 


ངོ་།། ༈ མོ་ལན་གསུམ་བཏབ 'པའི་ གསུམ་བཟང་ན། སྲོག་ ཕྱུ་རྒྱུས་ ་ཐག་ 
ལྷས་བྱེད། སྔོང་གྲོགས་དཔལ་དུ་འབར། ། ནོར་ "ལྷ ་ཆོས་ སྐྱོང་ ་འགོ་ཿ བས་ 


47 ཕྲེང་མོ། 
བཟང་། སྲོག་ལྷས་ནོར་དགྲའི་ལག་ནས་ཐོབ། གྲོགས་ཕྱུ་བཟང་དགྲ་ཕྱྭ་ 
རྒྱལ་ཞིང་སྨྲ་བབ་པའི་ངོ་ཡིན། རྙེད་དམ་ན་རྙེད། ཡོང་ངམ་ན་ 
ཡོང་། སོང་ངམ་ན་སོང་ད་ལྟ་ཆོས་བྱེད་པའི་ངོ་། གྲོགས་དང་ཕྲད། འགྲོ་ 
བ་དག་ལ་དྲག་འདུག་ཀྱང་ཉེས་སྐྱོན་མེད། ཞུ་གསོལ་བཏབ་ན་གནང་། ། 
དྲི་བ་ལན་ཡོད། ཚོང་རྒྱལ། སྲི་ཕྱུ་ལ་བུའི་ངོ་། །ནད་པ་ལ་བཏབ་ན་དུས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱས་པ། ཉི་ཁྲི་གཙུག་ཏོར་ཚེ་དཔག་མེད་འདོན། འཆི་ངེས་པའི་ 
སྲོག་བསླུ ཚྭ་ཚ་ལོ་གྲངས་ཐོང་། ནད་པའི་སྲོག་ཕྱུ་ངན་པས་ཟབ་ 
དགོས། ཆབ་གཏོར་མང་དུ་ཐོང་། ཐེའུ་རང་སྐྱལ་འདེབས་མནན་པ་དང་ 
ཁ་འཆིང་དགོས། གཞན་མ་ཅི་ཡང་མི་ཉེས་བཟང་ངོ་།། ༈ སྔ་མ་ངན་ 
པས་གཉིས་བཟང་ན། སྲོག་ཕྱྭ་མི་འཆི། གདོན་པྱྭ་གཤིན་འདྲེ་ཕོ་མོས་ 
གནོད། རྒྱལ་མདོས་ཐོང་། རྒྱལ་སྲིན་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བསྲུང་བ་ཐོགས། ཐང་ 
ཡིག་འདོན། གྲོགས་ཕྱུ་ལ་གྲོགས་ཅུང་ཟད་ཡོད། སོང་ངམ་ན་ 
སོང་། ཡོང་ངམ་ན་ཡོང་། དཀོར་ཕྱུ་ལ་རྒྱལ་པོས་གནོད། དགྲ་ཕྱུ་ལ་ཅུང་ 
ཟད་ཡོད་དེ་མི་སྐྱོན། རྙེད་དམ་རྙེད་སྲི་རུ་སྲི་ལངས་པས་ངན། གཞན་མོ་ 


བཟང་ངོ་།། ༈ སྔོན་གཉིས་བཟང་ལ་ཕྱི་མ་ངན། དཀོར་ཕྱུ་གོད་ཁ་ཡོང་ 


བས་ངན། གཉེན་ཕྱོགས་སུམྱ་ངན་ཡོང་བའི་ངོ་། སྲོག་སྱུལ་གྲིབ་དང་མི་ 


ཕྲེང་མོ། 48 


གཙང་བས་ཉེན་བླང་། ན་ཚ་ཡོང་སྟེ་ནད་གཞི་ཆེར་མེད་པས་སྲོག་ལ་མི་ 
སྐྱོན། བརྒྱ་བཞི་གཙུག་ཏོར་གཏོར་མ་གཏོང་། གྲོགས་ཕྱུ་ལ་གྲོགས་ཕྱིར་ 
སློང་། མར་ཟས་པས་མེ་ཤོར། ཆང་རེས་པས་ཆུ་འཐུང་། གཉེན་རེས་ 
པས་འཁང་བྱུང་། དཔོན་རེས་པས་གཡོག་འཐབ་བྱས་པའི་ངོ་། །ཕར་ 
རྒོལ་བས་ཚུར་མི་དགྲ་བོ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ངོ་། ཡོང་ངམ་ 
ཡོང་། འགྱོད་བྱུང་ཉེན་ཡོད། རྙེད་དམ་ན་རྙེད། རང་ཡིན་ཡང་འགྱོད་ 
དོ། །སེམ ས་མི་བདེ། ཞུས་ན་གནང་བའི་ངོ་། བྱས་ན་བཟང་། བུན་མེད་ 
ལ་བུ་མི་སྐྱེས། ཤིས་པ་འབྲིང་།། ༈ བར་པ་བཟང་ལ་སཱ་ཕྱི་གཉིས་ངན་ 

ཀོར་ཕྱྭ་ལ་ཐབ་གཞོབ་ བཙོག་ རོ་མི་གཙང་བའི་ངོ་། ལྷ་མ་ 
མཉེས། ཁྲུས 'ངང་ལྷ་བསངས་ཐོང་། དགྲ་ཕྱྭ་ལ་དགྲ་མེད་ ༈ བཙན་ཁྲོས་ 
ཏེ་ཉེན་བླང་། ཞུས་པ 'མི་ཡོ་ང་། གཏར་བསྲེག་གི་ངོ་། རི རིམས་ནད་ཀྱི་ 
རད ལྕ བར་པ་ངན་ལ་སཱ་ཕྱི་གཉིས་བཟང་ན། དཀོར་ཕྱུ་ལ་ཆོས་པ་ཡིན་ 
ན་ཆོས་སྐྱོང་འགོ །ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་ལྷ་བཟང་འགོ །སྲིད་ཕྱུ་ལ་ལྷས་སྐྱབས་ 
བྱེད། །བརྡབས་ཀྱང་མི་ཆག །གྲོགས་ཕྱུ་གྲོགས་ཆེར་ཡོད། དྲགཕྱུ་དགྲ་ 
ཉེས་གྱོད་མེད་དེ་བཟང་ ང་། ཡོང་ངམ་ན་གྲོགས་དང་བཅས་ཏེ་ཡོང་། སྟོར་ 
རླག་མེད། སོང་ངམ་སོང་། ། ཞུས་པ་གནང་། ཚོང་རྣམས་གང་ལའང་ 
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བཟང་།། ༈ སྔ་མ་བཟང་ལ་ཕྱི་མ་གཉིས་ ངན་ན། དཀོར་ཕྱུ་ལ་གདོན་ 


སི་སྔོལ། ཆོ་འབྲི 


གྱིས་གནོད། གོད་ཁ་དང་ནད་གཞི་ཡོད་དེ་མི་ སྐྱོན། མོ་འབྲིང་། ལྷ་བཟང་ 
འགོ་བས་ལྷ་གསོལ་བྱ། བོན་དགྱེར། དགྲ་ཕྱ་འབྲིང་། གྲོགས་ཕྱྭ་ཅུང་ 
ཞིག་ཡོད་པས་མྒྱུར་དུ་ཡོང་། སོང་ངམ་ན་སོང་། ཞུ་གསོལ་ཁ་འགྱོད་ 


༄ 
༽ ༡༧ ༢ དླཾ།་འཀའི་ར།་༤ར་2།་ཕི་ར། . ལོ 2༢ 2 
ཆེ།། ༈ སྔ་མ་གཉིས་ངན་ལ་ཕྱི་མ་བཟང་ན། དཀོར་ཕྱྭ་ལྷ་བཟང་པོ 
།ྲོག་ཕྱུ་འཆི་བ་ བ་མེད་པས་བཟང་། ཕྱི་ཐལ་ཅུང་ཞིག་ཡོད། སོང་ 
ངམ་ན་སོང་། ཞུ་བ་མི་གནང་། སྐྱར་ན་སྟོར་ཉེན་ཆེ། རྙེད་དམ་ན་མི་ 
ཏྲ 


རྙེད། དགྲ་ཕྱུ་འབྲིང་། ཤིས་ལ་རབ་ཏུ་བཟང་ངོ་།། ཀ གསུམ་ཀ་ངན་ 


ན། ཀོར་རུ་ཤིནཏུ ངན། སྲོག་ཕྱུ་མྱུར་དུ་འཆི། གྲོགས་ཁ་ནས་ 
ཤོར། ནོར་དགྲས་ཁྱེར། དགྲ་དམག་ཏུ་ཡོང་། སྟོར་བ་མི་རྙེད། ཞུས་པ་ 
མི་གནང་། དགྲ་བྱེད་དུ་འོང་། ཚོགས་ཡིན་ན་མི་འཆམས། ཤི་བ་དང་ 


མིའི་སྲི་ལངས་པས་ཤིན་ཏུ་ངན་པ་འདུག་གོ །རིམ་གྲོ་ལ་འབད་དོ། ། 


འཕྲེང་མོ་རྫོགས་སོ། །འཕྲེང་མོ་འདི་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་བོད་ལ་བྱོན་པ ་པའི་དུས་སུ་ 


༦ 


སྒྲོལ་མས་ལུང་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ།། | 





ཀླུ་ཐེབས་བརྟག་པ། ཡ 


༄༅། ཀླུ་ཐེབས་ཕན་བདེའི་ཆར་འབེབས་བཞུགས་ས།། 


ཧོར་ཟླ་ད ང་པོའི་ཆེས་ཞ༥ ལ་ཐེབས། །ཟླ་བ་ གཉིས་པའི་ཚེས་ 
༧ §; ༩ ༡༠ ༡༡ ༡༢ ༡༣ ཞན ན༣ རྣམས་ལ་ཐེབས། །ཟླ་བ་གསུམ་ 
པའི་ཚེས་ ༥ ༩ ༡༤ ༢༠ ༢༢ འན ༢༥ ༢༨ ༣༠ རྣམས་ལ་ 
ཐེབས། ཟླ་བ་བཞི་པ (འི་ཚེས་༥ ༡༠ ༡༤ ༡༦ ༢ ༢༥ ༢༦ ༢༩ ༣༠ 
རྣམས་ལ་ཐེབས། །ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་༡ ༤ ‹ € ༡༣ ༡༣ ༡༥ ༡༦ 
༡༧ ༡༩ ༢༠ ཞ་༣ ༢༥ ༢༧ རྣམས་ལ་ཐེབས། །ཟླ་བ་དྲུག་པའི་ཚེས་ 
༢ ༡༥ ༡༧ ༡༨ ཞ༣ ༢༥ ༢༧ ༢༨ ༢༩ ༣༠ རྣམས་ལ་ཐེབས། །ཟླ་ 
བ་བདུན་པའི་ཚེས་ ༡ ༥ ༡༡ ༡༤ ༡༦ ༣༡ ༢༣ ༢༩ རྣམས་ལ ལ་ 
ཐེབས། །ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་༢ ༣ ༣ ༤ ༥ ༦ ༧ རྭ ༡༡ ༡༢ ༡༣ 
༡༥ ༡༦ ༡༧ ༢༠ ཞན ན༣ ༢༥ ༢༧ ༢༨ ༢༩ ༣༠ རྣམས་ 
ལ་ཐེབས། །བླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་༡ གླ; ༡༡ ༡༣ ༡༤ ༡༥ ༡༧ ༢༡ 
༢༧ རྣམས་ལ་ཐེབས། ཟླ་བ་བཅུཔར་ཀླུ་ཉལ་བའི་དུས་སོ། །ཟླ་བ་བཅུ་ 
གཅིག་པའི་ཚེས་༤ ¢ ༡༡ ༡༤ ༢༩ རྣམས་ལ་ཐེབས། །ཟླ་བ་བཅུ་ 
གཉིས་པའི་ཚེས། ༣༣༧༡ ཚི ༡༧༣༠ རྣམས་ལ་ཀླུ་ཐེབས་ཡོད་ 


51 ཀླུ་ཐེབས་བརྟག་པ། 
ཅིང་ཀླུཟློ ཟློག་མེད་པཤ་སཱག་བྲིས་སོ། །དུས 'འཁོར་ཀླ་ ཀུ་སྒྲབ་རྒྱལ་ ་མཆོག་ལྔ་ 
པའི་བི་དཀར་ཕུག་ལུགས་དང་ལྔ་ལས་འགའ་ཞིག་ གི 'ཐེབས་ལ་འགའ་ 
ཞིག་གི གིབློག་ཡོད་པའི་ཐེབས་ཟློག་གཉིས་ཀའི་རྟགས་ཅན་གྱི་ གྱི་ཚེས་གྲངས་ 
དང་ཐེབས་ཟློག་གང་ཡང་མིན་པའི་ཚེས་གྲངས་ རྣམས་ནི་འདིར་མ་བཀོད་ 
ངོ། །དིངཡད་པྷནམསནྱིུ་ཐབས་རྱང་པ་ཡན་ལ། དེ་ཡང་ཀ་རྟགས་ 


ཅན་རྣམས་ནི་ཐེབས་ ཆེན་ཡིན་ནོ། ཀླུ་ གཏོར་ད ཀླུ་བསངས་ སོགས་ཀླུ་ 


ཐེབས་ཡོད་དཱས་གཏོང་ན་ ན་ཀླུ་ལ་ཕན་ པན་ཐོག ་ཆེ་བ བར་ག ཡུ ངས་སོ།། །། 





ཕྱུགས་བརྟག་པ། 52 

༄༅། །ཕྱུགས་རྐང་འགྲོས་སྟོར་ན། རྙེད་དང་མི་རྙེད་བརྟག་པ་ནི། ཕོ་ 
ཟླ་ལ་ཡས་ནས་མར་གྲངས་པས་ནག་དཀར་དུ་ཡོད། མོ་ཟླ་ལ་མས་ནས་ 
ཡར་གྲངས་པས་དཀར་ནག་ཏུ་ཡོད། ཚེས་གྲངས་གང་ལ་བབས་པ་ 
བལྟའོ། །དཀར་པོ་ལ་བབས་ན་བཙལ་མི་དགོས་པར་རྙེད། དམར་པོ་ལ་ 
བབས་ན་བཙལ་བས་རྙེད། ནག་པོ་ལ་བབས་ན་བཙལ་ཀྱང་མི་རྙེད་དོ། ། 
ཕ་དམ་པ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་ཡིན་པས། གར་བབས་སྤེལ་བས་ཡིད་ 


༣ ¬. ˆ ཁ( ! ག་ལ ༼-་/ ཚལ་ལོ། 
ཆེས་པའི་གནས་སུ་བཟུང་འཚལ་ལོ།། 





༡༢ ༣༤ རེ །༦་ ༧ ༨ ༩ ༡༠ །༡༡།༡༢ ༡༣ ༡༤ ༡༥ 


ནམཀོ་ནོ།མ།ཀོ།ནོམོ་ཀོནོ།མོ།ཀོ་ནོ་མོཀ 
ཟི 


༡༦ ༡༧ དོ ༡༩ ༢༠ ༢ ༢༢ ༢༣ ༢༤ | ༢༥ ༧ ༢༨ ༢༩ ༣༠ 


















༣༠ ]༢༩ | ༢༨ {༢༧ ༢༦ ༥ ༢༤ 


མེཀ ན་ 


༡༥ ༡༤ ༡༣ ༡༣ ༡༡ | ༡ ༩ ༧ ཝ ཌེ རཾ ༣ ལྷ ༡ད 
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་ 
9 
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53 སྦམ་མ་བརྟག་པ། 
ཅ་ 


༄༅། །བུད་མེད་སྦྲམ་མ་ཡོད་སྐབས་བུ་དང་བུ་མོ་གང་སྐྱེ་བལྟ་བའི་ 
རུ 


༤, དྲ ! ༤ ༽¬༩༽:་ རབ་བ ེ་བ།་ ` ཀླ་། ༤༡ ། ༤༢ 
རྩིས་ནི། མའི་ལོ་བྱི་སྭག་འབྲུག་རྟ་སྦྲེལ་ཁྱི་འདི་ནས་བརྩིས་པས་མངལ་དུ་ 
ཆགས་པའི་ལོ་གྲངས་དཀར་པོ་བུ་མོ་དང་ནག་པོ་ལ་བུ་ཕོ་སྐྱེའོ། །ཕོ་ལོ་ 
དྲུག་གི་དཀར་ནག་རེའུ་མིག་གོ །མོ་ལོ་དྲུག་གི་དཀར་ནག་རེའུ་མིག་ 
ནིཿ མའི་ལྭོ་གླང་ཡོས་སྦྲལ་ལུག་བྱ་ཕག་ལ་འདི་ནས་བརྩིས་པས་མངལ་ 
། ངེ 
པར 


དུ་ཆགས་པའི་ལོ་གྲངས་དཀར་པོ་ལ་བུ་མོ་དང་ནག་པོ་ལ་བུ་སྐྱེའོ།། 


ཇི 

































































དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ ་མེ་ལོ་ 54 
༄༅། པས་སོ 


` 


རྩིས་པའི ་མངོན་ཤེས་མེ་ལོ ལོང་བཞུགས་ སོ།། 


ན་མཿཤྲི་ཀཱ་ལ་ཙཀྲ་ཡེ། །ཐབ་ཡངས་ ཆོས་དབྱིངས 'ལྷ་ལམ་ལས། འོངས་ 


འ འ༨ བའློ ༨ ༨ ༨ 
ཤིང་། །མ་རིག་མུན་བ ཅོམ་ཡེ་ཤེས་པདྨོའི་ཚལ། །ལེགས་པར་འབྱེད་ 
།འི་འོང སྔོར་ཕྲོགས་བཅར་འཕོ། །རདཔལ་ལན་དས་ ལོར་ཉྲིན་མོར་ 
པའི་འོད་སྭོང་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁེར་ཉིན་མར 


རེ ༢ 
མཛད་ལ་འདུད། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གིཾ གྱི་ཆོས་ཉིད་བརྡལ། །པྲ་ཕབ་པ་ཡི་རང་ 


བཞིན་ཅན། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་ པའི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་དེ་ལ་ 

དུད སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི བདག་ཉིད་ཅན། །སྲིད་གསུམ་སྐྱེས་འཇིགས་ 
མེད་པའི་དངོས། །ཤེས་ དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྐུ། །དཔལ་ལྡན་དུས་ 
འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་ལྷ། ། 
ཐུགས་གསུང་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སྡེ་དྲུག་གསུང་ལ་ 
དྲུག་ཅུའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱན། །ཆོས་རྣམས་གཅིག་ཅར་མཁྱེན་པར་ཕྱག་ 
འཚལ་བསྟོད། །སེམས་ཅན་མགོན་འགྱུར་རྩ་བའི་བླ བླ་མ་དང་། །དུས་ 
འཁོར་ལྷ་ཚོགས་གཟའ་དགུ་ཀླུ་བཅུ་སོགས། ། །སྲུང་མ་དྲུག་ཅུ་མཁྱེན་རབ་ 


འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །འབྱུང་ལྔའི་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྦྱོང་ 
༤ 


རྣམས། །དུས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་བརྩེ་བས་འདིར་བྱོན་ལ། །རང་རང་ 
དྱགེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། །བསམ་དོན་མ་ལུས་འགྲུབ་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཕྱི: ནང་གསང་བའི་མཆོད་པས་རབ་ 'ཏུ་མཆོད། ། 
རྫུ་འཕྲུལ ་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །ཀུན་ ལྡོབ་བདེན་པའི་ 


ངང་དུ་གནས་གྱུ་ གྱར་པའི། །འགྲོ་བ་རྣམ་རྟོག་ཐེ་ཚོམ་ རང་བཞིན་གྱིས། སྐྱེ 

རྒན་འཆིའི་སྡུག་བ ་བསྔལ་ཤར་བ་ལ། །ཐྲེ་ ཐེ་ཚོམ་སྨྲོས་ པའི་རྟོག་པ་ཅི་མཆིས་ 
པ། །མུན་པའི་ནང་དུ་སྐྲོན་མེ་ ་བཏེགས་པ་བཞིན། །བསམ་ པའི་དོན་རྣམས་ 
རྩིས་མོ་འདི་ཡིས་ནི། །སྤྲིན་མེད་ཉ ་ཡི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་། །གཡའ་དང་བྲལ་ 
བའི་མེ་ལོང་ཇི་བཞིན་དུ། །མིག་ལྡན་ནམ་ལངས་ ཉི་མ་ཤར་བ་བཞིན། ། 
བཟང་ན་བཟང་གསུམ་ངན་ན་ངན་གསུམ་དང་། །ལྷ་ས་མི ་ས་ཞིང་ས་ 
གདོན་ཆ་དང་། །དྲག་ཆ་ལ་སོགས་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཕྱི་ཐལ་ 
བསྐོར་ཆ་ སྲོང་ལེན་རྣམས་སུ་ཡང་། ། །འབྱུང་བ་རྩིསཀྱི་མངོན་ཤེས་མེ་ 
ལོང་གིས། །གསལ་ པོར་བརྗོད་ལ་དྲང་པོར་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞི་གཟའ་ 
བཟང་ཞིང་དྲག་གཟའ་ངན། །བདག་ ་གིས་མི་ཤེས་ (ཁྱོད་ལ་ 'ཞུ། །ཁྱེད་ནི་ཡེ་ 
ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན། ། །རྟེན་འབྲེལ་ རྩིས་ཀྱི་རི་མོ་རུ། །ཡིད་ཆེས་གསལ་ 
བར་བསྟན་ དུ་གསོལ། །ཞེས བརྗོད་མེ་ཏོག་འཐོར། བདེན་པ་བརྡར། གསོལ་བ་ 


དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། ༠ 


འདེབས་ལ། ཕོ་ཉས་བརྗོད་པའི་དབྱངས་ཡིད་རྣམས། །ྱངས་བསྒྱར་ཉི 
ན་ཉེ ་བའི་སྐྱེ་བོ་བསྲེ། །བདུན་གྱི་ 
ཐིག་མི་མཉམ་དྲག་གཟའ་ངན། ། 
གཉིས་བཞི་དྲུག་རྣམས་མཉམ་ཞིང་དགེ ། །དེ་ཡང་ཁྱིམ་ཆ་དོན་ཆ་དང་། ། 
སྲོག་ཆ་ནད་ཆ་གདོན་གྱི་ཆ། །ཕོ་ཆ་ཆོས་ཆ་སྲིད་ཆ་དང་། །རྩེད་ཆ་དགྲ་ཆ་ 


བས 


བསྲེས་འབྱུང་བས་བསྒྱུར། །རང་མ 


༨ 
ངེ 


བགོས་ལྷག་གཅིག་གསུམ་དང་། །ལྔ 


གྲོག་ཀྱི་ཆ། །ནོར་ཆ་ལམ་ཆ་མགྲོན་པོའི་ཆ། །ལོ་ཆ་ཕྱུག་ཆ་དང་བཅས་ 
པ། །ས་བཅད་མི་བདག་གྲངས་ཀྱིས་བསྟན།། ༈ ༈ དེ་ལ་གཅིག་ཤར་ཉི་མ་ 
སྟེ།། ༼ཉི༽ ཁྱིམ་ཆ་ཙན་དན་ནགས་ཚལ་དབུས། །དཔག་བསམ་ཤིང་ 
ལ་འབྲས་བུ་རྒྱས། །རྩབ་བརྟན་ཡང་ལྷ་སྲུང་མཆོད། །སྔ་རྟགས་མེས་ 
སྐྱོན་མ་བྱུར་ན། ཕྱི་རྟགས་བཅན་པོ་ཉེས་ནས་ཚར།། ༼ཙ༽ དོན་ཆ་ 
ལྗོན་ཤིང་མེས་ཚིག་ནས། །ཐྭལ ་བ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བའམ། །རི་དྭགས་རྒྱ་ 
ལ་འཐུམས་པ་ལྟར། །ངོན་ནེ་མི་འགྲུབ་འཇིགས་པ་ཆེ། །གལ་ཏེ་གྲུབ་ 
ཀྱང་ཕན་མི་ཐོགས། དད་ལན་དོན་འདི་བཤོལ་ན་བཟང་། སྒྲབ་བྱདསྐྱེ་བོ 
བརྟག་པ་ན། །ཤ་མདོག་དམར་ལ་སྐྱ་བའི་མདངས། །སྤྲོ་ཐུང་སེམས་ངན་ 
ཕྲག་དོག་ཆེ། །ངན་ལས་བརྩོན་ཞིང་རྩེད་འཇོ་དགའ། །ཀྱང་ཆུ་ལྟ་བུ་ཁ་ 


༤2. „.¬ 


འཕང་མཐོ། །དོན་ཆེན་ཐེ་ཚོམ་ཕྱིས་མི་བརྟན། །འོནྭ་ཀུང་བྱ་ལོང་ཆེ་འདོན་ 
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དང་། །གོས་བཟང་རྒྱན་ཆ་བཙོམས་ན་བཟང་།། ། ༼ཉི༽ སྲོག་ཆ་ཙནྡན་ 
ལོ་འབྲས་ རྒྱས། །རོ་བཅུད་རྱང་བས་ཚེངས་ཏེ་བཟང་། ། ༼ཉཱི༽ ནད་ཆ་ 

= ག་དང་ ། །ཁོག་པ་སྲིན་གྱིས་ཐོས་འདྲ་སྟེ། །བླ་ཤིང་བདུད་ 
ཀྱིས་སྭ་གྲི་ ས་བཅད། །བསྐད་ནི་ཐབ་གཞོབ་དམར་གྲིབ་དང་། རྱ་ངན་ 


འ།་ ལ་ར།བཊ་འ།ར ད།་འ ཀ་ར ངོ ི་ར།ོོོ 
།གས་སུ་ཕྱ༔ པས་ལན། །ལུས་སྲག་བྲལ་མཉམ་ཁརྡ་ཆ། །ནདན་མག་ 


དང་རོ་སྟོད་ན། །གཟེར་ངོ་ཡིན་ནམ་རིམས་ངོ་ཡིན། །ཡང་ན་ནད་ངོ་ 
ལངས་པ་ཡིན། །བྱ་སྦྲེལ་ལོ་པར་ཟ་ཁ་ཐོངས་། །རིམ་གྲོ་གཙུག་ཏོར་ལོ་ 


༢༡-,>. རཾ 


གྲངས་དང་། །རྒྱལ་པོ་མདོ་ལྔ་ གསེར་འོད་དང་། །ཏོག་གཟུངས་ལ་ 


༢༩ འ 


སོགས་གསུར་སྒྲོག་བྱ།། [ཉི གདོན་ཆྲ་བག་ ་བཅན་འགོང་པོ་ པོ་དང་། ། ། 
གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོས་ལྷོ་ནས ས་གནོད། །ལྟོ་ ཕོ་ཐབས་ བདུད་བཟློག་སྦྱིཿ སྲིན་སྲེ སྲེག་ 


བྱ། །བཙན་རྒྱང་བཅུ་བ གསུམ རྒྱལ་མདོས་དང་། །གོང་པོ་སྤུནདགའི་ལྷ 
= ་ཀྲ། པོ ་((།༢།'( = 

ཁྲུས་བྱེད། །ལྷ་མཆོད་ཡུལ་ལྷར་རྟེན་བཙུགས་འཛུབ་ །འདི་བཞིན་སྒྲུབ་ན་ 

༣ .6༽ = = ., 

སྲོག་གི་སར། །ལྗོན་ཤིང་ རླན་དང་འཕྲད་པའམ། །ཉ་མཾ་ཆུ་དང་འཕྲད་པ་ 


2. 5༽ 


བཞེན། །སྲོག་ལ་ཉེས་༈ ྐྱནམ་འབྱུང་ཞིང་། །ལུས་ཀྱིན་ཚ་འབྱུང་དུས་ 


དད 


ཡིན།། ༼ཅ༽ ཕོ་ཆ་གནམ་གྱི་འཇུ་ཐག་ཟིན། །མར་ལ་ས་ཡི་རྟེན་ཕུར་ 


ཚུགས། །ཕོ་དཔའ་བོ་གྲལ་སོ་ལྷ་ཡིས་ཚུགས། །ལྔ་སྲུང་གསོལ་ཁ་བྱས་ 


དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། °$ 


ན་བཟང་།། [ཏི ཆོས་ཆ་རི་རྩེར་བ་དན་འཕྱར། །ཆོས་རྣམ་ཐར་སྒོ་ 
༧2 


གསུམ་འཛིན་པས་བཟང་།། ༼ཉི སྲིད་ཆའི་ས་རུ་འདེ་ཤར་ན། །ལྟོ་ 
¡| / ¦ ཱ 
ནགས་མའི་དཀྱིལ་ན་ས་གྲི་ཤོར། །སྨན་མཛངས་མའི་ལུས་ཚག་ལྷོད་པ་ 
ཡིས། །སྲིད་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ནས་སྐམ་ཉེན་ཆེ། །འོན་ཀྱང་འབུམ་དང་ 
ཏོག་གཟུངས་འདོན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྒྱབས་ཞུས་ན། །བུ་མོ་ 
བཞིན་ལེགས་སྐྱེ་བས་བཟང་།། ༼ཅ༽ རྩེད་ཆར་ལྕོག་ཀའི་འགྱུར་ཁུག་ 


༽ 


།དཔྱིད དུས་ཆུབཅསསྒྱུལེན་ཀྱང་། །བྱ་ཁྲ་ཧོར་པའི་མཐུ་རྩལ་ 


21༩ 


€3? 


ས། །ཕྱེ་མར་གཏོར་བས་ ཡིད་ཐུ་སྐྱོ། །རིམ་གྲོ་གྲ་ལྔ་གཏོར་བཟློག་ 
དང་། །གདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔའི་མདོས་ཆོག་བྱ།། ༼ལ༽ དྲག་ཆ་དྲག་ 
དཔུང་ཡན་ལག་བཞི། །དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྟོབས་ འགྱིད་ཀྱ ཀྱང་། །བ་སྤུའི་ 
རྩེ་ཡང་བསྐྱོད་མི་ནུས། །སླར་ཡང་ཁོ་རང་ཡིད་ཞུམ་ནས། །དཔུང་རྣམས་ 
སེ་སོར་གྱེས་པས་བཟང་།། ༼ཉི༽ གྲོགས་ཆ་ལྷ་ཆེན་མགྲིན་སྔོན་ 
ཅན། །གྲོགས་སུ་ཤར་བའི་དུས་གཅིག་ཡིན། །དེ་བས་གཞན་པའི་ཕོ་ 
གྲོགས་གང་། །བཙལ་ཀྱང་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་རོ།། ༼ཅ༽ ནོར་ཆ་རྐུན་ 
མ་ནོར་དང་བཅས། །ལྷོར་སོང་ཞག་གསུམ་ཉོན་མོངས་ རྟ །རྐུན་མ་ ་བཞི་ 
ཡོད་སྒོ་ཁྱི་དཀར། །འཕྲལ་དུ་རྙེད་དཀའ་ཕྱིས་སུ་དགེ །བཞི་བཅུའི་ཞག་ 
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ཚུན་རྙེད་པར་འགྱུར།། ༼ཉི༽ ལམ་ཆ་རྐོང་རྩེ་འཕྲུལ་རྒྱལ་དེ། །བཀྲ་ 
ཤིས་ཁྲི་སྒོའི་ལམ་བཟང་པོར། །ཞུགས་ནས་ཕུན་ཚོགས་དངོས་པོ་ཀུན། ། 
ཅིག་ཅར་འདུ་བའི་དཔལ་ཡོན་ཆེ། །མི་ཡང་ལམ་དུ་ཆས་པ་ན། །ཚངས་ 
པ་རྒྱལ་དང་བྲལ་ཉེན་ཡོད།། ༼ཅ༽ མགྲོན་ཚ་ཚུར་འོང་སླེབས་ཉེན་ 
ནམ། །ཡང ང་ན་གཏམ་སྙན་གོས་ནོར་བཅས། ། ། །ཚུར་སླེབས་ངོ་ཡང་ཁ་ 
གྱད་ཅུང་། །སེལ་ཕྱིར་བསམ་ལྷུན་དཔང་བསྙོད་འདོན།། ༼ཉི༽ ལོ་ 
ཆ་མེ་ལྕེ་རྩུབ་པས་ན། ། །ཚང་ཚིང་ལོ ལོ་ཏོག་ནགས་ཚལ་བསྲེགས། ”ཀློབུར་ 


ཟྭ 


༨ 


ཉིད་དུ་སྐྱིན་ཐང་འཁྲུགས། །གནམ་ལྕགས་ཐོག་གི་ཚ་གཟེར་འབེབས། ། 
སྲུང་བཟློག་ས་ལ་བྱ་ཅིག་ཐོངས། །སྡེ་བརྒྱད་བསྐང་གསོ་ཡུལ་ལྷ་ 
མཆོད། ླུ་གཏོར་ཀླུ་རྒྱལ་ བུམ་གཏེར་འཛུགས། །ལོ་གཡང་ས་བཅུད་ 
གསོ་ཐབས་གྱིས།། ༼ཅི༽ ཕྱུགས་ཆ་གནོད་སྦྱིན་ཀུ་བི་ར། །རི་རྒྱལ་ 
་ྣ ༡༦ ། 
ལྷུན་པོར་ཞལ་གཟིགས་པས། །རྐང་བཞི་ས་རུ་རྩུབ་པས་ངན། །མི་སར་ 
ཤར་ན་ལྷ་བདུད་འཁྲུགས། །གདོན་སར་བཙན་རིགས་གཤིན་འདྲེས་ 
གནོད། །དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་ལས། །ཉི་མའི་ལིའུ་སྟེ་དང་ 
པའོ།། །། ༈ གཉིས་ཤར་ཞི་གཟའ་ཟླ་བ་སྟེ།། ༼ཟྭ༽ ཁྱིམ་ཆ་རྣམ་ 


༨ 


བཀླའི་གོས་བཟང་དང་། །རིན་ཆེན་རྒྱན་ཕྲེང་ངོ་མཚར་ཅན། །རྙེད་ངོ་འཕོ་ 
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འགྱུར་མེད་པས་བཟང་།། ༼ཟླ༽ དོན་ཆ་མི་དཀར་གཅིག་ན་རེ། །ཆུ་ 
ཟད་ཀྱི་ཉ་མོ་མ་བུ་ལ། ཆུ་ཕྲན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བ་འདྲ། །ྱྱུར་གུ་རླན་ 


ˆ ཅི 
ཅོ 


༨ ༤ ༨༩. ,༨ྕ༽ ༨ འི 

དང་ཕྲད་པ་བཞིན། །ཅི་བསམ་སྨོན་པའི་དོན་ཡང་གྲུབ། །འོན་ཀྱང་ཉེ་མ་ 

-2 ཀྲང! ཇད ིིར་རཌ། བརོན་ ~.5༽ ༨༡༨༨ - 

བྱང་ཕྱོགས་ནས། །བུད་མེད་ཡིན་ནམ་བརྩོན་བཙུན་གྱིས། །ལོག་པའི་ 
༨ 


༤༨. - (རེ ༩ ¬ ༩༤ དེ ! +, |; 
ཚིག་གིས་ཅལ་ཅོལ་སྒྲོགས། །འོན་ཀྱང་རང་དོན་མི་ཉམས་བཟང་། སྒྲུབ 
བེད་སླེ་བོ་བརྟག་པ་ན། །ཤ་མདོག་སྔོལ་ངོ་འཛུམ་དཀར། །རིག་པ་རྣོ་ཞིང་ 
བྱད་སྐྱ་ རྟག་པན། །ཤ །སྔཾ་ལ་ང་འཇུམ་དཀར། རྣ་ཞང་ 
སྨྲ་ངག་འཇམ། །གྲང་བའི་ན་ཚ་བག་ཙམ་ཡོད། །རྡུན་ལ་དགའ་ཞིང་ཁ་ 


=> "རག" ༈ ༼༤ (༢ ལང ' "2! །རེ་འངར། 5 ཆོོ 
མཆུ་ཅུ། །ཞུམ་བུ་པང་ཁར་ཆགས་པ་འདྲ། །དེ་འྲས་བསྒྲབ་ན་འགྲུབ་ང་ 


༨ = ཧྲ མ་ 
སཱཾ། །ཁྱེད་རང་ངེས་སྨོན་ ཉེད་པས་བཟང་།། ༼ཟྷ༽ སྲེག་ཆ་དཔག་ 
སྒྱ ད། ད དཱ 
བསམ་སྔོང་པོ་ལ། །ཚེ་ཡི་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་དབེ ད། །ཉེར་འཚེ་སྟ་རི་ 
༩ ^ ༨ ༤༨. ༨ ོ 
ཐོགས་པའི་དགྲ། །དཔའ་གྲལ་འགྲིགས་ཀྱང་གླགས་མི་རྙེད། །སྐྱི་བེ་ 
རྒན་གཞོན་ཀུན་ལ་བཟང་།། ༼ཟཾ༽ དྭ་ཆྭ་ཀླུ་གཉན་དཀྲུགས་ 
མེ 
པའམ། །ས་གཉན་རྩུབ་སར་བཅོག་ཆུ་བཏང་། །འགོ་བའི་ལྷ་ཀླུར་བཙོག་ 
༨ _.༨༡ ༨༡ 5. ༨ ༨ ༨ ༤... 
གྲིབ་ཕོག །སྔོང་པོ་རྩབ་མ་འགྱེལ་ཏེ། །ལོ་འདབ་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་ 
ལལ ༨ ༤༡ €. འ༽༨.༨ེ ༩ -; ', - དབ 
ཡིན། །སློག་སྐྱོན་མི་འོང་ནད་གཞི་ཆེ། །སྦོས་དང་སྐྲང་འབུར་ཤུ་ལྟོང་ 
༤7 །སྲིན་གི་ནད་དང་ཆ་སེར་ངོ་། །རིམ་གྲོ་ཀླ་ „ཀཀ ་ཀྲུ་དྲག་ 
ང་། །སྲིན་གྱི་ནད་དང་ཆུ་སེར་ངོ་། རིམ་གྲོ་ཀླུ་འབུམ་དཀར་ནག 


61 དས་འཁོར་མངོན་ཤེས ་མེ་ལོང་། 
དཱུ 


དང་། སྤྲིན ཆེན་མདོ་དང་སྤང་སྐོང་སྒྲོགས། གླུ་ག ཏོར་བཏང་ཞིང་བུམ་ 


ྱ།། ༼ཟཱ༽ གདོན་ 


ཆ་ཆོས་སྐྱོང་ནག་སྨུག་དང་། །ཁང་པའི་ བྱང་ངམ་ནུབ་ ཕྱོག སཾ་ནས། ཀླུ 
འུ 


༡ 


གཏེར་འཛུགས། །ཆོས་སྐྱོང་ནག་ སྨྱག་བ སྐང་ག 


དང་ས་སྲིན་གནོད་པ་སཱེ། །གཞན་ཡང་ གྲི་སྨྱུག་ 'ཁྱིམ་ན་ ནང་རྨྱུལ། །རིམ་གྲོ་ 
ལེ སྔོར་པ། །འརི་བཞྲིན་ 

ཀླུ་མདོས་ཆབ་བཏང་གཏོང་། 'ལྔ་ཁྲས་ས་སྲིན་དགུསྐོར་བྱ། །འདི་བཿ 

སྒབ་ན་ནད་ཀྱི་སར། ི མྨིན་དང་བལ་བའམ། །བཙོན་བུ་ལྕགས་ལས་ 

རུ ༩ ངྲ 

གྲོལ་བ་བཞིན། །ཡར་ཟླ་དཔལ་ལ་འགྲན་པས་བཟང་། ༼ཌྨ༽ ཕོ་ཆ་ 


/ 
༤` 


།སུག་མར་ ཁེ །ཕ་ 


ཤར་ན། 
རར. ༢222. 
སྤན་གྱི་གྲལ་སོ་ཚུགས་པས་བཟང་།། ཟླ ཆོས་ཆ་ཅན་ དན་མོང་པའ 


ངུ སེ 
ཁྲི། །བོན་སྔགས་ལྷན་ཅིག་པུ་ ་བུ་བསྙིལ། །བསྙན་པའི་རྩ་བ ་བ་ཚུགས་པ 

༨ ཐ་ ༄༅ ` ༨ = 
བཟང་།། ༼ཟཱ༽ སྲིང་ཆ་ཆུ་མིག་གཡུ་མཚོའི་ནང་། སཾར་བྱི་ཉ་མེ་ 
འཁྱགས་ སེའ གྲ །གའོལ་ལཱགས་ཀྱའི་རྒྱེན་གྱིས་མ་བསླས་ན། །སྲིད་ 
ཁྱུགས་སེ་འཁྱུག །གདོལ་ལྕགས་ཀྱུ་ རྐྱེན་གྱིས་མ་བསླུས་ན། །སྲིད་ 
དྲི་ས་ོ་ག་འཛའ།།ཁ་གྲ་ཡ་ོ། པེ་རྲེང་ང ཀྲང་ 
ཀྱི་མེ་ཏོག་འཛུམ་ཁ་གཡོ། ས་བུ་སྐེ་ཞིང་ ་ཕྱུག་ཅིང་བརྟན། །འོན་ཀྱང་ 
`¬ >. 
རྐྱེན་སེལ་རྨ་བྱ་ཆེ། 'ལྷ་བུ་ཆེའ ཛིན་འཁོར་ལོ་འདོགས།། ༼ཐཱ༽ རྩེད་ 


ཆ་སམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ན། །ལྷ་ཕྲུག་མང་ པོ་རྩེད་འཇོ་བྱེད། །མངོན་པར་འཕྱོ་ 


¡༄ 


༈ ཁྱེད་ཀྱི ས་མཐོང་བས་དགའ་བར་ 
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ཧད 


གྱིས།། ༼ཐཱ༽ དགྲ་ཆ་ཕར་རྒོལ་ཚུར་མི་ཚུགས། །རང་སློབ་མཐོ་བའི་ 
.-=-.¬.. ༤^.¬=.= ད་༩༽ར། དྲི = - 
དར་ཆེན་འཕྱར། ཅེ་བྱེད་དགྲ་ཡིས་མི་ཚུགས་བཟང་།། ༼ཟླ གྲོགས 


༡༡ 
༨ 


ཆ་གར་ཕྱིན་གྲོགས་དང་ཕྲད། །ཁྱད་པར་ཉོ་ཚོང་དོན་དང་ལྡན། ! །ལྷ་བཟང་ 
འགོ་ཞིང་གོད་ཁ་མེད། །གོང་མས་སྐྱོབ་ལ་མི་ཁ་བྱམས། །བསམ་རྒུ་ 

-༽, (2་ཀ།ལ་འའ།ས།ང༤་འརང་( = ང་ 
འགྲུབ་ ཅིང་དཔལ་ཡང་ཆེ། །ཕོ་ལྷའི་གྲོགས་དང་འདུ་འབྲལ་མེད། །བུད་ 


`_.༤ི 


མེད་གོས་རྒྱན་ནོར་དང་བཅུས། །རྙེད་ཅིང་གྲོགས་ངོ་ཡོད་པས་ 


-- - འལ 2༢2 26 (22 ༨ 

བཟང་ ཀ། ༼ཟ༽ ནོར་ཆ་འདི་ལ་བོར་སྟོར་ན། །ནོར་དེ་རྐུན་མ་གཉིས་ 
༡༣ 

དང་བཅས། །བྱང་ང མ་ལྷོནུབ་མཚམས་ཀྱི་སར། །ྭ་ལ་ཁོརང་ཁྱིམ་ན་ 





ཨམིའཤ་ཛི་སོ་ནྲ་ ལོན་ 
འདུག །ི་ནི་ཤ་རྩི་སྔོ་ནག་ལ། །སྣ་ཐུང་ལོ་ནི་སུམ་ཅུ་བསྐོར། ! ལོན་པ་ 
ེ ་སེེ་ཀ་རའ་ ༠ ==་རེ་ ལ་ང དཱ | །ཞོར་ནེ་ཞྲིང - 
གདོང་ཡང་སླི་བ་ཅན། བྱུགསད་སློཁྱིདཀངཤས་ཆེ། །ནོར་ནི་ཞིང་ 
ངམ་ཞིང་གསེབ་སྦས། །ཞག་ཝཱ་ཚུན་ཆད་རྙེད་ངོ་ཤར། །ཁྲ་ཆ་མུར་ 


། | ¡ང་ལ 


རཾ 
ཌཱ 


རྙེད་པ འི་ངོ་།། ལམ་ཆ་ཉག་ཕྲན་མཁའ་ལ་འཕྱོ། །ཕྱོགས་ཀྱིས་ 
༡༣ 


འཚེ་བ་ཅི་སྟེ་མཆིས། །པདྨའི་ལམ་ཁ་འཇམ་པོ་ལ། །སྤྲོ་བའི་འགྲོས་ 
བཟང་ལམ་ལམ་རྒྱབ།། ༼ཐཱ༽ མགྲོན་ཆ་ཚུར་འོང་ དོན་སྦྱོད་མི། ། 
གཞིས་ཀྱི་རྩབ་ཡངས་གྱུར་ཀྱང་། ་། །སྔར་བྱུར་དེ་ཐུབ་མ་བྱུང་ན། །ུང་ཟད་ 


༤༣2. ༨.¬འ༨ ' (རླད - 
ཕྱི་ཐྲལ་ཆེ་བའི་ངོ་། རརྐྱེན་གྱིས་འགྱངས་ཀྱང་ཡུན་མི་འགོར། མྱུར་དུ་ཇ་ 
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འ 


ཆང་མགྲོན་གྲབ་བྱེད།། ༼ཐཱ༽ ལོ་ཆ་ཨ་མོ་ལི་ཀའི་སྙེང་། །སྭཱ་ལུའི་ 

ང་པ་སྙེ་མ་འདོན། ། །དབྱར་གསུམ་ཆར་གྱིས་ ཟེགསམ་དེས། །འབྲས་ 
དུ་ལེགས་པར་སྨྲིན་པར་བྱེད། ། །སད་སེར་ཐན་པ་མི་ འབྱུང་ ་མོད། །འོན་ 
ཀྱང་གཟའ་ལྔའི་འབྲས་བཞི་བརྟགས།། ༼ཐཱུ༽ ཕྱུགས་ཆ་གཡུ་ ཡི་སླང་ 
དེས་ན། །རྐང་བཞི། ཞེ་ཁྱུ་ཚོགས་མས བུ་སྙོང་། ༈ = གནོད་སྦྱིན་ བཞི་ཡིས་ 


༤ ¡ི 


ཤ “2. 


བྱེད། །མགོ་ནག་མི་ལ་བཟང་སྟེ་མཆིས། །འོན་ཀྱང་ནཱ་ག་རཀླ་ལ། ། 


¦ | 
ཚོགས་གཏོར་འདོད་ཟེར་གཏོང་ན་བཟང་། །ལྷ་སར་ཤར་ན་དཔལ་མགོ་ 
ཞིང་། །ཉེས་འགྱོད་མེད་དོ་བཟང་བར་བཤད། མི་སར་ཤར་ན་ནད་གོད་ 
མེད། །གདོན་སར་ཤར་ན་ཀླུ་ [་གཉན་འཁྲུགས། །འཁྲུགས་གཏོ་ལ་སོགས་ 
གཏོ་ཡིས་བཅོས། དདུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེད་ལོང་གི། ། །ཟླ་ ཟླ་བའི་ལེའུ་ 
སྟེ་གཉིས་པའོ།། །། ༈ གསུམ་པ་དྲག་གཟའ་བཀྲ་ 
ཉེ ཁྲོར ཁིམ་ཆ་ལ་མཐོ་གངས་ཆུའི་མཚོ། །རྟ་གདོང ༢ོ་༢།དྲ 
ཏེ་།། ༼མརཾ། ཁྱིམ་ཆ་ལྦ་མཐོ་གངས་ཆུའི་མཚོ། །རྟ་གདང་ ང་རྒོད་མ་ཁ་ 


༨ ཡ ༨ འ 
ཡིས་གདུངས། །ཆུ་ཕྲན་རྒྱ་མཚོར་བབས་ན་ཡང་། །ཕན་པའི་ནུས་པ་རྡལ 


ཙམ་ མེད། །ནད་ རིམས་གོང་མའི་ཞལ་ལྕེ་དང་ ། །མ་ཉེས་ཁ་གཡོགས་ 
འོང་བས་ཐབ། །ལྷ་བཅན་ ་གཉིས་ ལ་གསོལ་ཁ་དང་། །དྲག་ པོའི་གཏོར་ 


ཧྲ 


བླཟོག་བྱེད་ན་དགེ། ༼མཾ། དོན་ཆ་མི་དམར་གཅིག་ན་རེ། །ཕྦྲག་མ་མེ་ 


ད 
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སོགས། །དཀར་ཕྱོགས་ ཅི་མང་བསྒྲུབ བ་ན་ལེགས།། ༼མད། གདོན་ཆ་ 
བྲག་བཙན་ཁྲོས་ པ་ཡིན། །བན་ ན་བོན་ སྲུང་མ་རྒྱལ་པོ་དང་། །ཀླུ་བདུད་ཀླུ་ 
ས་ 


བཙན་གྲེ་མོས་གནོད། །རིམ་གྲོ་གཟའ་བ ཙན་བདུན་གྱི་མདོས། །ཟེར་ 


ཙན་ཁྲོམ་སྦྱོན་སྐྱལ་འདེབ་ བས་དང་། །ཤ་བྱར་ཟན་བརྒྱ་དམ་སྲི་དཀར། ! 


གགསོ་ལ་བཅས་བན་སྲོག་ གི་སར། །ཚེ་སྲོག་ལྕགས་ཀྱི་ ཀྱི་ྭ སྡོང་པོ ལ། ། 


།ཏེ་དགེ། ༼མརོ། ཕོ་ཆ་དགུར་སྔོན་སྤྲིན་གྱིས་ 


ག་གིས་གཡོགས་པ་འདྲ། །ཏ སྐྱེས་པ །དར་མའི་ 
བལ 


3» 


'མཐོན་པོའི་ཁ་བྭ་རབ་ བརར ུདམརཔའི 





ཐོངས།། ཁམ་རེ ཆོས་ཆ་དམ་པ པའི་སྒོ་ཁ་དུ། །འདྲེ་འགོང་རས་པོ་དགུ་ 


ཡིས་ཚང་ར་བྱེད། །ཆོས་བྱེད་ཆོས་ སྤོ་མི་འཐོན་ངན། །བསྐང་ 


ག 
བདུད་བཟློག་ལྷ་གསོལ་བཅས། །འབད་རྗེས་ བརྟག་པ་སྦྱར་ན་ 
ཅྭ 
༼ 


ལྷ ! རུ 
༢༨... ཙོ 
བཟང་ཾ། ༼རར། སྲིད་ཆ་ཆུ་ཀླུང་དྭངས་མའི་དཀྱིལ། 'གསེར་ཐཾ 
རང ་ད་ར།་ཤི ཊུ = -2,2¬ ་ྡོའི་བ་ལ་བེ ེ=ང་བ་ད་ལྲད་ 
ཆུང་སྲམ་གྱིས་བསད། ཨ་དེ་འགྱུར་པོའི་བྱ་ལ་བྱིན། །དེ་དང་ཁཱ་ཏ་ཕྲན 
3 ༢༨༢༢ .; 


ཙམ་འཐབ། །དེ་ལ་ལྟད་མོ་བ ལྟ་བའི་མི། བྱི་བ བློ་ཅན་ཉིད་དུ་ངེས། ། 
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ལྕགས་ཁམས་པ་ལ་བྱ་ བྱ་ཞིག་ཐོངས།། ༼མད། རྩེད་ཆ་ཕྱོགས་མེད་བྱེ་ 
ཐང་ལ། །ཤ་ ་བའི་ ཕྲུག་གུ་སྦྱང་ ིས་དེད། །མདངས་ ་གསུམ་གྲོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ 
སར་དྲན་པའི། །སྣང་ཚུལ་ ་དེ་ཡང་ ང་སྐྱོ་བ ཤོ་བར་གདའ། །རིམ་གྲོ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་ 
པའི་ཡུམ། །ཚེ་ཆོག་བྱིས་སྙོན་བསམ་ལྷུན་ ་དང་། ཁ་འདྲེ་ཁ་བསྒྱར་ཀུན་ 
འཁོར་བཏགས། །དེ་དག་ཀུན་ བསྒྲུབས་ གེགས་མེད་དོ།། ༼མདི། དྲག་ 
ཆ་ཡན་ལག་བཞི་ལྗན་དཔུང་། །བདུད་ དམག་ སྒྲིགས་ གྲལ་ རྲི ་བ་ལ། ། 
བལྟ་ཞིང་ མེངས་དུས་རྐུན་མས་ ་བཅོམ། །དམག་ ཚོགས་ཆེ, ཆེན་པོའི དཔུར་ 

དང་འཇིགས། །དམར་ངྲོ་ཁག་ངོ་གོད་ངོ་ཆེ། །ད་ལ མ་གཡུལ་ངོ་བཤོལ་ 
ན་ལེགས། །ཅིས་ཀྱང་མ་བྱས་ཐབས ་མེད་ན། །དྲག་བཟློག་དགྲ་སྲིད་ 
མནན་པ་དང་། །དཀོན་བརྩེགས་འུར་འདོན་ལ་སོགས་པ། །རིམ་གྲོ་ཁ་ 
ྒྱུར་གང་ཐབ་གཅེས།། ༼མངོ། གྲོགས་ཆ་གྲོགས་ངོ་ཅུང་ཟད་ཡོད། ¡ 


༡༡ 
གོས་རྒྱན་ཟས་ནོར་ ཀུན་ཏུ་རྙེད། །བྱང་ཤར་ཤ་ཆང་ལ་སོགས་འོང་། །འོན་ 


2-.8 -.༨-.¬ 

ཀྱང་ཁ་འགྱོད་ཅུང་ཡོད་ཕྱིར། །གནོད་བྱེད་སྔཾ་བརྒྱད་མཆད་ན 

བཟང་།། [ངར ནོང་ཆ་བོར་སྒོར་བྱུང་བ་ན། །རྐན་མ་ནོར་བཅས་ནུབ་ 
༄ 


༡༢ སའ. 


ཏུ་འདུག །ཞག་ལྔ འི་བར་ལས་མ་སོང་བས། །མི་ནི་ རིགས་བཟང་ཆེན་ 


གྲ 


པོའི་རིགས། །མི་ངོ་གཉིས་གསུམ་ཡོད ད་པ་ཡིན། །རྟའམ་སྒོ་ཁྱི་དམར་ 
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ཤས་ཅན། །དེ་འདྲས་ཁྱེར་བས་གཞན་གྱིས་བཤོལ། །རྐུན་མ་ནོར་བཅས་ 
རྙེད་ངོ་ཤར།། །། ༼མརོ། ལམ་ཆ་དགྲག་གྱོད་གོ་མཚོན་ངོ་། །ལ་ཁར་ཇག་པ་ 
དྲག་རྐུན་དང་། །ཨཉེས་ཁ་གཡོག་ཁ་མཆུའི་ངོ་ ངོ་། [མད མགྲོན་ཆ་ 
སྟོན་དུས་ནམ་ ་མཁའི་ཀློང་། །མཛེས་པ པར་ཁེབས་ཀྱང་ ཡུལ་ ཏེ་མཆིས། ། 

ཡང་ན་དྲག་ཤུལ་ཁྲོ་ལྡན་ཞི་ ཞིག །རི་ ་བོ་བས་ 'ཀྱང་ལྕི་བར་འབེབས། །དེ་ཕྱིར་ 

ན་ཏུ་རྟོག་ དཔྱོད་ཟབ།། ༼ཡག ལོ་ཆས་བོན་ཆར་འབེབས་ཀྱང་། །བྱ་ 
་སྲིན་བུ་ནེ སོགས་ ཀྱིས་ བཟོས། །ཚ་བ བའི་དྲོང ད་འབར་ ་ཆུད་གསོན་ལྷག ! ༈ 


ངི 


༄ 
དུས་ཀི་གཞུག ག་མ་ལུག་མཇུག་ཙམ། །རིམ་གྲོ་ལོ་གཡང་ཆར་འབེབས་ 


: 


་ཀླ་མཆོད་སད་ཐན་བསླུང་། །གནམ་དམག་སྔང་པས་ 


.- 


།ཅེས། །འོན་ཀྱང་གཟའ་ ལྔའི་ འགྲེས་ལ་ 


ཱཤ༣ 
༧ 
༡༣༡༢ 
9༢ 
39 
.- ཤེ 
-3, ¿83 


།ཐབ བས་བ 

ཁི ཕྱུགས་ཆ་གླང་ ་ཆེན་རབ་བརྟན་དེ། །ཚང་ཚིང་འདམ་ 

གཟུངས་ཕྱུགས་གླུད་ཕྱུགས་གཏའ་བསྡམས། །ཐེ་ རང་མདོས་སོགས་ 

རིམ་གྲོར་འབད། །ལྷ་སར་ལྔ་ཁྲོམ་སྐྱོབ་པས་བསླུ། །མི་སར་མྱ་ངན་རྐྱེན་ 
ད ༔ཁྱམ་སྐྱ 

དྲག་ཡོང་། །གདོན་སར་བྱ་གདོན་གནམ་དལ་བབས། །ཀུན་ལ་བདེ་ཕྱིར་ 


༤༨ =. ༨ ༨༡ ངུ ༢༨༠ རླ... - 
རམ་གྲ་འགྲུངས། །དུས་འཁེར་མངེན་ཤས་མ་ལང་ལས། །བཀྲས་ལའུ 


༦“ 
1༩ /)?12 


¿ 
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ཏེ་གསུམ་པའོ།། །། ལ བཞི་ཤར་ཞི་གཟའ་ལྷག་པ་ 
སཱི།། ༼ལྷག ཁྱིམ་ཆ་རྗེ་ཡི་མགུར་ལྷ་དེ། །གནས་ཆེན་གངས་ཀྱི་རྩེན་ 
བཞུགས། །སྤྱན་མིག་དལ་གྱིས་གཟིགས་པའི་མཐུས། །ལྔ་ཡི་རྟེན་ལ་ 
དྲགླ་བླ་འཁོར། དགྱེས་པའི་འཛུམ་མདངས་བཅས་བཞུགས་པས། །ཁྱིམ་ 
ནང་ན་ཚ་ཤི་ཆ་མེད། དཔལ་དང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
འགྲུབ།། ༼ལྷག དོན་ཆ་མི་དཀར་གཅིག་ན་རེ། །སྨན་པ་མཁས་པས་ 

ནད་སེལ་ལྟར། །ལོངས་སྦྱོང་དཔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །འདོད་པའི་དོན་ 
འགྲུབ་ནོར་བུ་ཟིན། །ཁྱད་པར་འདྲི་བྱེད་མནོ་དོན་འགྲུབ། །འོན་ཀྱང་ཁ་ 
གྲོགས་གཞན་ལ་ཤོར། །ོར་གོད་ཕྲན་ཅམ་འབྱུང་ངོ་ཡོ 


ཡར་ཕྱར་ཁ་ཕོག །བསམ་པའེ 





༧ 


ང་། །ནེ་ཙོ་ཁྱུ་ཡི་སྨྲ་མཁན་འདྲ། །འདི་ལ་སྨོས་པའི འི་དོན ་བཅོལ་ 


བཟང་། །ཁ་གྲོགས་མེད་ཀྱི་གཏིང་གྲོགས་ཆེ།། ལྕག༽ སྲོག་ཆ་རྒྱ་ 


31༧ * 


མཚོ་ཆེན་པོ་ལ། །རིན་ཆེ་གསེར་གྱི་ཟམ་པ་ཚུགས། །ལྗོན་ཤིང་རླན་དང་ 


ཕྲད་དེ་བཟང་།། ༼ལྕག༽ ནད་ཆ་ཉ་མིག་ཆབ་ལ་འཕྱོ། །རྒོད་པོ་བྲག་ལ་ 


69 དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 


༨ འ ༩ 6. ༨༡ 
གནས་པ་འདྲ། །ཕྲག་ག་མ་དང་འབྲེལ་བ་བཞིན། །སྲོག་ལ་མི་སྤོན་ནད་ 
གནས་པ་འདྲ། །ཕྲུག་གུ་མ་དང་འབྲལ་བ་བཞན། །སྲག་ལ་མ་སྐྱན་ནད་ 

༣ རཾ = 2༥ 
ཀྱང་འཚོ། །ལན་རྐྱེན་དཀར་ཐབ་བསུར་ཐབ་དང་། །བན་དྷེའི་ལག་ནས་ 
ཟས་ཐོས་སམ། །ཡང་ན་ཕྱོགས་ངན་ཕྱོགས་སུ་ཕྱིན། །གླིབ་དང་མི་གཙང་ 
> -2>~ 


ན་པོ་ཕོག །ནད་དུ་ཆུ་ནད་སྐྲང་འབུར་རམ། །སྐེད་ ་པ་མཁལ་མ་མི་བདེ་ 


ཞིང་། །ཡན་ལག་ན། ་ཞིང་ ང་ནད་རོ་ལངས། །རིམ་གྲོ་བརྒྱད་སྟོང་གསེར་འོད་ 


༧ ¬༽ 


དང་༔ 'ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་སྣང་བརྒྱད་སྒྲོགས། །རྒྱ་མཆོས་ཞུས་མདོ་ 
དེ་སྒྲབ་བདུད་བཟློག་ལ་སེགས་ 
གཅེས།། ལཱ གདོན་ཆ་ཆུ་བདུད་མ་མོ་དང་། །དཀོར་བདག་དམ་སྲི་ 
པི 
ོལ་།་ཀྲ་ོ ༡༩ ་བར་རའི་ར།ང་ | 72! == 
གྲེ་བོས་གནོད། །ཡང་ན་བན་རྩེའི་སྲུང་མས་གནོད། །ཡུལ་ལྷ་བདུད་ལ་སྐུ་ 
¬ 2༩༢ ༡།པ.༨༨༤ ༢༠ སའ ༡2༤ ༢-༤ -. མི 
རྟིན་འཛུགས། ཨ་མོའཾ་ཡམས་མདོས་དཀེར་མདེས་དང་། །བསྐང་ 
གསོལ་གྲིབ་སེལ་རྟེན་ཁྲས་ཀྱིས། །འདི་བསླབ་ཚེ་དང་ལས་སཱོབས་ 
གསལ་གྲབ་སལ་རྟན་ཁྲུས་ཀྱས། །འད སྒུ དང་ལུས་སྟ 
རྒྱས། ལྷབ ཕོ་ཆའི་ས་རུ་འདི་ཤར་ན། །ཁ་བ་ཉིན་མཚན་དགུ་བབ་ 
༦ 


'ལྕོག་གའི་། འགྱུར་སྐད་དགུང་ལ། ་འཐོན། །ལ་ཡས་ནས་ཆད་ 


192 


པར་བ |, -དྲེདི 27 "ང!་(ˆ 0༩༨༤ འའྲ།་ 
པའི་མས་སྣ་རུ། །ས་གསེར་གྱི་སྙིང་པོ་ཆགས་པ་ཡིན། །མ་འཕན་པོ་ཁྱིམ་ 
༢ མ།་དོན་- , -- ([ཀཱ་།"་ཀཀལ་ ་2 ང་སངས :2-- 4 
སྐྱེས་སྤྱི་དཔལ་བཟང་། །ཡུལ་གཞི་ལ་གང་སྟོང་མི་འགྱུར་ཞིང་། །ཕོ 


གོང་མའི་ཞབས་འདེགས་འགྲོ་བས་བཟང་།། ༼ལྕག༽ ཆོས་ཆའི་ས་རུ་ 
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ཤར་བ་ན། །ཤིང་གྲ་མ་བརྒྱ་ཡི་མགོ གོ་བོ་དེ། །ཡལ་འདབ་གཅིག་གིས་ 
འཆིང་བས་བཟང་། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཆེན་སྒྲོཐ ག་པ་དང་། །སློབ་དཔོན་མཉེས་ 
ཤིང་སྐུ་ཚེ་བརྟན། ། །གྲིབ་འཛེམས་ལྷ་ཆོས་བྱེད་ན་བཟང་།། ལག སྲིད་ 
ཆ་དྭངུལ་དཀར་མེ་ལོང་དེ། །ཡང་ཡང་ཕྱིས་པས་གཡའ་དང་བྲལ། །དེ་ 


ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་བཞིན། །ཁྱེད་ལ་ལྷ་ཡིས་བྱིན་འདྲ་བའི། ། 


ཁྱའུ་བཞན་ལེགས་སྐྱེ་བ འི་ངོ་། །རོ་བག་གྲིབ་དང་མི་གཙང་འཛེམ། ¡ 


གསང་ཞིང་སྲིད་ཀྱི་སྲུང ་བ་འདོགས།། ༼གེ། རྩེ རྩེད་ཆ་མཐོ་རིས་དགའ་ 
ཇོལ་ལྗོངས། །ལྷ་ཕྲུག་མང་ངེ ཕོ་རྙེད་འཇོ་བྱེད། །ཉིན་ཕོ་མོ་ལྷ་ཡིས་བྱ་ར་ 


བྱེད། མ ན་པོ་མོ་ལྷ་ཡིས་ ས་འཁོར་བརྡ་བྱེད། །མི་བདག་རྒྱལ་པོའི་ལོ་ལ་ 


ས། ། ང་ཟད་དྲེད་དངངས་འཇྲིབ ས་མི་དགོས།། ལྷག། ད་ ཆ་པཕོ་ 
། ༽ 
སཱ 


༡༠ 
= 5༨. 
སྐྱེས་མ་བྱུང་ཡང་། །ཕོ་ལྷས་སྐྱོབ་པ་མ་བྲལ་སྟེ། །ཕྱོགས་དང་གླིང་ 


སོགས་གར་འགྲོ་ཡང་ ། །དགྲ་ བོའི་ ་གནོད་ ་པ 'འབྱུང་མི་སྲིད། །དྲག་བོ་མེ་ 
` 


༽ླ་ད།ད་༤་། (བོ་ག འོ 2 = དོ , 
ཁྱེར་ཙམ་གྱི་ངོ་། །འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་གླགས་མི་རྙེད།། ༼ལྡགཾ། གྲོགས་ཆ་ 


"ཆ་པ ག་ད དེ ཀཀ 2 ༡༩ ཁག -ཞགཀ། ༩༤ |` 
སུམ་རྩེན་བདག་པོས་ཆར། །འཛམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་ཕབ་འགྱུར་ཀྱང་། །སྐལ 
༽-.༨ 


-༽. . "ང་ཀ ཀ་པ ། ཀ་ཁ །' 2 7 པ་མ ། 1༽/༡-- `~ 
མད་ལག་ན་གཞང་ཐགས་རྱས། །རྱགས་གཞན་འཕ་བས་ཡད་ར་ཆད། ། 


སྙེར་དུ་བསྐང་གསོ་ལ་བརྩོན་ན། །ཨེན་ཙམ་གྲོགས་ངོ་ཡོད་པ་ 


71] དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 


ཡིན།། ༼གི། ནོ ནར་ཆ་རྐུན་མ་བྱང་ངམ་ཞུབ། །མི་གསུམ་ཡོད་དེ་སྐྱ་ 
སེར་འདྲེས། །ཡྱིས་སུ་རྙེད་མི་རང་ལཤོར། །ོར་གྱི་ཆ་ཙམ་རྙེད་པ་སྟེ། ། 
ཁྲག་ཆ་ཡིན་ན་རྙེད་པར་དཀའ།། ༼ལཱག། ལམ་ཆ་ ་ཆ་གར་ཕྱིན་ཤུལ་བདེ་ 
ཞིང་། །གང་དུ་སྨོས་པ་ཚགས་སུ། འགྲོ །འོན་ཀྱང་ཕྱིས་ཐལ་ཅུང་ཟད་ 


' ཡོད། །རང་ཚུགས་ཐུབ་པར་འགྲིམས་པ་ན། །ྟ་ཁ་སྲབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ 


| 
= 


།ཞིན།། ༼ཤཱགེ མགྲོན་ཆ་གསེར་ཤླུཾ ྱི་མེ་ཆུའི་རྫས། །ལག་ནནོར་གྱི་ གྱི་ 
རྒྱལ་པ་བཟུང་། །གཏམ་སྙན་མང་པོ་ཁ་ ནས་ཁྱེར། །སྔོན་ཆད་ཁྱིམ་ དུ་ 
འབྱང་བའམ། །མ' བུང་ཟླ་ཕྱེད་ཟླ་གཅིག་ལ། །ཡོང་ཞེས་ལྷ་ཡིས་སྨོས་ 


*, འོ ༤ ཤས བ་ཀ སྲ ! - 5. 
བར གྲགས།། པལ ལོ་ཐོག་རྫོགས་ལྡན་རྡུལ་གྱི་སྤྲིན། །དབྱར་གྱ་ 


༨.༨5འ༨-.5ད -༨-. 


དཔལ་མོས་མགྲོན་ ལུ་འཁྲིད། ། །མ་རྨེས་ ཀྱང་ནི་སྐྱེ་ཞིང་སྨིན། །སད་སེར་ 
ཐན་པ་མལ་དུ་ཉལ། །འབུ་སྲིན་མང་པོ་ཁུང་དུ་བྲོས། །ལུས་ཅན་སྐྱིད་པ ད་པའི་ 
གླུ་བྲོ་འཁྲབ། །འོན་ཀྱང་ས་གཡང་ས་སྙིང ་འདོན། ། །ལོ་ནག་གཟའ་ལྔའི་ 
འགྲོའ ས་འདི་ལོངས།། ལྷག ཐགསཆམགུར་ལྷགཞད་སྱནཟི་ ! 


ཤམ་པོ་ལྷ་གཡག་ཞོལ་པོ་ཆིབས། །རྐང་བཞི་སྐྱོང་ལ་ངལ་བ་མེད། །ྤུ་ 

|ˆ, ༩ ༢༠༥ལ པ་ག = -དིེ 27 2 (-2༽ -:, |; 

འཇམ་སྐམ་ལྡན་འཚོ་བ་དེ། །དམར་གྲིབ་ཕོ་ནད་རྩུབ་པ་སྟེ། །བསང་ཁྲུས་ 
འ 


ལང '. ངབ ད་ཁ: ༽¬(༽ ¬ ; -5-; ི 
བཏང་ན་ཕན་པ་ཆེ། །ལྷ་སར་ཤར་ན་དགྱེ་བ་ ་ཡིན། །མི་སར་ཤར་ན་བསམ་ 


དུས་འཁོར་ མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། ཊཾ 


པ་འགྲུབ། །གདོན་སར་ཤར་ན་འདྲེ་ དམིགས་མེད། །འདི་ནི་སྤི་ལ་བཟང་ 

རར རའ 

བ་ཡིན། །དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་ལས། །ལྷག་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཞི་ 

པའོ།། །། ༈ ལྔ་ཤར་ཞི་དྲག་ཕུར་བུ་སྟེ།། ༼ཕུརཾ། ཁྱིམ་ཆ་བྱུང་གི་ 

༈ ༈ ལྔ་ཤར་ཞ་དྲག་ཕུར་པུ ལཿ ཧྱ བྱུང་ག 
༢. སོ་ག བ་ག བྲ་པོ་གཡིས། །ར་ཤང་ས་མོའི་རི 

འབྲོང་ཆུང་དང་། །ལྷོ་ཡི་རྒྱ་སུག་ཁྲ་བོ་གཉིས། ཁངཐརསྐྱ་མའི་དྱིལ 
ན་འཛིང་། །བཟང་ངན་ཤན་ནི་ཕྱེ་བ་དཀའ། །ལྷ་ ༼རོ་དམའ་ཞེང་ཅམས་པ 


ཉོ 


བ་བཞིན། །ད ་ལཱ་མཐོང་ཡང་ད་ལྟ་མེད། །སོང་ 
མེད། །ཁྭ་གྲོགས་ཆེ་ཡང་གཏིང་གྲོགས་ཆུང་། 
འདྲ དགོས་པའི་དོན་ནི་ཁ་རྗེས་ཆེ། །ཡང་ན་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པའམ། ། 
ཡང་ན་གྱོད་དང་དཀགྲ་རྱོད་འོང་། །ད་ལན་དོན་འདི་འཐེན་ན་བཟང་། །ོན་ 


༡༨༢༧ 


གླབ་སྒེ་བོ་སྨྲོས་པ་ན། །མི་ ་ཞི་ཤ་མདོག་སེར་ནག་ལ། །གཟུགས་པོ་ཐུང་ལ་ 
སྤོམ་པ་དང་། །་ནས་དག་སྔགས་ཐྲོལེར་སྨྲས། །བན་བོན་ཡིན་ལ་མོ་ 


དད་ཆེ། །སྦལ་པ་གཤེར་ལ་གནས་པ་འདྲ། །འདི་ཡིས་ སྦྲུབ་ན་ཆ་ཙམ་ 


ེ -¬=༨ ` -5༽.༨༽ 
གྲུབ། །གཞན་གྱིས་དོན་དེ་འགྲབ་མེ་སར། ཁྱི་རྒན་ནང་འཐབ་རྒྱབ་པ པ་ 
ངཱ །བླ་ངེའི་ཚྲ་ལ་ཤྲིས་གྲས་ན་བྲབར་ སྤོག་ར་ངརྦར་ངོ་ 
འདྲ། །བན་དྷེའི་ཚུལ་རྱིས་གྲུབ་ན་བཟང་།། ༼ཕཱར༽ སྲོག་ཆ་དམར་ངོ 


༣ 


།འཁོར་མངོན་ཤེས་ 


དྲ 
¥ 
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ལོག་ 


` 


་ལ་སོགས་ཁྱེ་ 


ཆ་ 


ང་ 


དགོན་པ་ཡི། །མཆོ 


ར་བས་ལན། །ཡང་ན་ཤིང་ག 
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།དྲག་པོ་མདོ་ 


༨༨ 


ཟུངས་འབུམ་དང་ཕལ་པོ་ཆེ། 


།ཆཚེ་གྭ 


༄་ 


་སེགས་སྒྲེགས། །དྲག་པེ༩ 
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གཏོར་ཟློག་དང་། །བདུད་ཀྱི་ཞལ་བསྒྱུར་བྱད་གྲོལ་དང་། །བན་རྷེའི་ལྷ་ལ་ 
ས་་ ཟབ 

བཤགས་པ་གིས། །འདི་སྒྲུབ་སྲོག་ གི་ལྟོན་ཤིང་ལ། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ 
ལེགས་པར་སྤིན། །ལུས་ སྲོག་ ་བར་ཆད་མེད་པ་ཡིན།། ༼ཕུར] ཕོ་ཆ་ 

རོ 
33“ >= 7 ¬་རླར་ 
མེས་པོ་འདས་པ་ཡིས། རྡལ་རླུང ས་སྲུང་གྲིབ་ཕོག་ངན། །ཕ་སྤུན 
= $ ¬ 


འཁྲུགས་ཤིང་རྩོད་པ་འོང་། །མི་ མི་ཁྱོད་བློ་སྙིང་ཐེ་ཚོམ་ཅན། །བན་དྷེའི་ནོར་ 


སཔ 


བཅས་ཁྱིམ་ན ་འདུག །དེ་ བཏོན་ལྷ་བ གསེལ་ཁྲུས་ བྱས་ 





བཟང་;། ༼ཕུར ཆོས་ཆ་ཁྱུང་ཆེན་ ནམ་མཁར་ལྡིང་། །བྱ་ཕྲན་ཐམས་ 
༦ 


ཅད་ཐིལ་གྱིས་གནོན། །ཆོས་བྱེད་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་བྱེད། ! 


= 5 
འཕགས་ལམ་བརྒྱད་བཞུགས་ས་ཐོབ་བཟང་།། ༼ཕུར། སྲིད་ཆ་སྤང་ 


-༡གཡལ་༡༢༤-༽-་ཀྲ། - བར (༤༡༤ ་ 
སཱོད་ཙ་ཀོ་ར། ཁྲུག་གུའིའདུ་བྱེད་མ་གཏོར་ཀྱང་། །སྲིད་མོ་སྤྱང་གྲུ་ 
འཇོམས་པ་དེས། ་མ་བུའི་ བར་དྲུལ་མ་བཅུག །དགའ་བོ་མངལ་འཇུག་ 


ཁྱབ་པར་ཟན་མར་གྱི། དགའ་སྟེ རོན་བརྒྱ་ཕྲག་བཏང་ན 
དགེ། ༼ཕུརཾ། དགྲ་ཆ་ཁྱབ་འདུ་ །ཕྱག་ཕུར་གྱིས། །སྲང་དགྲ་བོའི་སྒེ་ 
༡8 ' ང༤་ 


བརྒྱུད་ རྤད་ཀྱིས་ ་བཅད། །དྲག་ ལྷུན་ མང་ཡང་ཁོང་ ་རུས་རུལ། །སྔར་བྱས་ 


75 དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 


། །ཕར་རྒོའ རྒོལ་མདུང་རྣོ་མཚོན་དགྲ་ལྷས་འཛིན། ། 


༨ .^འ ཌ 
བྱས་པ་མེད་ཀྱང་རང་ཉིད་རྒྱལ།། ༼ཕུཾེ། གྲོགས་ཆ་ལྗོན་ཁའི་རྨ་བྱ་ 
དེ། ༈ །གར་ཕུར་ངེས་པ་སུ་། ཡིས་ཤེས། །དབྱར་རྔའི་སྒྲ་ཡིས་ལེགས་ 


^ 


། །ཁང་ ཁྱིམ་འདི་རུ་འབབ་པ་འདྲ། །མཇུག་ སྤྲོ སྒོ་ནོར་བུ་ ་བུའི་བ ་གདུབ་ 


༄ 


བསྐོར་དེ། །རང་ཉིད་མིག་གི་བདུད་རྩིར་གྱུར།། ༼པུར། ནོར་ཆ་རྐུན་མ་ 


བྱང་ནས་འོང་། །བྱང་ མཤར་དུ་སོང་བ་ཡིན། །ད་ལྟ་རིང་ཕོར་མ་སོང་ 
་སྟེ། །ནང་ཚང་བུ་ བུན་མེད་གཅིག་གིས་བྱེད། །རྐུན་མ་གོས་སེར་གྱོན་པ་ 
གཅིག །བཅོ་བརྒྱད་ཡང་ན་སུམ་ཅུ་ལོན། །ཞག་ལྔ་ནས་ནི་ནོར་དང་ 


༤ 222. སག. 2-‰; བྣ་་ 
བཅས །ལམ་རིང་སོང་བས་མི་དེད་དོ། །ཟྲག་ཆའི་རིགས་ཡིན་ཕྱིས་སུ་ 


€? 


རྙེད། ༼ཕུར༽ ལམ་ཆ་བན་ བོན་མི་ དང་ གྲོགས། །མཐུན་པར་བྱས་ན་ 
ཤན 
རྒྱུར་བར་སླེབ། །བན་རྟེའི་ ་སྔགས་ རིགས་ ་དག་ལ་བཟང་། །གཞན་ནེ་ ་ལམ་ 


འདིར་ཐེ་ཚོམ་ཅན།། ༼པུར༽ མགྲོན་ཆ་གོས་ལྗང་དཀར་དམར་གྱོན། ། 
ཁ་ཚིག་ང ན་སྨྲས་ཞེ་ཕུ ཕུག་བཟང་། ེ་རིང་ནས་བརྩོམ་ཞག་ལྔའམ། །འོན་ 

ཉེ་བཅུ་གཉིས་ཚུན་ཆད་ལ། །གཏམ་ཁྱེར་མི་ཞིག་འོང་བའི་ངོ་།། 
ཡོ ལོ་ཆ་ལོ་གཡང་བདག་མོ་ལྷར། ། །ས་བདག་བརྟན་མའི་མཆོད་པ་ 
༡༥ 


འབུལ། །ླྱུང་ལྷས་རུ་དར་འཕྱར་བ་ཞེས། །འབབ་མོའི་ཚུལ་ 'འདིར་ལོ་ 


༨༣༨ 


ང་འང་། །བན་དརྷའ་ 


བཱ - 
། །མ་སར་ 


༤ 
ཚུབས་ཅང་ 


་ 
༨ 


རོ 
དད 


ན་འ 
། །དས་འཁོར་མངོན་ 


.༽ ༨༢ 
།ཅུང་ཞེག་འ 


~~ 
་གཉ 
¦! 


་ན་དགེ 


མར་ 
གོས་ 


ང་ད 
འི་སྲང་མ་མཆོ་ 
ངྫཿ 
ཀཱ 
ལ 
ལུ 


= 


¬ 
{ 


ས་ཆ་གོད་མེ་ 


~~ 


།ལཱ་སར་བཞ་རྷེ 
། །གདོན་སར་ 
བུ་ཟས་ནོར 
ཟ 
ས་གཉིས་སུ་འ 
` 


གས་སུ་བཟང་། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 


དུབ 
ངི 


ཕྱུ 
ཙོ 


་ན་ 


'་གྲགས་པའི་བུ 
གྲ 


སུ་གཏང་ན་བཟང་། 
།སྔར་མ 
ལ་ 


ས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ 


༽ 
་མཇའལ། །གཅག་ 


ས་ས་ 


འཕྱར། 
དང་ 


གྲངས་ 
༦ 


གྲབ་ 
༄ 


བ་ན།ཿ 
བམ 

གྲོག 
གླ 


༩༩ 


༨. 
ང་ 


ན། །ཤ་རྩ་དཀར་ཞ' 


༨ 


་ཞིག་ཆོས་ལ་ 


འ. 
.¬ 


༨ 


ངད 
ཤས་རབ་ཆ། །ཅུང་ 


༨ 


ནང་ 


འཚོལ 
¬ 


ར 
་ཀགའས་ག 


༨22.5 
ང་དནམ་ 
པ་རྣ༩ 


བར ་ན་ཡང་། །ན་ 


ཀྲ་ 


རབ 
༨ 


གདང་ལྷ་ར་བ་ 


དཀར་བ་ཡོད། ། 


ཏེ 


༢ 
།འདི་སཱེ 

ཛེས། ! 
༨ 


ག་གི་མཆེ་བ་འ 


` 


ས་ངོ་ཤར། 


༨ 


གྲ་བགས་བྲབང་ཆན། 
ལེ 
ཤྲི ཿ 
ན། 


ན་ 
ངབ 


77 དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 
ཞིང་སྐྱིད། ། །ཁྱད་པར་བུད་མེད་སྲོག་ཆ་བཟང་།། བསི ནད་ཆའི་ས་རུ་ 
ཤར་བ་ན། །ཕུ་རུ་དྲག་ལྷ་མདུང་དར་འཕྱར། །མདའ་རུ་ཞང་ལྷ་སྲོག་ 

་ -2(4!2།'2།'ང་ ༡གཀ་(ཕ ཞེ 22 (༽་2།༤་འྲ་ 
མཁར་འཛུག །བར་ན་ཡུལ་ལྷ་དགའ་གླུ་ལན། །མ་ཁྱད་ལྷ་ཡ་པང་ན 
འཚོ། ། ཤིང་བདུད་ཀྱིས་མ་བཅད་བཟང་། །འོན་ཀྱང་བླ་ལུག་འཁུན་སྒྲ་ 


འཕྲིན། །ལུས་ནད་ཡིན་ནམ་གདོན་ངོ་ཡིན། །ཡང་ན་ཁ་སྨྲས་གླེང་གཞིའི་ 
བྱེན། །ལུས་ནད་ཡན་ནམ་གདན་ང་ཡན། ' ན་ཁ་སྨྲས་གླེང་གཞེ་ 
ག 


དུས། །བྲག་འོག་ཆུ་འགྲམ མུ འགྲུལ་ བྱས། [ནད ནཾ ཕོ་ པོ་མཆིན་ མི བདེ་ 


བདད་བཙན་ཀླ་དང་བཅས། ས། །དཀོར་བདག་ང དམ་སྲིས་ གནོད་པ་ ་ཡིན། ། 


༄ 
8 ི་ ་གྲོ་ལྤ་ གསོལ་དང་། །ཟོར་ ་བཅན། ཁྱིམ་ བསྐྱོད་ ཀླུ་བརྒྱད 
དང་། ༈ བད་ རུ་རྒྱས་དཀོར་མངོས་དང་། །ཆ་གསུམ་ ་གཏོར་མ་ཕྱིར་ 
།དེ་བཞིན་བ་ སྒབ་པའི་འབྲས་བུ་ནི། །ཉི་མས་བསྐུལ་བའི་པདྨ་ 
རི 
བཞིན། །ལུས་སྙོབས་ རྒྱས་ཤིང་བསམ་པའགྲུབ།། སངས་ ཕོ་ཆའི་ས་ 
རུ་འདེ་ཤར་ན། ྟརྒོད་གཅིགགིས་ཐུར་མདའ་ནས། ལོ པོརྟ་བརྒྱ་ཡི་སྲབ་ 


ཁ་ཟིན་ ན། །ཕ་སྤན་གྱི་གྲོས་སོ་བྱས་པས་བཟང་།། ༼ང ངས ཆོས་ཆ་ཙན་ 
༄ 


དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 7§ 


དན་སྡོང་པོའི་སྟེང་། །དམ་པ་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེང་། །བྱ་བ་ 


མཐའ་རུ་འཐོན་ཏེ་བཟང་།། ༼སཾས སྲིད་ཆ་ལུང་སྐམ་ཐང་དཀྱིལ་ན། ༈ 
༣ 
༤ - -~ ‹ ༤ 
བདུད་རྩི་བཅུད་ལྡན་ཆུ་མིག་ བརྡོལ། །ཤིང་སྐམ་ལ་ཡང་ལོ་འབྲས་ 
བའ འི་ངོ་། 
རྒྱས། །དེ་བཞིན་ཡིད་འོང་དགའ་མ་ལ། །ཁྱེའུ་མཚར་ སྡུག རྐེད་པ (འི་ངོ་།། 


ཡར 


༈ 
སོ། རྩེད་ཆ་རྣམ་བཀྲའི་སྐྱེད་ཚལ་ན། 
¢ 

དྲ 


རོ་ཝྡི 


། །གཡུ་ཡི་བུང་བ་འཁོར་ཞིང་ 


༣ 


;# 


འ _ སཾ སེཾཾཾོ་་ 

ལྕིང་། །སྙན་འགྱུར་གླུ་སྒྲ་བསྒྱུར་བ བ་འདི། །ལྷ་ཡི་མདུན་སར་འཁོད་པ 

བཞིན ༼ཛོརསཾ དྲག ཐརུ་ཤར་བན། །དཔའ་བོ་སེང་གེའི་བུ་འདྲ་ 
༡༠ 

~~ ༡! ཀྲ: ༠ ༤༤ ]༡༩༤ ༩༤ 56. 

དེ། །དཔུར་པ་གཡས་ལ་དགྲ ལྷ་འཁོར། །མ་རུང་དགྲ་བོའི་དཔུང་གི 

ཚོགས། །གཡུལ་གཞི་དམརས་ནས་འགྱེལ་བའི་ངོ་། །རང་ས་ལྷ་ཡིས་ 


འཛིན་ཏེ་བཟང་།། ༼ཚོངསཾ གྲོགས་ཆ་རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་བྱེད། །མི་ཟད་ 
གཏེར་གྱི་ སྡོ་བ བཞི་བརྡོ༧། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྦྱོད་གྲོགས་དང་ལྡན། ། ། 
འཕྲལ་ཕུག་གཉིས་ཀ་བཟང་ཞིང་དགེ། ༼ ངསེ། ཤེ ནོར་ཆ་བོར་ སྟོར་ཕྱུ རྭ་པུང་ 

བ་ན། །ནུབ་ནསའོང་སྡེ་ཤར་དུ་སོང་། ལོ་གྲངས་ཉི་ཤུར་རྩ་བཞི་ལོན། ། ། 
གཉིས་གསུམ་ཞིག་དང་རྒན་པ་གཅིག །ནང་ཚང་གཅིག་ཡིན་སྒོ་ 
ཁྱིའམ། །ྟ་ཕྱུགས་ཁ་དོག་སེར་ཤས་ཆེ། ིགས་བརད་བཟང་ལ་ཅིས་ 


༨༡ ༨. 


གུད་པ། །སྒོ་ནི་ལྣོའམ་ཤར་དུ་གཏད། །དེ་འདྲའི་སར་ཡོད་ནོར་དེ་ནེ། 


79 དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་། 


ཆུའམ་ས་ཡི་དཀྱིལ་དུ་སྦས། །ཕར་བཙལ་མི་དགོས་ཚུར་ལ་ནི། །རྒན་ 
དང་ཆོན་ནམ་བྱིས་པ་ཡིས། །སྙན་པའི་གཏམ་དུ་བཤད་པའི་ངོ་། །ཞག་པོ་ 
ལྔའམ་བཅོ་ལྔ་ཚུན། །ནོར་ཆ་མ་སྟོར་རྙེད་རོ་ཤར།། ༼ཅངས། ལམ་ཆ་ལྷ་ 
ལམ་བདེ་འཇམ་འདིར། །ཕྱིན་ན་འགྱོད་ངོ་རྩུབ་ངོ་མེད། ༽གྒོང་མས་སྐྱོང་ 
ཞིང་འོག་མས་བཀུར།། ༼ཛོངས། མགྲོན་ཆ་ཡོང་ངམ་ཞེས་ན་ཡོང་། ། 
གཏམ་སྐན་ཁྱེར་བ་གཉིས་ཙཿའོང་། །ན་ཆུང་འཕྲད་དམ་ཁྱིམ་དུ་འོང་། ། 
དགའ་བའི་འཛུམ་ཞལ་གཡོ་ཞིང་མཚར།། ༼སོངས། ལོ་ཏོག་ས་ལྷས་ 
ལག་བརྐྱང་ནས། །ས་ལ་འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་སྨིན། སྐྱེ་རྒུའི་ལོཿ ལོངས་སྤྱོད་ 


རབ་རྒྱས་པས། །ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཁེངས་ཤིང་འཕྲོག །འོན་ཀྱང་ 


‡ 


[ 


ལོ་བདག་གཟའ་ལྔར་ ་དྲེས།། ༼ཚང་གེ། ཕྱུ་ ཕྱུགས་ཆ་རྐང་བ: ཞི་འཕེལ་བ་ 
༡༦ 
ཆེ། ིདཔའྱ་རུལམའི་འཕྲུལ་འ ལས་བྱུང་། །ལྷ་སར་ཤར་ན་དགྲ་ལྷ་ 
།སྲད་པའ་རྒྱ ཕྲུ 
ན། །གདོན་སར་ གདོན་ངོ རང ངོ་ཕྲ་ན ན་ 


ཡང་། བྲག་ད་ ང་ཆུ་འཐབ་འདུད་བཙན་གནོད། །བསངས་བསུར་བརྡན་ 


ན་བདེ་སྐྱིད་ ཤན། དུསའཁར་མངན་ཤས་མེལོར་ལས། །པ་སངས་ 


དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མི་ལོང་། 80 


བརྒྱལ།། །དུར་བྱ་ནག་མོ་མཐུར་དུ་རྒྱུག །བུར་འཚེ་རྟག་ཏུ་དགྲ་འགྱོད་ 
མང་། མུ་ངན་སེམས་སྣུག་ཆེ་བའི་ངོ་ །ཡང་ན་ཁྱིམ་ནང་འཕོ་འགྱུར་ 
ོང།།རམགོ་རུམདོ་བཞི་སྒྲགས།།ལྷ་ལ་གསོལ་མཆོད་འབད་ན་ 
བཟང་ ར། ༼ཝཱི དོན་ཆ་མི་ནག་གཅིགན་རེ། །ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱི་ས་ 
མཚམས་ན། །རྡོཡི་ཕ་བོང་སྒྲ་སྐད་འདོན། །མི་ཕོ་ཁྱེད་ལ་མི་འཛེར་ 
རམ། །ཡང་ན་དགྲ་གྱོད་ཁ་མཆུའི་ངོ་། །ཡང་ན་མྱ་ངན་རྐྱེན་དྲག་འོང། ། 


ཁྱད་པར་བསམ་པའི་དོན་མི་འགྲུབ། །རང་གི་གཞན་ལ་མ་གནོད་ཀྱང་ ་། ། 


༦ 


་ིས་རྡོརའི། ༨ ་ཀང་ྲི 
གཞན་གྱིས་དོན་ནི་འགྲུབ་མི ་མི་ཧྭ ཉེར། །གལ་ཏེ་འགྲུབ་ཀྱང་ཕྱིས་མི་བརྟན། ། 
༨. ༥༨. ༨༡ 


>= ངུ “-‹‹ - ›. ༡ འ༽ ཚེ 
ཤིན་ཏུ་གསང་སྟེ་བསྒྲུབ་ ན་བཟང་། །ད་ལན་དོན་དེའི་མི་སྨོས་ན། །ཤིན་ཏུ 


ལྷ 


མདོག་ནག་བཞིན་མི་ སྡུག །ཤ །ཤ་མདོག་སྔོ་ཞེང་ སཱོབས་ཀྱ་ ཀྱང་ཆུང་། 'སྒྲ་ངན་ 


ཕལ་ཆེར་དགེ་ལ་སྤོ། །དགོས་མེད་ཅལ་ཅོལ་སྨྲ་ལ་དགའ། བྱིའུ་ཤིང་ 
༨ ༨: 


མཁར་འཆོགས་པ་འདྲ། །འདི་ལ་སྤོས་པའི་ ་དོན་བཅོལ་བཟང་། །ཁ་ 


གྲོགས་ཆེ་ཞིང་གཏིང་གྲོགས་ཆུང་། །ཝ་ལྟོག་ཐང་ལ་འཁུམས་པ་ 


འདྲ།། པེ སྲོག་ཆ་རིགས་རྣམས་ཀུན་བླ་ བླ་མཚོ། །ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་ 


༄ 


གཞོམ་པ་འདྲ། ། །བླ་བསླུ་དང་ནི་འཆི་བསླུ་བྱ། །འོན་ཀྱང་རིགས་ངན་སྲོག་ 
ཆར་བཟང་།། ༼སཱིཊཾ] ནད་ཆ་གསོན་གཤིན་གཉིས་ཀྱི་མཚམས། ། 
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ལྕགས་ཀྱི་ཕ་བོར་རྟ་སྐད་འཚེར། །ཕུ་ན་ལྷ་མོ་མཆིལ་མ་འཛག །མདའ་ན་ 
འདྲེ་སྲིན་གཡབ་མོ་འདེབས། །བར་ན་མུ་ངན་མཚོ་མོ་བརྡོལ། །ནད་པའི་ 
ོ་རྟེན་བ བདུད་ཀྱིས་རྐུ། ད་ལྟབསླུ་བའི་དུས་ལ་བབ། །བསྙད་ནི་ས་ 
།ཉན་བརྐོས་པའམ། །ཐབ་གཞོམ་ཤིང་གཉན་བཅད་པས་ལན། །ཡང་ན་ 

་ངུ་འབོད་དང་། །གཉིས་ལོག་སྙིང་མི་དགའ་བ་ཡིས། །རྐྱེན་ 
'ཁྲག་འཁྲུག་སྟོད་གཟེར་རམ། །སྙིང་རླུང་མགོ་ནད་ཤུ་ཐོར་དང་། ། 
ན་རྒྱུག 'ཡན་ལག་ཆུ་སེར་ན། །རིམ་གྲོ་གཙུག་ཏོར་ལོ་གྲངས་དང་། ། 
།པོ་མདོ་བཞི་དཔང་སྐོང་དང་། ། །གཟུརས་བསྡུས་ཀླུ་འབུམ་དཀར་ནག་ 
དང་། །ཕལ་ཆེན་ལ་སོགས་གང་མང་འདོན། །ཚེ་གཟུངས་ཚེ་དབང་བརྒྱ་ 
རྩ་ཞུས།། ༼ཧཱིཊ༽ གདོན་ཆ་སྲོག་ལྷ་ནག་སྨུག་དང་། །ཁང་པའི་གཉན་ 


© ༤་(1[2༈་5གང་ཀ༽་ བོའ (༤57༨ = ༩ རཀ + ༡༢2 
དང་ཡུལ་བདག་ཁྲོས། །གཞན་ཡང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོས་གནོད། །འོག་ 


ཤར 


2 
3 ཟླ 
ཾོ 
༡ 
21 


སའ 


རབ 1 


གདོན་ཀླུ་དང་ས་བདག་ཟིན། །ནག་ཕྱོགས་རིམ་གྲོ་ཀླུ་བརྒྱ་དང་། །ཡུལ་ 
བདག་བདུད་ལ་སྐུ་རྟེན་འཛུག །བསིལ་གཏོར་གཉན་པོ་སྦར་འགྱེད་ 
དང་། །ནག་སྨྲ སྨུག་བསྐང་གསོ་བསྐང་མདོས་དང་། །བསངས་སྤེལ་ཡར་ 
མཆོད་དཔང་ བསྟོད་ ་དང་། །ཁྲོ་རོལ ་གཏོ་ནག་མགོ་གསུམ་དང་། །ཚ་ཚ་ 


འེ 


` *༽༤་>མ།་པ--, $.¬༨-. {2 , , 
འདེབས་ཤིང་ནས་སྟོན་བྱ། །འདེ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་འབྲས་བུ་ ། །ཆུ་ 


དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོར་། ༧ 


ི་ ད་ཀི་ནདཔ་སྲོག་རང ང་འཕྲད། ་གཉ་བཟེས། ། 


ལུས་ཀྱི་ནད་ལས་ཐར་བའོ།། གི སོ་ཆགལ་དཀར་ཇི་བལ། །བདུད་ 
ཀྱི་སྲོག་མངའ་ཟུག་པ་ཡིན། 'གློ་བུར་ནད 





སྩས་གསུཿ 
རྱུ 

སྣེས་བདུད་བཟློག་བྱེད་ན་བཟང་།། ཟེ ཆོས་ཆ་རེ་ཡོང་རེ་མི་ 

བྱ ཱ 

1 =ང་ི་པ་རེའ ལེ ༣ེ་༢།ད་བལོ་བ་ེ་ང་ - 
ཡོང་༔ །བདུད་ཀྱི་བུ་མོས་སྒྱུ་མ་སྐྱེལ ལ། །ཉིན་མཚན་འཁོར་གྱི་རང་གནས་ 
མཛོར། ཆེ་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་སྨོན་ལམ་ཐོབ།། ༼ཧཱནེ༽ སྲིད་ཆ་རི་ཞིང་ 
ན་ངདར། ར་འ རའ པར པན སང ཞན་ 


` 
ཐན་པས་གདངས། །ཆེ་ཆུས་ཐེབས་ཀྱང་སྐྱོབ་ནུས་མེད། །རི་གྲཟར་ནབ་ 





རྡོ་ལྷུང་བ་དེ། །སྙོབས་དང་ལྡན་ཡང ་ལྗོག་མི་འགྱུར ! །འོན་ཀྱར་སྲིང་ 
ལེའ།ཚོཀརང་ འར ཧྲོ 
འཕེལ་ཙྭཀྲ་དང་། །དགའ་བོ་མངལ་དུ་འཇུག་མདོ་འདོན། སྐྱབས་འགྲོ 
ཞུས་ན་འོང་ཡང་སྲིད།། ཡྲིན རྩེད་ཆ་གཡང་ ང་མོ་ལུག་གི་ཁྱུ། །ཛྗི་བོ་ 
༩ 
གཅིག་གིས་འདེད་པ་ཡིན། །ཇྗེ་རྒྱལ་བཙན་པོའི་སྲས་པོ་བརྒྱ། །རིགས 
ཅེ '¡ ཏྲིམ་གྲོ་ར་ཆེ་རོལ་པ་དང་། ཀྲབ་བི་འི་སྔོན་ 
ངན་ཁྱེའུ་གཅིག་གིས་བུད། །རིམ་གྲོ་རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་དང་། །བྱ་བྱི་ཁྱི་སྡོན་ 
པཾ རས = 
སགཏང་ཞན་། དྲག་ད་འགབང་ (འའ ༥. "༢གྲ་ས།་ 
བཏང་ན་དགེ། ༼ཨི༽ དྲག་ཆ་འབྱུང་བ་མེ་ལྕེ་ཡིས། །གནམ་ལྕགས་རྔོ་ 
རྗེའི་ཕ་བོང་བཤིག །རྒྱལ་ས་འབངས་ཀྱིས་འཕྲོག་པས་ང ངན། །འགྲ་ 


༢4 2022-3༨-22 
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བཟློག་ད ཀྲ གསི་མནན་པར་འབུང ས།། [སྤིན གྲོགས་ཆ་དཀའ་བ་བརྒྱ་ 
༡༡ 
འབད་ཀུང་། །གྲོགས་ངོ་མེ ཅིང་སྟོང་ ་པས་ན། དྱ་ིར་སྣང་བ་གནང་ 
'རླང། 


པྲུ 


=~ རཾ 
ར་སོང་( །ཕྱོགས་ནི་ལྡོའམ་ ལྷོ་ནུབ་སོང་། །བྱེས་པ་ཡིན་ན་མི་ 





འི › དཿ (༩ ཀླ =-- ` =, = ° གཱ“ .^.~_ .£༽. 
གཉིས །ཁག་ཆ་ཡིན་ནྭ་ནེད་དམ་ཐེར། །ཆས་ཀ་གཞན་ནིེ་དེད་མི་ 
= ཉའ ེ ངོད་ཀྲ་ཏེ་རེ་ཞྲིང་ - 
འགྱུར། ༼ཧིནེ ལམ་ཆ་བསམ་དོན་གཞི་ཆེ་ཞིང་། །ཕར་སེང་རིགས་ 
༡༣ 
ངན་དག་དང་ཕུད། །གདོལ་རིགས་ ལམ་དུ་ཞུགས་ན་ ་དགེ །གཞན་དག་ 
-. ` ༤ -.༨- 


འགྱུར ༼ཅཱིན། མགྲོན་ཆ་ལག་རིང་རི་རབ་ལ། །འཁྱུད་པས་འབོད་ 
=: དང རྒ ` = 
པའ་རྩ་གན་མ་འང་། །མ་འབད་མ་གན་འངྭ་གུར་མྭ་འུད། །ད་འྲད་འང་ 
» ༢-.¬ རཱ ༨ ༽ 
ཉེན་འདུག་པས་ངན། ཧྲིན ལོ་ཆ་ལེགས་སྙེས་ལྗང་པའི་ལུས། །ཡལི་ 
ཐར ༡༥ ངུ 

ཁྲའ་ གོས་ཀྱིས་ གཡོགས་པ པས་དན། །བན་རྷ་ག ང་ པར་གནས་པ་ 
ྐ སར ་ -- 

ཡིས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་སྒྲོགས་ཀླུ་གཉན་སྐྱོངས།། ༼ཅཱཊི༽ ཕྱུགས་ཆ 
8 ༢ འ ཟེ ལྡ 
མི་དམར་དྲག་རྔམས་ཞིག །ཁོར་ཁྲག་རྐུ་ཞིང་སླར་ཡང་ནི། །རང་གི་ 


ཟེ >= 
འཐུང་གས་ནད་དུ་སོང་།  དི་ཡིས་ཁྱ་དངས་ན་བུན་དེ། །མི་འདོད་ནད་ཀྱི་ 


༠. ༤༤ ༨ > 
ངོ་བོར་འུར། །རིམ་གྲོ་དཀར་ཕྱོགས་ལ་འབད་ ན། །དྭངས་པའི་མཁའ་ 
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༨. 


ལ་ཉི་ཤར་འདྲ། །འོད་ ཀྱིས་རྣམ་སྤིན་གོ་འཕང་འཇིག །ལྷ་སར་ཤར་ན་ 
ནད་གྲིབ་ཕོག །མི་སར་ཤར་ན་རིམ་དལ་འབབ། །གདོན་སར་གདོན་ 
༤22༣ > 
ས་བཅ་གབྲ་གང་ང་ །. ་འདངའ་ གས་རངབས་བྲབས་ '་ 
རིགས་བཅོ་བརྒྱད་པོ། །སྐར་མདའ་འཁྲུགས་པས་ཐབས་གཏོས 
བཅོས། །དུས་འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོང་ལས། །སྤེན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བདུན་ 
པའོ།། །། ༈ མོ་ཐེངས་ལན་གསུམ་བཏབ་པ་ན། །ཆོས་ཀྱི་ 
པ ༦ ༨ .༽, ༨༽ ༨ > 
འབྲས་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ། །སྔ་ཕྱི་གཉིས་བཟང་བར་པ་ངན། །དེ་ལ་ཁྱིམ་ཆ་ལྷ་ 


བཅན་འགོ་ །སོག་ཆ་ནད་དངྲ་བལ་ཏེ་བཟང་། །དོན་ ཆ་དོན་རྣམས་མུར་དུ་ 


མྱུ 
༢ ¬ ཀྲང་རྗེར། །སིང་ར་ཁྲིའ་ལྲེ་བར་ 
འགྲུབ། ! གྲོགས་ཆ་སྟོར་བ་ཡིན་ཀྱང་རྙེད། །སྲིད་ཆ་ཁྱེའུ་སྐྱེ་བར 
འགྱར།། ༧ ཕྲི་མ་གཉིས་བཟང་སྲ་མ་ངན། །སྲོག་ཆ་བུད་མེད་གྲིར་ཤི 
ཅ༽། ༈ ༤༥༽༽° ངེ ¡ (= ༦ ར་ 
ངོ་{ །འདྲེ་དང་རྒྱལ དང་སྲི་ཡིས་གནོད། །དགྲ ཆ་དྲེད་དངངས་མི་བྱུང་ 
༢ོར་ར།མི་ལོ་འོར་པ་ཡིན། །རེར་དམ་མི་རེད་ཕི་བྲལ་ཆེ 
བཟང་། །ོང་ངམ་མི་འོར་འོར་བ་ཡིན། །རྙེད་དམ་སེ་རྙེད་ཕྱི་ཐལ་ཆེ། ། 


༨༨ 


ཅུང་ཟད་རེད་པ་འོང་བའང་ཡིན། །སྲིད་ཆའཕེལ་དང་བཅས་ཏེ་འོང་། །ཕོ་ 
མོ་ལྕམ་དྲལ་མདོས་ཀྱིས་བསྐོངས།། ༈ སྔ་མ་གཉིས་བཟང་ཕྱི་མ་ངན། ། 
སྲོག་ཆ་ས་བདག་གནོད་པ་སྟེ། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་རིམ་གྲོ་བྱ། །མི་ 
འཆི་མྱུར་དུ་སོས་པས་བཟང་། །དགྲ་ཆ་དགྲ་ དངྲ་བལ་ཏེ་བཟང་། །རྙེད་ 


དམྨ་དེད་ཅིང་སོང་མ་སོང་། །འོང་ངམ་མི མི་འོང་ངེས་པ་མེད། །གྲོགས་ཆ་ 
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༨༥༨ ༨༩ ༨. འ༽ 
་ཞིང་ཚོང་ཡང་རྒྱལ། །ཞུས་པས་གནང་ལ་བསྐང་གསོ་བྱ། །སྲིད་ཆ་ 


ཆུའུ་ཊ བར་འགྱུར། ར། །མི་ཉེའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འགྲུལ་ལ་ཟབ།། 7 སྲ་མ་ 


༨ ༣ སེ 


གཉིས་ངན་ཕྱི་མ་བཟང་། ! །སློག་ཆ་གནོད་པ་མེད་པས་བཟང་། ! །གློགས་ཆ་ 
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ག །གློགས་ ནས་ སོང་ཞིང་ སྲིད་ཆ་མེད། །ཞུ་བའི་ ་དོན་ནི་གནང་བར་ 


དཀའ།། ༈ ཕྱི་མ་གཉིས་ངན་སྔ་མ་བཟང་། །སྲོག་ཆ་གདོན་ཆ་ན་ཚ་ 
འོང་། །རིམ་གྲོ་དཀར་ཕྱོགས་ནུས་ཚད་བྱ། །གྲོགས་ཆ་མེད་ཅིང་ ཅིང་ནོར་གོད་ 


འབྱང་། །དགྲ་ཆ་འབྲིང་ ལྟེ་དགྲས་མི་ཚུགས། །རྙེད་ ད་དམྟ་རེད་ཅིང་འོང་མི་ 


7 །སོང་ངམ་སྙམ་ན་མི་སོང་ངོ་། །ཆོང ཆོ ང་ཕམ་ཞུ་བ་མི་གནང ང་སྭེ། ། 
-- 


| 
སྲིད་ཆ་ཁྱེའུ་སྐྱེ་བས་བཟང་།། པཿ སྲ་ཕྱི་གཉེས་ངན་བར་པ་བཟང་། །སྲུག་ 


༨ 


ཆྭ་གྲིབ་ ཕོག་ནད་དྲག་བྱུང་། །རིམས་དང་གཏད་ཁའི་ངོ་ཡིན་པས། །དེ་ལ་ 


རས 


ཁྲས་དང་བསངས་མཆོད་བྱ། །ོགས་ཆ་དྲགཆ་གཉས་པོའབིང་ ་། འ 
་བཿ: 


སྟོར་ མི་རྙེད་རྒྱ་ལམ་ན། །ཁ་མཆུ་དང་བཅས་རྙེད་ཀྱང་སྲིད། ད། 
ནི དི 

ངམ་སོང་ཞིང་དོན་མི་འགྲུབ། །ཞུ་ །ཞུ་བ་མི་གནང་ཚོང་མི་འགྲིག །སྲིད་ཆ་བུ་ 

༡ཀ། 


` 


རུ་སྐྱེ་ན་ཡང་། །ཤི་ནས་དུར་སྲི་བཅས་པས་ངན།། པཿ གལ་ཏ་གསུམ་ ། 


། 


༈ 


'ང 
།སེམས་ལ་ 


་བས་ 
ཱ 


2 
་འོང་ 
¬ 


༨ 


་ན་ ཚྭ 
།ས་ ་ཆ་གཞན་ར་ཁྱར་བས་ངན། 


'ལཱ་སཱེ། །ཁྱིམ་ན་ 
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རེ 
འོ 


། 


ང་ 
།ས་ངན། ། 


ན་པས་འ 
ད་པ 


པས་ངན། །སྟོར་ཆ་མི་ 


ད་པ་ 


ན་ལ་ང 


` 


༤.༨ 
གྲ་ཆ་འཆ་ཉན་ཡ་ 


= 
ཀཀ 
གྲ་ངོ་ཡོང 


` 


'འཁོར་མངོན་ཤེས་མེ་ལོ་ 
་ར 


དུས་ 
8 

ཟོ 

སྲ 
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༨༽ 


མཆོག ཌོ་ནི་བུད་ 
ས་ལ་བཟང་། །མ་དང་ 


་བ་སྔགས་བོན་ 


ས་ངན་རྣམ་ 
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(ཚ༼ "ཏབ 6 ཁོ རོ ལོ © 


།གནོད་པ་ 


རོར།རེང་སེ་བདང་ལ། ངེ་ཡིས། 
སྐྱང་ལྔ་བརྒྱད་ལྟ་འདྲ་ཡས། 


། །ཆོས་སྒེ 


ན 
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༡ 
བའི་སྐྱེ་བོ་བསྲེས། །གསུམ་༣གྱིས་བགོས་ལྷག་གཟུགས་ཤར་ན། །གནོད་ 


བྱེད་འདི་ཡིན་ ་བཅོས་པས་ཕན། །གཉིས་ཤར་ དེ་ལ་ 'ཟླ་གྲོགས་ ་ཡོད། །ནམ་ 
མཁིཾའ་ཤར་ན་མིན་ པར་ཤེས། །དེ་ནས་སྔར་ལྟར་བརྟགས་ ་འདོད་ན། །ོ 
༡༢ 


ཉས་བརྗོད་ཚིག བཅུ་ཡིས་བསྒྱུར། ¿ཉི་མ ་དང་ནི་རང་མིན་ གྱི། སྐྱེ་བོ་ 


¡ ༄ 


རྭ 
བསྲེས་ལ་འབྱང་བས་བསླར །ཐུབ་པས་བགོས་པའི་ལྷག་མ་ལ། ། 
བསེ | བྱུང་བ བསྒྱར། །ཐུབ་ ལྷ 
མདའ་འབྲིང་ ངྨ་ཟླ་མེ་ཐིག་ཤར་ ངན། །མིགན་མཚོ་ དྲ ་རྣམས་བཟང་བར་ 


བཤད།། ༈ ནད་པ་ལ་ལྷག་པ་ཤར་ན་ནད་གཞི་ཆེ་སྭེ་སྲོག་ཁ་ཐེག་ 
ར 


༈ དོན་ཐལ་ཀྱ ང་ཕུགས་སུ་འགྲུབ། །མིག་དམར་གར་ལ་ཡང་ 


ངན། ཟླ་སངས་ཕུར་གསུམ་གང་ལ་ཡང་བཟང་། །དུཿ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
བི ས་སྣ ་ འྲིཔཾ་ལོང་རྲོགས་ 
དགོངས་པ་དང་མཐུན་པའི་དབྱངས་ཆར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་རྫོགས 
སྐོ།། །། ༈ རྩིས་མོ་ཕྲེང་བར་བྱེད་འདོད་ན། །སྨོས་ཚིག་གྲངས་ལ་ཉེ་ 
སོ།། །། ༈ རྩིས་མོ་ཕྲེང་བར་བྱེད་འདོད་ན། །སྨས་ཆག་གྲངས་ལ་ཉ 
༢ ¬ = ,, % ཀླ ༈ ' ཌརད། ༡༤ པུ ༤༤ ༢ ༼རག། འགང ཐམ ༡༩༤་=་༽ ༩༨ 
འཁོར་བསྲེ། །གསུམ་དོར་ལྷག་མ་བདུན་དུ་བཅད། །ཡང་ན་གོར་བཞིན་ 
སྲོས་ཚིག་གྲང གཿ 2 :.ོང་བསར།། །རེ་སྲར་བའི་ 
སྦོས་ཚིག་གྲངས། །རང་མིན་ཉི་འཁོར་དུ་ཡོད་བསྲེས། །དེ་སྟེང་བཞེ 
བསྟན་བདུན་དུ་བཅད། །ལྷག་ ་དེ་གཟའ་ ཡི་གྲངས་སུ་ ངེས། །གཟའ་ནི་ 
༦ 


ཁྱིམ་སྦྱར་བྱེད་འདོད་ན། །སྨོས་ཚིག་གྲངས་ལས་ '་གཅིག་ཟད་གྲངས་། ། 


༨ 
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སླར་ཡང་གྲངས་ལྡན་མཉམ་པར་བསྣན། །དེལ་ཉེ་བའི་སྐྱེ་བོ་བསྲེ། །བཅུ་ 
གཉིས་ཀྱིས་བཅད་ལྷག་མ་དེ། །ཁྱིམ་གྱི་གྲངས་སུ་མཁས་པས་བཟུང་། ། 
འོ རི 


བཾ རཾ ་ ༤. 
འདི་འདྲའི་ཕྲེང་རྩིས་ལག་ལེན་ནེ། །རི་མོ མོ་བསྒར་དང་ཁྱད་པར་མེད། ། 


¦ ། 
༨༨ 


€ 


༈ དབྱངས་ནེ། དཔེར་ན། སྙེས་པ་རྟ་ལོ་པ་ནོར་བུ་དར་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་པའི་ 
དོན་འདི་འགྲུབ་ན་ ཞི་གཟའ་མ་འགགུབ་ན་དྲག་གཟའ ་གསལ་པོར་བརྗོད་ལ་ 


༤༨ རད ༨༨ @༽ 
\་གསོལ། །ཡང་ན་བདག་གིས་སྨོན་པའི་དོན་འདི་ 


༧ 
འའ 
-92§ 
¿1 


ར་བ 
་ཞིག་ཟར་དས། ་འགྲུབ་ 
རེ 

ང་འ 


ལ་འགྲོ་བས་ 'འགལ་རྐྱེན་མེད་ཅིང་བསམ་ 


་ན་དྲག་གཟའ་གསལ: ཡུལ་ ་འདི་ 


.འ. ༡ ་ཧེེང་རོའ་ར།་ ད་ར ཀཀ ཟེ 
དོན་འགྲུབ་ན་ཞི་གཟའ་བར་ཆད་འབྱུང་ཞིར་དོན་མ་འགྲུབ་ན་དྲག་གཟའ་ 
གསལ ནད་པ་འདི་ཡི་སྲོག་ཆ་བཟང་ཞིང་ནད་ལས་གྲོལ་ན་ཞི་གཟའ་ 


བར་ཆད་འབྱུང་བ་ངེས་ཅན་ཡིན་ན་དྲག་གཟའ་གསལཿ ད་ལོ་འཁྲུགས་པ་ 
མ་འབྱུང་ན་ཞི་གཟའ་འབྱུང་ན་ ག་གཟའ་གསལཿ དམག་འཁྲུགས་ ་འདི་ 
ལ་དཔོན་ འི་ཕོ ཕྱོགས་རྒྱལ་ན་ཞི་གཟའ་ གཞན་ ཕྱོགས་རྒྱ་ རྒྱལ་ན་དྲག་གཟའ་ 


ཡུན་རིང་འགོར་ ན་དྲག་གཟའ་འཇོམས་ན་ ་ཞི་ 


@ 


གསལ: དམག་འཁྲུགས 
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གཟའ་གསལ: ད་ལོ་ལོ་ཐོག་ལེགས་ན་ཞི་གཟའ་ཉེས་ན་དྲག་གཟའ་ 
ངས་པོར་བརྗོད་ལ་གསལ་པོར་བ བསྙན་དུ་གསོལ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ 


དྲང་ 
ཞི་དཧྭ་ད སྣ་ཉྔ་ཆོག་གོ ། །བ བཀ་ཤིས།། དད 


༄༅༔། ,ཌཔལྲ་ལྷན་ དམག་ ཟོར་ རལམོའིསྒོནས་རྣོམཐོང་སྨྱབ་ ་ཚུལ་ 


དེའི་ (འབྲས་བཤད་དང་ ་བཅས་པ་བཞུགས་ སོ།། 


༄༅། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་སྙེར་བའི་དཔལ། །དཔལ་ལྡན་ 
འདོད་ཁམས་དབང་མོ་ལས ས་ཀྱི་མཐའ། །མཐའ་ཡས་ལྐོག་གྱུར་ཆོས་ཚུལ་ 
དཔལ་མོ་གང་། །གར་འདིར་མངོན་སུམ་ མགྲོན་དུ་འགུགས་པའི་རྒྱུ། །རྒྱུ རྒྱ 
ཐབས་ རྣོ་མཐོང་ལྷ་ ལྷ་ཕྲུག་བ གཞོན་ ནུ་མཚར། །མཚར་ དུ་འཛིན་ལ་ ་ལེགས་བྲི བྲིས་ 
དཔང་པོ་ཡང་ །མར་ཡང་མིག་སྣོང་བགྲད་དེ་དབྱིངས་ནས་བལྟ། །བལྟ་ 
འདོད་མཁས་ཀུན་དགྱེས་པ ་པའི་ལང་ཚོངོམས། །དེ་ལ་འདིར་ངཔ། པལ་ལྟན་ལྔ་མོ་ལ་ 


བརྟེན་པའི་ཤོ་མོ་བསྒྲབ་ཅིང་འདེབས་པར་འདོ་ ངོང་པས། གནས་དབེན་པར་ལྷ་ ལྔ་མོའི་སྐྲ་བྲིས 
པ 





འབུར་ཅི་རིགས་པ་བྱིན་རླབས་ཅན་བཤམས་པའི་ མདུན་དུ། ནས་ནག་པོ པྲོབེ་གང་གི་སྟེང་དུ་ 
བ ་བརྡ་རོར་དིལ་། 


ཅྱ 
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དོད། སྨན་རཀ་གཏོར་མསོགས་ལེགས་པར་བཤསས་ལ། | འཇིགས་བུདྱ་བདག་ུད 


རྗེ་གཤེད། །འམས་གསུམ་ཐིལ་ གནོན་དྲག་ 1་ †༈ ། 


ྲ 
ཐུགས་སྲོག་ཧྷུཾ་ལ ལས་འོད་འཕྲོས་རིམ་ཏི། །ཚ་ཟཾང་མཆད་ལྔ་བསྟན་སྐྱོངས་ 


འཁོར་བཅས་ལ། །ས ཕོག་པས་ཐུགས་ 'དམ་ རྒྱུབསྐུལ་ཞིསོག ས་ལས། ། 
སཱི་དང་ཁྱད་པར་དུས་བ གསུམ་བླང་ ་དོར་ ཀུན། 'སྒྲིབ ་མེད་གསལ་ བར་ 
༣ 


འཆར་བའི་མངོན་ཤེས་ ཀྱི། །དངོས་ གྲུབ་འབད་པ་ མེད་པར་ སྲོལ་བར་ 


གྱར། །ཞེས་པའི་དོན་ལྟང་དམིགས་པམ་གཡེངས་པར་བྱས་ལ། བྷོ༔ར་ཀ་བྷོ རྭ 
རྒྱུར། ། ལྟར་ པྷྱེ༔ྩར་ྨ་ཐྷཱ། རྟ 


° ༤༣༣5 ༣.=-.ཨ. ཀད 
རུ་ལུ་ཧཱུ་བྷོ་ཧཱུཾ། ཞེས ཅེ་ཐོན་གྱི་མཐར། ཡེ་དྷར་གྱི་མཇུག་ཏུ། བདག་ག 
འདོད་པའི་བླང་དོར་གྱི་ལེགས་ཉེས་གཡལ་བར་སྙོན་ཅེག །ཅེས་པའི་སྤེལ 


རབ་རྟགས་ཐོན་གྱི་ ་བར་དང་དེ་ མིན་སྒྲུབ་ཞག་ཅི་རི་ གས་པའི་སྒྲབ་པ་ སྔོན་དུ་སོང་རྗེས། ལག་ 
ལེན་ཤོ་མོ་འདེབས་པར་ འདོད་པས། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དང་ བཅས་པའི་ངང་ 
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8 >×; . 
བསྡུས་པ་བྱས་མཚམས། དམིགས་པ་དང་བཅས་བྷྱོ༔ བདུན་མ་གང་ 
མང་དང་། ཡེ་དྷར་སྤེལ་ཚིག་ཅན་དང་། ཡིག་བརརྒྱ་བཅས་བཟླས་མཐར་ 
༡༡ † ' ༡༤༤) == = |. 
ཤོ་ལ་ཧུའདེབས། ན་མོ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་ད དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
པའ ཁ. 
ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ 
'འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་། ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ 
པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ལྷ་ 
2༨. _. ༨༨ 
་རེ་མ་ཏིའི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་ 
རླབ་ 


ང་། སངས་རྒྱས་ 
| གྱ 


བས་ཀྱིས་བདག་གི་བརྟག་བྱ་ ཀྱའི་དོན་ 
འདི་རྣམས་མ འཆལ་བར་སྲེན་ཅག ཅེས་སོགས་ ་དམོད་བཅོལ་ཅི་ཤེས་ཀྱི་ངང་ནས་ 
འདུན་པ་དྲག་པོས་བརྟག བའི་ད རོན་ལ་ཡིད་ཀྱིས་བསམས་ནས་ལྟོས་པ་མེད་པར་ ་མིག་ནམ་ 


†༈ ཤོ་མིག་གསུམ་པར་ ་བབས་ན། ལར་ 





༽ 


མ་འདི་བྲིང་སད་ཙམ་ཡིན། བསྟན་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ ཕྱུའམཿ ་གཞི་མོ་ནི། ནམ་ 
སྲ 


-- „2 _ ༤ ° ༢༠ མང †*: ངི 
ཕུགས་ངན་ཞིངཉི་ཟླའི་མིག་ནས་མཆི་མ་འབྱུང ང་ཞེས་ངན་པས། ཕ་མེས་ 
ལ་འགོ་བའི ་བསྲུང་མའི་ བསྐང་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་བསྙེན་ 


བཀུར། རྟེན་འགང་ཆེར་མཆོད་འབུལ་སོགས་ཚེགས་བསགས་མང་དུ་ 


༨ 


གྱིས། ༈ ཁྱིམ་ཕྱྭ་ནེ། བུད་མེད་ལ་ངན། གོང་ཁ་ཡོང་ཞིང་འགྱོད་དང་ཁ་ 


༤ ཅཱ | 
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ཛོ %ོ 
¢ \&% 
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ངོ 
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ཛོ ལང 
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£ 
16? ¿© 
ཨོ འོ 


= 
ང་ 


བྲ་གོགས་ཆེ་ཡང་གཏོ་ 


་ནེ། 
་ 


= 


ར་ད་ 
༽༅ 


ཕྲིས་གས་ 


= 
༄ 


སོང་ན་རབ། 


སྲར་ཡོད་ཕྱིར་མ་སོ 


-- 


¬ 
འེ 
༤ 


ང་ 


'རྟགས་ཅན་ནམ། འོ 


རོ 


རྣམས་སྲས་ 


ན་བསྣེན་བསྲུང་མར་ 


༣༦ 
༨ 
ང། 


གཡར་འགགས། 
གས་མ 


་ཉེན་ཆེ་གདའ། 


པཾ 
དོན་དྲག་ 
་ནད་དམ་རྩ་ 


རང་བའམ་ག་ 


༈༈ སྤོལ་མ་བཅས་བསྒབ་ན་བཟང་། 


= 


ངྲྲ 
ཅེ 


གླུ 


ར་ 


ན་ཆེ། ཁྱད་པར་ཚ 


་'འབྱང་ལེ, 
ཧྱུང་ཉ 


༨. 
ད་གྲབེར་སྲོགས་ 


བུར 


ཅ་ 


པོས་སློཿ 
པ ལེ 
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དཀར་ནད་ཀྱིས་མནར་ངོ་ཆེ། སྙག་ལོ་པ་དང་ཡོས་ལོ་པར་འཚུབ་ཆེ་བས་ 
> ›, ° ཁག - -- -༽ - . 
རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། མཚན་བརྗོད། བསྐལ་བཟང་། གསར་ 
འོད། འཆི་བསླ། ཚེ་མཐར། ལུས་ཆས་སྤོང་དག་བཅས་ 
བསྒབ། ༈ སྲོག་མྱ་ ཕྱུ་ནི། རིམ་གྲོ གྲོ་ལེགས་པར་བྱས་ན་ལྗོན་ཤིང་རློན་དང་ 
 ་ པཿ - ..༡„“ +: ཁི; --ད (¬ - 
འཕྲད་པ་བཞིན་སྐྱོན་མེད། ༈ གདོན་ཕྱུ་ནི། ཕ་མེས་བསྲུང་མའི་ཁུ་ལྡོག 
དང་༔ མོ་འདྲེ། རྒྱལ་བཙན། ཤར་དང་ལྷོ་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་གང་རིགས་ 
རྡེ 


་ནས་གནོད་པའམ། ཡང་ན་མི་ཆེན་བན་བོན་ 


21 


ནས་ཀ་ཅའི་རྗེས་སུ་འབྲ 


ཡུ 
སེགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་གནོད། སྔོན་ སྔོན་བརྟེན་བསྲུཿ ་བསང་མའི་ ་བསྐང་བ་ 
དང་བཤགས་པ་གང་མང་། སྡོང་པོ་བརྒྱན་པའི་མདོ། དག་པ་གསེར་གྱི་ 
མདོ་ཐྲིག །ཁ་འབར་མའི་མདོས། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ། གླུད་ 
ཐག ། རྒྱ་རྩ། གླུ་ 


རྡོངས། འབྱུང་གཞི་གཏོར་མ། བརྒྱ་བཞི། གདུགས་དཀར་བཅས་ 
བསྒབ ༈ སྙན་པ་ པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཡུན་རིང་བསྟེན་ན་ཕན་ངོ་ཅམ་ 
རུ ། 

ཡོད། གཞན་མཁས་པ་ཡོད་ན་སྤོས་པ་བཟང་། ༈ སྨན་དང་དཔྱད་འདི་ 
འདྲ་བ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། དེ་ལ་བསྣེན་པས་འཕྲལ་ དུ་སྐྲག་དངངས་ཊ ཀྱི་ངོ་ 


འའ -@(-' འའ. --༽-. ༨ ~ -- །ར་ 
ཞིག་ཤར་ཡང་། ཅིས་ཀྱྱང་བྱེད་ན་ཆ་གསུམ་ཐོང་། སྣང་བརྒྱད་སྒྲེགས་ན 


=÷ 5... རྭ. 2༢... 
ཕན་ངོ་ཡོད། ༈ སྲིད་ཕྱུ་ནི། གྲྭ་ལྔའི་གཟུངས་དང་། དེའི་དབར་ 
ན། ངོ. ྭ 


× 
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.2ཀ༽ 


ཞུ། དོན་ཡོན་ཞགས་པའི་སྙིང་པོའི་གཟུངས། སྒྲོལ་མ་གང་མང་སྒྲུབ་ན་ 
བུ་གཅིག་འབྱུང་ངོ་ཆེ། འོན་ཀྱང་ཆུང་སྲི་མནན་པ་གལ་ཆེའོ།། ༈ དགྲ་ 
། དྲག་འཇིགས་ཆེ། འོག ག་མདའ་གྲ་དྲག་ལ་ཤོར། དགྲ་ལ་ 


༨. ÷. 


།རྒྱལ་ མཚན་རྩེ་མོ (འི་དང པུང་རྒྱན་སྟོང་ཚར། བསངས་ད་ 


༩ 
2 


-21 
༧༣ 
༧༅། 
ཤུ 

ཟའ 

རོ 


་པཆ་ཚུགས། ༈ མགྲོ གྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། མགྲོན་པོའི་ 
ས་ཚུལ་མགྱོགས་པོར་ཐོས་པའམ། ཐག་རིང་མགྲོན་པོ་ཡིན་ན་ཟླ་ཕྱེད་ 
(ཨེ 


།ེསླེབ། རྡེ མིན་ཕྱི་ད དལ་ཆེ་ཞིང་དགྲ་འགྱོད་ཀྱི་ངོ་ཡང་འདུག་པས་ 
་ 


41 -#ླ ༧༨ 

༣ 
ཏི ༧ 
རྩ 


༽ 


= 


ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་སེལ་གང་མང་། གདུགས་དཀར་བཟློག་པ། གཟུངས་ 
བླསས་བཅས་ཐོན། ༧ ཚོང་ཕུ་ནི། ཁེ་སྤོགས་མི་ཆེ་བས་བཤོལ་ན་ 
ལཱུ ན། ༈ ཆང་ཕྱུ་ན། ཁ་པྲག་ ལན 
ལེགས། ༈ ལམ་ཕྱུ་ནི། ལམ་དུ་ཞུགས་ན་རྐུན་ཇག་གི་ངོ་དང་། ཐོག་ 
སེར་ཤིས་གྲནོང་པའི་ངོ་། ནྭ་ཤི་རི་ཀགར་སང་ཁས་ཆྭ་ནོར་ལ་ 
རྱ་གྱིས་གནོད་པའི་ངོ་། གཅན་གཟན་གྱི་རིགས་སྤྱང་ཁུས་རྟ་ནོར་ལ 


འཕྲིན་བཅོལ། གསེར་འོད། བཀྲ་ཤིས་ རྩེགས་པ་མང་དུ 
༨ .; ༣~-.~ ༤. ..-,༽.¬ ¬ 

སྒྲོགས། ༈ བོར་སྟོར་བྱུང་བ་ཨེ་རྙེད་ཅེ་ན། མི་འོས་པའི་མེས་ཁྱེར་བའེ་ 

༨༡༤: ༤༨ ༨ ༨ ༤ ༨. 


མངོན་ཆུང་གིས་ཤར་དང་ ལྷེའི་ ཕྱོགས་སུ་རྟོགས་ 


འཇུག་བྱས་ན་རྙེད་ངོ་ཆེ། པཿ ཤོ་མིག་བཞི་པ་ལ་བབས་ན། ལར་མོ་འདི་ 
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| 
ཡཾ 
ཤཱ 


ཀྲ་ཤིས་བ རྩེགས་པའི་མདོ་དང། བསྲུང་མར་འཕྲིན་བཅོལ་ 
དྲག་ཏུ་བྱས་ན་བསམ་པ་ལྟར་འགྲུབ་དཀའ་ནའང་། ཕྱོགས་ཙམ་འགྲུབ་ 


~~ 


པར་གདའོ།། ༈ ཁ་མཆུ་སོགས་རྒྱལ་ཕམ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། འཕྲལ་ 


དྱུ་ཆལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་ཕུགས་འགྱོད་དང་ཤོ་གོད་ཀྱི་ངོ་ཆེ། ཁ་མཆུ་ནག་ 

པོ་ཞེ་བར་བེད པའི་ཆ། །འྲོ་འི་གྲར་གྲར། བ། རཿ 

པི་ཞཾ་བར་བྱེད་པའ་མདོ་ཁྲེ་ཚར་བསྒྲུབ། ༈ ནད་ཕྱུ་ནི། ནད་གཞི་ཤིན་ཏུ་ 

ཆེ། སྙིང་རླུང་སོབ ས་རླུང་ནད་དམ་སྐྱང་གཟེར་སོགས་འབྱུང་བའི་ 
༤ འན. >-.-.= ༢ 

ངོ་། ཟླ་གཅག་ཚུན་ཤཾན་ཏུ་འཛིར་ཆ་ཆེ་ ས་བརྒྱད་སྟོང་པ། གདུགས་ 


དཀར། འཇིགས་བྱེད་སཱོང་ཚར། བསམ་ལཱན་ ན་སྟོང ང་། ཚེ་ཆོག་སོགས་ 


རིམ་གྲོ་གལ་ཆེ། ༧ སྲོག་ཕྱྭ་ནི ། ཚེ་སྒྲབ། ཚེ་ཐར་ལོ་གྲངས། འཆེ་ 
མཾ 
དཔག་མེད་དང་རྣམ་རྒྱལ་མ འི་སྐུ་བཞེ ཞེངས་པ་སོགས་གཏོས་ཆེ་ 
བ་བསྒྲབ་ན་ཉེས་ངོ་མེད་ཙམ། ༈ གདོན་ཕྱྭ་ནི། གདོན་ལ་འདྲེ་མོ་ 
དང་[ ཐེའུ་རང་། མ་མོ། ཡུལ་ལྷ་ཁྱིམ་ལྷར་ཐབ་གཞོབ་སོགས་ཀྱི་ཕོག་ 


ཤོར་བས་གནོད། གདུགས་དཀར་གང་མང་། སྲོང་ཕོ་བརྒྱན་པའི་ 


། སྒོལ་མ་གཡུལ་མདོས། བར་ཆད་ལམ་སེལ། ཆ་ 


༩ 


་ཡང་ཡང་། བསངས་དང་རྒྱགས་བརྡན། སནྟ་འདེབས་ 





ཁྲས་བསངས་སོགས་བྱ། ༈ སྨན་པ་འདི་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ 


3 

ཝཱཿ 
3 

“2 


དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 98 


ན། སྨན་གྱིས་ཕན་ངོ་ཆུང་བར་འདུག་པས་སྤོས་ན་བཟང་།། ༈ སྨན་དང་ 
དཔྱད་འདི་འཕྲོད་དམ་ཞེན། སྨན་སྤོས་པ་བཟང་། སྨན་དང་དཔྱད་རེ་ཞིག་ 
འཐེན་པས་ཕྱིས་ཕན་ངོ་ཙམ་མཐོང་། ༈ ད་ནི སྲིད་ཕུགས་ 


{ 


3 
ཟར 
༣༧ 
༧1] .‹ 
ཟི 
ཧེ 
3] 
རླ 
9 ༦ 


ཆུང་། བུ་མོ་མ་གཏོགས་བུ་མི་འབྱུང་ 


“ 
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ས་སྲིད་ལ་རྐས་པས། གསེར་འོད་ཆུང་སྲི་མནན་པ་བཅས་ 
༽༄ 
བསྒྲབ། ༈ དགྲ་ཕྱ་ནི། དགྲ་སྲི་ལངས་པས་འོས་མེད་ནས་དགྲ་ལས་ངོ་ 
བསྒྲུབ། ༈ དགྲ་པྱུནཾ། དཔྲ་རྲ་ལང་ ད་ནས་དྲག་ལས་ང་ 
ཆེ་བས་བ་ ་གདུགས་དཀར་བཟློག་པ་དང་། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་ 

རྒྱན། དྲུག་ཅུ་མའི་གཏོར་བཟློག །དྲག ་སྲི་མནན་པ་བཅས་བསྒྲུབ་ན་དགྲ་ 

ཡོད་ཀྱང་འཚོ་བར་མི་ནུས། † མགྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། ཞག་གསུམ་ 

ཚུན་སླེབ་པའམ། གསལ་ཆའི་གཏམ་ཐོས་ནའང་། དེ་མིན་ལམ་དུ་ 
༡༨ ༨༡༡༨ ༨ ` 

ཞུགས་པའི་ངོ་མེད། ༈ ཚོང་ཕྱ་ནེ། ཁེ་མི་ཡོང་བའི་ཁར་བོར་རླག་ཡོང་ 
ཤོ 

དོགས་ཡོད་པས་འཐེན་པ་བ བཟང་། 7 ལམ་ཕྱུ་ནི། ཅེར་འཚེ་མེད་པས་ 


ཞི་བར་མཆིས། འོནྭ་ཀུང་འགོར་གཞི་ཆེ་སྐད་དོ།། ༈ བོར་སྟོར་ཨེ་ 


་བའི་རྒ་ཡིར ༤ ཀག་ས ཁ།་རཔ་༩ཀ་༡ཀ༽ འཀ་ 
ད་ཅེ་ན། བཅཙའལ་ཀྱང་ ལ་བ རྒྱ ཞ རྱང་རྩེགས་སུ་ཟླ་བ་གཅག 
ཅ༽ 


གས་བ, ་ཆོད་ཐོང་། དེ་ཨིནྡ་རེད་ངོོ་མེད 

སོ དོགས་བཅུག་ན་རྩད་ཆོད་ཐོང་། དེ་མིན་རྙེད་ངོ་མེད། ༈ ཤོ་མིག་ལྔ་ 

པར་བབས་ན། ལར་མོ་འདེ་བཟང་ངོ་ཆེ། བསྟན་པའི་ཆོས་ཕྱའམ་གཞི་མོ་ 
འམ་ག 


ཅྭ 
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ནི། ས་ཡི་དཀྱིལ་ནས་གསེར་གཡུ་རྙེད། ཅེས་འཕྲལ་ཕུག་གང་ལ་འདི་ 
བཟང་ཞིང་། ཁྱད་པར དྲུ་བ་ཆེན་དང་མི་ དཔོན་ལ་བཟང་། མི་དཀྱུས་མར་ 
དོན་ཕྲན་བུར ་བརྟེན་པའི་ཉེ ཉེས་འགྱོད་ཀྱི ངོ་ཡོད་པས་རིགས་རྒྱུད་ལ་འགོ་ 
འི་ལྷ་བསུང་གསོལ། ། ! ༈ ཁྱིམ་ཕྱུ་ནི། ཚེ་རིང་བདེ་ཞིང་ སྐྱིད། ཁ་རྗེ་ 

ང་ཐང་འཕེལ་སྐད་དོ།། ༈ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་མེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཁང་ 
ི་ 'དུ་ེགས་པའི་ངོ་། ལོ་མང་མི་འགྱངས་པར་འཐོར་ཞིག་ 
གིས་སློ་དགོས་པ་ཡོད། འཚེར་སར་དགྲ་ ཇག་གི་ངོ་ཙམ་ལས་འཕྲོད་ངོ་ 
ཆེ། འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་གཟུངས་ཐོན། དྲགྲ་ལྷ་དང་ཡུལ་ལྷ་ 


གསོལ། ༧ གྲོགས་པྱུ་ནི། དྲག་དཔུར་དཀྱིལ་ནས་ནོར་བུ་ལོན། ཞེས་ཁ་ 


༄ 
གྲོ་གྲས་ཆེ་ལཀའིང་གོབས་ཆེ་བར་ །ཆིས། ༧ ནོཿ ་ཧྭ་ནེ རྟ་བརྱ་ལག་ 
གྲག ཆ་གཏང་གྲབ ས་ཆ་བར་མ་,ས ༈ྣ ནར་ཕྱྭན། རྟ་བརྒྱ་ལུཿ དཱ 
ˆ ༨. .༨༽ འ༨ *, ཏེ 
སྡེང་འཐེབ་པའ་ང་། འ 


འབྱུར་ངོ་ཡོད་པས་གཟུངས་བསྡུས། ནོར་གཟུངས་གང་མང་། ཐཾ ནོར་རྒྱུན་ 
ནའ་གྱབད་ན། འཞ་ཆགས་གཏོའ་མྭཐྲོང་། ༈ དོཞཾ། ཅན་ 
འགྲུབ ་ཅིང་དོན་བྲ གྲུབ་ བ་ཡོང་བའི་ངོ་། །དོན་རྔམས་ཆེན་ཡིན་ན་རེ་ཞིག་ངོ་མི་ 


གསལ་ཡང་ཕུགས་སུ་བཟང་། དོན་ཕྲན་ཚེགས་མྱུར་འགྲུབ་ཀྱི་ངོ་ 
༄ 
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ཆེ། ༈ ཁ་མཆུ་སེོགས་རྒྱལ་ཕ མརི་ལྟར་ཡོང་ཞེ་ན། འཕྲལ་དུ་བློ་ཀྱོག 

པ་དོགས་ཙམ་གྱི་རྐྱེན་ཕྲན་བུ་ཡོད་ནའང་ནམ་གྱི་ཕུགས་ན་རྒྱལ་བར་ངེས་ 
5. 

སོ།། ༈ ནད་པྱུ་ནི། འཕྲལ་དུ་རོ་ལྟི། རིམས་གྲགས་ཀྱི་ནད་དེ་གཞི་མེད་ 

དུ་འགྱ་ངོ་ཆེ་ཡང་དེ་མིན་ཟློ་བུར་གྱི་ནད་ངོ་ཅུང་ཡོད་པས་ ་གདུགས་དཀར་ 


སྭོང་ཚར། གྲ་ལྔ། ལོ་གྱོན་མའི་གཟུངས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 


འབུམ། རྣམ་འཇོམས་གང་མང་ཐོན། ༈ སྲོག་ཕྱུ་ནི། སྲེག་གི་ཀ་བ་ 
༦ 
བརྟན་པས་བཟང་། ཁྱད་པར་དུ་ལུག་ ་ལོ་པ་ལ་བཟང་། 7 གདོན་ཕྱུ་ 


ཀི་རྲོ ལི་ཆེར།ར།འབང་བའི་རམའ།རིོ་ངང་བརླ་གྲིང།་ 
བ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀ་ ་ཅའེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་བཙན་གྱིས 


= ་ 
༩3 


2. ~~ 


= ༢ 
གནོད་པའམ། ཐབག་གཞོབ་སོོགས་ཀྱིས་ ཐབ་ལྷ་མནོལ་ཞིང་ཀླ་ 


པ། བཙན་མདོས། ཁང་པར་ཁྲུས་གསེ 


༧ 
223 
ཤཿ 
2? /བ 
པར] 
༠6༩ 


22 
2༢ 
༡ 
བར 
༡1 
-ླ4 
༧ 
3212 
-2ླ4 
@/1 
༼ 
- 2 
༼༽ར 
འ 
24 
“༢ 
ཤཿ 
ཤྭ 
༣ 
སླི 
༅* 
རེ 


སྲད་པྱུ་ 
འོ 
ང་ 
(འ 


ལ་བའི་ངོ་སྭཱེ་བཟང་། མ་ལ་སོ་སོར་འབྲང་མ། 





ང་ 


27 
༨ 


རྱུར་དུ་ཡོ 


༨ 
ས་བདེ་བར་ 


དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 
ནན 


ག་དྲུག་པ་ལ་བབས་ན། སླར་མོ་འདི་ 


༢༨.༨2 


༢༨ 


།འམ། གཏམ་ཞིག་ཁྱེར་བའི་མི་ཞིག 


་པ 


101 
༢ ` 
ཅི 
། ལམ་དུ་ཞྭགས་ 
༄ ༄ 


འམ་བ 


དེ 


༤ 
༦ 


འོ 


ཁག་གམ། 
ཁུག་གམ། 


བསམ་པ་ལྟར་མུར་དུ་ 


ས་ 


སྙན་པའི་ཆོན 
ཡྭ་སཱན་ནང་འ, 


ཕ་ 


༡༩ 
༈† ཤ་མ 


ཡོད།། 


( 


ཤྲ 


ཆོད་འབུལ། མ 


འགང་ཆེར་མཆོད་ 
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༨༩. ༨ 


5. ,, ད༽ 
ང་ཁྱི་སྟོན་གཏོང། གས་ཡྱི་དངཀུན་རིགས་ 
= 


རཱ 


༩:༡༢ 
ཤཿ 


÷ - 2 
གས། སྤྲང་སྟོན་ད 
ལྟ 

། 


་ཚར་བསྒྲབ་ 


£ ༡ 


༡ཐ་ 
ླ 
རར 
(3? 
1 
ཤེ 
ཤྭ 
ཙི 
2 
232 
ཟླ 
ྐ 
ཨི 
@€?1⁄ 
༡༧1 
ཟལ 
མ 
ཟླ 
ླ 
ཀྐ 
ཟོ 
2 
༡ 
-9¦ 


ˆ. ཀབ › ལབ ༩" ༡ རས „$. 
ལྔའི་གསེལ་མཆོད། ཕ་མས་དུས་ཀྱི་སྲུང་མར་བསྐང་ 


བཤགས། གདུགས་དཀར་དང་ཤེར་སྙིང་སྟོང་ཚར། མཚན་ 
བརྗོད། བསྐལ་བཟང་། གསེར་འོད། ཏོག་ ཟུངས། ཞི་བའི་སྙིན་སྲེག་ 
སྐ ཏོག་གཟུངས། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག 

2 


བཅས་བསྒྲུབ་དགོས། ༈ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨེ 'ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཁང་པ་ 


འཕྲལ་དུ་བཟང་བཟང་འདྲ་ཡང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་འགྱོ: གྱོད་དང་ ང་ན་ཚ་ 


= 


5༨ = 


རྒྱུན་སི་ཆད་ པས་མི་ལེགས། འཆོར་སར་ 'དྲག་རྐན་ངོ་དང་ནྭ སྟོར་གོད་ཀྱི་ངོ་ 
་བ 





ཟླི ༩6“ དགགས །་དྲ་ ་༨༩་༩ཀ་. 
ས་མི་ལེགས། ༈ གྲོགས་ཕྱུ་ནི། གྲོགས་ཆུའི་ལྦ་བ་དང་ ང་འདྲ་སྐད་ 
༄ 


དོ།། ༧ ནོར་ཕྱུ་ནི། སྔོནདུ་འགྱོད་ གོད་མང་ཙམ་བྱུང་ན་དེས་ཐུབ། དེ་ 
མིན་ནོར་ལུག་ལ་གོད་ཁ་དང་། རྟ་ དེའུ་སོགས་ལ་གཅན་གཟན་གྱིས་གནོད་ 
ངོ་ཆེ། སླར་གཡང་ཕྱིར་ཤོར་བས་ཇི་ཙམ་བསགས་ཀྱང་ཟད་པས་རྣམ་ 
སྲས་ཀྱི་བསྐང་བ་ད དང་། ཛམ་བྷ་ལ་གང་རིགས་ཀྱི་ནོར་ སྒྲུབ། ནོར་ལྷ་ 


༨ ༨ 
།སཾར་འོད་བྱཧ་ཚར། ནོ རེ དྲན 
གསར་འད་བརྒྱ་ཆར། ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུང ས། རྟ་གཟུངས། ནོར་ལུག་ 


ཟོ 
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གི་གཟུངས། གཡང་འགུགས། ལན་ཆགས་གཏོར་མ་དང་། འབྱུང་ 
བཞི་ །ཏོར་ མ། སྦྱི ་གཏོང་ སོགས་ ཚོགས་ ་བསགས་ལ་འབད་པ་གལ་ 
ནི། བྱ་སྤུ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་དང་འདྲ་སྟེ། གར་འགྲོ་ཆ་ 
ཅིང་། མར་གོང་ནང་ནས་རུས་འཛིར་ཡོང་ ཊ། ཅེས་མ་ཉེས་པའི་ཁ་ 


ཡོག་གམ། བླ་མ་ ་མ་མི་དཔོན་གྱི་བཀའ ་བཀྱོན་ ནམ། ཉེས་ ་བཤག་པོ་རྣམས་ 


ཤྭ 


འཁང་ར་བྱེད་དགོས་ ས་པ་ཞེས་ཡོང་ཉེན་གདའོ།། † ཁ་མཆུ་སོགས་རྒྱལ་ 
ཕམ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ ང་ཞེ་ན། མེ་སྟག་ཆུང་དུས་ནགས་ཚལ་བསྲེགས་པ་དང་ 


ཁྲད་བས་གཞི་ཆེན་པོར་འ འགྲེོ་ཉེན་ གདའ། ཕར་ ཅར་རྒོལ་ བཤོལ་བ 


5 /“ -2༽»- - = = - 
བ་རང་མེད་ཙམ། ༈ ནད་ཕྱ་ནི། ླ་བུརགི་དམ་བྱུངགནདཡུནརང་ རིང་ 
བའི་ངོ་། ད་རིམས་དང་སྟོད་ ་གཟེར་གཟའ་ནད་སོགས་ཀྱི་ངོ་ཆེ་བས་ཉི་ 


འིཿ བར་རྔོ་པ། ལག་བ = 
ཁྲི བརརྒྱད་སྲོང་པ། ཚིག་བ ་བདུན་གསོལ་འདེབས་འབུམ། གྲྭ་ཏོག་གསེར་ 


༥7 


གསུམ། ལོ་མ་རྱོན་མའི་དབང་ ང་ཞུ་ ཞིང་དེའི་གྲཐུ ་གཟུངས་གང་མང་། གཟའ་ 


ཡུམ་ཐོན། ཕྱག་རྡོར་དང་ཁྱུང་ནག་གི་དབང་བརྒྱ་ཚར་ཞུ། † སྲོག་ཕྱ་ 
' ཤོ 
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ངན། ཞག་གསུམ་ཚུན་ལ་མཤི་ན་རིམ་གྲོ་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བཟློག་ཙམ་ 
ལ། ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་དང་། ཚེ་སྒྲབ། ཚེ་མདོ། ཚེ་གཟུངས། འཆི་ 
ངོ ཅི 
བསླུ། ཚེ་ཐར་ལོོ་གྲངས། བསྲུང་འཁོར་འདོགས་པ། སེང་གདོང་མའི་ 
བཟློག་བསྒྱུར། དྲུག་ཅུ་མ་འབུལ་བ། གནས་བཟང་པོ་མཇལ་བ་དང་ 
བསྐོར་བ་མཆོད་འབུལ་སོགས་བསྒྲབ། ནད་པ་མིན་ན་སྲོག་ཕྱུར་ ་ཉེན་ཆེ་བ་ 
ང་ 


༨ 


མེད། ༈ གདོན་ཕྱུ་ནེ། བསྲུང་མ་མི་དགའ་ཞིང་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་སེར་མོ་ 
བ་དང་དངོས་པོ་གནད་ཆེན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རྒྱལ་འགོང་གནོད་པས་ 
བསྲུང་མའི་བསྐང་བཤགས་གང་མང་། འཇིགས་བྱེད་སཱོང་ཚར། རྒྱལ་ 
གསོལ། བརྒྱ་བཞི། གསེར་འོད། ཤེར་སྙིང་བཟློག་པ་བཅས་ 


` 2 


བསྒྲབ། ༈ སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ན། སྨན་ཟོས་དུག་ཏུ་འགྱུར་ཞེས་ 
པོ 
འ།། ༈ སྨན་དང་དཔྱད་འད་ལྟ་བུ་ ་བྱས་ན་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཕུགས་ཕན་ 
མར་དོ མ་ཡོང་དུགསཞག། 
པའམ། ཆ་གསུམ། འབྱུང་བ: ཞི་གཏོར་མྭ་ཀླ་ ཀླུ་གཏོར་རྣམས་ བསྒྲུབ་ནས་ 
བྱས་ན་ཉེས་ངོ་མེད་ཙམ། ༈ 
གྲོ་སྟོབས་ཆེན་གྱིས་བསོད་ནམས་ཚོགས་བསགས་རྒྱལ་ཆེན་བུ་གཅིག་ 


ཙམ་འབྱུང་ཡང་སྲིད། ༈ དྲག་ཕྱུ་ནི། དམག་ཇྔག་བྱེད་ན་བཟང་། དེ་ 


སྲིད་ཕྱུ་ནི། སྲིན ཀྱི་ཆུ་མིག་སྐམ་པས་རིམ་ 


=༽ 


3 


|05 - དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོར་རྒྱལ་མོ། 


། 
མིན་དགྲག་ངོ་ཕྲན་བུ་ ་ཡོད་ཀྱ ཀྱང་འཚེ་བར་མི་ 'ནུས་པས་བཟང་། འོན་ཀྱང་དགྲ་ 


་རཔང་བརྲོ 'སིི་རརླན་པ་བནའ། ཀོ 
དཔང་བསྡོད། དགྲ སྲི་མནན་པ་བཅས་བསྒྲུབ། † མགྲོན་ཕྱུ་ 


7 
1 53 


་ཡོང་ཞེ་ན། མགྲོན་པོ་ཚུར་ཡོང་བའི་འ ་འདུན་པ་ 


༽.༨༡¬,.༨ 


ར་སྟོར ་ཨེ་རྙེད་ཅེ་ན། ར་མདའི་མོ་ལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། བོར་བ་ 


ཐོན། ༈ བོ 
རྙེད་ཅིང་བཙལ་དགོས་ན་ཐག་མི་རིང་བར་ནུབ་བྱང་ཕྱོགས་སུ་བཙལ་བ་ 
བཟང་། ༈ ཤོ་མིག་བདུན་པར་བབས་ན། ལར་མེ་འདི་བཟང་བ་ 


ཡིན། བསྟན་པའི ཆོས་སྱུའམ་གཞི་མོ་ནེ། ལྷ་ཁང་བཞི་ལ་རྒྱལ་མཚན་ 


༨ ` 


འཛུགས། དུང་དཀར་འབུད་ཅིང་གཏྗི་བརྡངས། །ཆོས་ཀྱི་གདན་ས་ཐོབ་ 
༄ 
པ་དང་། དགོན་སྡེ་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་བྱེད། ་ མི་སྐྱ་ཡིན་ན་རྒྱལ་པོ་ 
= . ༨༨ ༨ ± 
དང་། དམག་དང་འབངས་ཀྱི་བདག་པོ་བྱེད། ཅེས་སྦྱིར་བཟང་། ཁྱད 
པ བརིའི་ཆེོ།ལ་པ་ ང་། ཌཱ ཁིམ་ཕ་ནེ སཱིང་གྲི་ མིག་རྔོལ། ད 
པར་བཅྗེའི་མོ་ལ་བཟང་། † ཁྱིམ་ཕྱུ་ནི། སྐྱིད་ཀྱི་ཆུ་མིག་རྡོལ། དགའ 
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ན། ཁང་པ་བྲཀ་ཤིས་ཤིང་ཞལ་དྲོ། 


ཤར། འཆོར་སར་མི་ནོར་དར་ཞིང་ 


འི་ག་ཀྲ་ར་པ་ = ༽ ༢ ༣ 
བའ་གླུ་གར་རྩ་སྙ་བཟང་ང་།། ལྟ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨ་འཕྲད་ཅ་ 
ང་ལ 


ནན 
༡ 
ཤཿ -༡༣༧ 
-ཌ 
(3? 
`༠2 
2 
- ༣ 
3 


ཀཱ ‹ 
༡ ཤོ 
($ 
-242 
༢ེ་ 
-3 
2 
-3? 22 ¿5 


ཟེ 
3༩2 
༢ 


གསོལ་མཆོད་ཡང་ཡང་བྱའོ།། ༈ 
ཡང་གཏིང་གྲོགས་ཆེ་བར་འདུག་གོ། † ནོར་ཕྱྭ 


ལ་ཅུང་གོད་ངོ་ཅམ་འདུག་ཀྱང་། ལར་བསོད་ 


ཧཱ 
2 
ལྐ €32 
24 
2 
-ཤྲ 
+ རོ 
3 
༡༡2 4? 


ནོར་བུས་ཁེངས་ཞེས་པའོ། །གོད་ངོ་བཟློག་ཕྱིར་ནོར་ 
གཟུངས། གདུགས་དཀར་བཟློག་པ་བཅས་མང་ དུབསྒྲབ་ ། 
ནི། ཁ་འཛུམ་མུ་ལེ་ཁོག་འཛུག་ཤིག་གེ་འགྲུབ་ཅིང་། དེ དེ་ཡང་ཅུང་ངང་ 
བསྲིངས་དགོས་པར་གདའོ།། ༈ ཁ་མཆུ་སོགས་རྒྱལ་ཕམ་ཇི་ལྟར་ 
འབྱུང་ཞེ་ ན། འཕྲལ་དུ་སེམས་ངལ་ཅམ་ཡོད་ཀྱང་ཕུགས་བཟང་བར་ 
གདའོ།། ༈ ནད་ཕྱུ་ནི། སྤྱིར་ ནད་བབས་ཤིན་ཏུ་ལྕི་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ 
འབྲུག་ ལོ་པ་ དང་སྦྲལ་ ལོ་པར་འཛེར་པས་གདོན་ནད་དང་གྲང་བའི་ 
ནད། མཆིན་ནད་སོགས་འབྱུར་བའི་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། ཕལ་ 
ཆེན་སྒྲོགས། སྡོང་བརྒྱན་མདོ་གང་མང་། ཕོོ་ལྷ་མཆོད། སྤྱིན་སྲེག་སྟོང་ 
ཚར་བསྒྲུབ། ] སྲོགཕྱུ་ནི། སྤྱིར་སྲོག་གི་ཀ་བ་བརྟན་པས་བཟང་། ནད་ 


|07  དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོར་རྒྱལ་མོ། 
བ་ཡིན་ན་ཤིན་ཏུ་འཛེར་བས་ཚེ་དང་རྟ་མགྲིན་གྱི་དབང་བརྒྱ་རྩ་ཞུས། འཆི་ 
ངེས་ཀྱི་སྲོག་ བསླུ། འཆི་ བསླུ། ལུས་ བསྒྱུར་ མིང་བརྗེ་སློང་དག་ 
ཐོང་། མདོར་ན་རིམ་གྲོ་རང་འཁོས་ཀྱི་ ་སབསཆེནསྒྲབ་་མ། ཉེན་ཙམ་ 


མོ ༈ ་ རྒྱལཔོ་དར་བཙནམོའདྲ་སོགས་ཤར་ཕྩོགས་ནས་ 


སྙིང། བརྒྱ་བཞི། བཙན་གསོལ། ཆ་གསུམ། བྲུལ་གཏོར། ཕྱོགས་ 


བྱའུའི་མུན་སེལ། ! བསམ་ལྷུན་དང་བར་ཆད་ལམ་སེལ་གང་མང་། དཔང་ 


[ 
སྐོང་ཕྱུག་རྒྱ་པ་སྒྲོགས། ༈ སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ ཅེ་ན། སྨན་པ་བསྟེན་མུས་ 
ཡིན་ན་ཕན་པར་དཀའ། གསར་དུ་སྣ ་ནང་སོ་ཆེ་བར་གདའོ། ༈ ཀྭ སྨན་ 


བཅས་བསྒྲབ་ན་ཉེས་ངོ་མེད་སྐད་དོ།། ༈ སྲིད་ཕྱུ་ནི། རྟེན་འགང་ཆེར་ 
རུ 

ཕྱུག་དང་བསྐོར་བ། གསོལ་བ་འདེབས་པ། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྙིང་ 

"¬, |: , - /*; .-.༽.. - | 

ཕོའི་ གཟུངས་སྟོང་ཚར། སྒོལ་མ་འབུམ་བྲེར་བཅས་བསྒྲུབ་ན་སྲིད་འཕེལ་ 
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7 ༤་་ར།ར ་ང་ 
བཟང་། ༈ མགྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། དགའ་ཡལ་ལེ་སྤྲོ་སི ང་ངེྱུར་དུ་ 
` ¬. 2 “> = ༥! -ད་རོ་བ་་ 
སླིབ་སྐད་དོ།། པཿ ཚོང་ཕྱུ་ནི། གསེར་དངུལ་སོགས་ཀྱི་ཚོང་ཡིན་ན་ 


-÷ ༨ 7 | 27༨. ༩ -༢༽- 
བཟང་། རྟ་ནོར་སོགས་དབུགས་ཡོད་ཀྱི་རིགས་ཚོང་ཁ་སྲ་ཞེང་ཕམ་པའི 


༄ 
རོ་ཆེ། ༧ ད་རེ ་ལའར།བརེ་འྲིང་སྲི་པར་འ་རིར།། ལྡོན་ཀྲང་ 
ང་ཆ། 7 ལམ་ཕྱྭ་ན། ཤུལ་ལམ་བད་ཞང་སྐྱད་པར་མཆས། ཞན་ཀྱང་ 
ཀི: ་ལཀྲ།་འ།ོ་ ་དྲ།་ 
འགྱོད་སེགས་ལ་ཐུག་འཕྲད་ཀྱི་ངོ་ཕྲན་ཙམ་མཐོང་། བསང་མ 


གསོལ། ལཱ་བསངས་ཐོང་། ༧ བོར་སྲོར་ཨེ་རྙེང་ཅེ་ན། བཙལ་མིན་ལ་ 


༢: ༤ ±= 
མ་ལྗོས་པར་ཤར་རམ་བྱང་གི་ ཕྱོགས་ནས་རིམ་བཞིན་རྩད་ཆོད་ངོ་ 


ཡོད། སླར་ཡང་བོར་སྔོར་ཅི་རིགས་ཀྱི་ངོ་ཡོད། ༈ ཤོ་མིག་བརྒྱད་པ་ལ་ 

བབས་ན། ལར་མོ མོ་འདི་འབྲིང་སཱོང་ཡིན། བསྟན་པའི་ཆོས་ཕྱུའམ་བ ་གཞི་མོ་ 

ཞི བཟང་ངན་གཉེས་ཀྱི་དབྱེ་འབྱེད་དཀའ། ཞེས་བརྟན་ཇྔུས་ལར་རྒྱའི་ 

ཚིགས་འགང་ཆེ་བར་ཕུགས་བཟང་ཡང་ ང་འཕྲལ་དུ་ལམ་དུ་རྒྱུག་མིན་སྣ་ 
༄ 


༨ ;~. 


=: དྲ 
ཚོགས་ཡོང་བ་དང་། ཕལ་པའི་གཞི་ ་མོ་བསྟན་པ་ཙམ་ལས་བཟང་ངན་གྱི་ 
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ཕར་འབུབ་ཆེ་བ་མི་ཡོང་། ༈ ཁྱིམ་ཕྱུ་ནི། བློ་བདེ་བག་དྲོ་བྱིན་ཆགས 
པུན 

་ཀ་བར།ང གྲག་རེའར་གིས་རྔང་འརོངས་ཕྲར་ 

།ར་མཆིས། འོན་ཀྱང་བསྲུང་མ་འཕྲུག་རྐྱེན་གྱིས་ནད་འཛཾངས་ཕྲན 

±. ༨༤ ༨ -¬¢༨. ¬¬ = 2 >; 

ཆགས ཡངཉེན་འདུག་ བླསང་སའི་དུསབ ར་སོགས་མ་ཆགས་པ 


༨ 


ཤན་ཡུལ་ལྤར་བསངས་ 


་། འཚེར་ས་ 
ང་སྔོ 


༄ གབ 


ད་ 


ཇང 


1 
༦ 


1 
1£ 


[2༩ 


= ༤ 
འཕའལ་བར་མཆས་པ་ 


*, འེང 


~~ .༨- 


༨ 


རེའོཊ། ༧ དོ 
༈! ༈ ནའ 


ཆ 


ང་ 


རཱུ 
རྱ 


༼ནེ། ལར་ཟས་ནོར་ལོངས་ 


ར་ཕྲ 
འུ 


ར་ 


ད་རགས་ཅུང་ 


2. .༤ 
ད་ར་ 


མ་པའམ། ཤོར་གོ་ 


རཱ 


རོ་རེ 
ང་པ 


སྭཱར ་དང་ཆ་ 


2 དོ 
རེ 


དྭ་བ 
༦ 


༢2 -.ད-. 
འི་གྲོངས་ཁྱེར་ 


ངས་པ 


དར 


ངས། 


་མའི་གྲྭབུ 


༈ ཧོ 
! 


དའ 


བད་ཡང་བར་ག 


༣༨ 


་གཡང་སླབས། རྣམ་སྲས་ཀྱི་ 
2༨. 


ང་ནན་ཏན་ 
རྩེ་མོའི 


༄།ཿ 


རྱ 
གས་གཏོར་མ་། 

ན་མ་འགྲབ་ཀྱ། 
མ་འགྲུ་ 


ན་ཆ 
མེ 


ཅེ 


༨ 


གང་མང་། གསེར་འོད་ 
སྲ 


ནར་རྒྱན 
་བསྐང་འཕྲིན་ 


འ༽.-~. 


(འཇུག་པའི་མདོ་ 


ར་ 
༄ 


= 


'མཆུ་སོགས་རྒྱལ་ཕམ་ 


† ཁ་ 


རྫ 


འག 27- 
ན་ 


་མ་མལ་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ཐོ 


རལ 
། གུལ 


=: = 
ཤད 


[10 


མག་ཐོར་རྒྱལ་མོ། 


་ད 


དཔལ་ལྡན་ 


ཅས། 


དྲ 


ས་ལྤར་གསོལ་མཆོ 


ང་ 


'དཀར་བླཟོག་པ་ 
བྲས་ 
ངེ 


2༨ 


གས་ནད་ངོ་ཆེ། 
་སཱཾ 
རྱ 


༦ 


་མ་མཆོད། གདུགས་ 


ང་ 
༦ 


] ༢ 
ས་རྟབ་ཆགས་ཀྱི་རི 


ད༽ 
"ཤཀ 
༄༦ 


= 
ལྷ་མོའི་བ་ 


༨ 


གསེར་གསུམ། ཁ་མཆུ་ ག་པོ་ཞི་ 


གདའ། བྲས་ 
སོགས་ 


ལ་དང 
ལྷ་ང 


། གདུགས་ 


རེ 


ཡུལ་ 
༄ 


སྐང་བ། 


།་པ་ 
།ནད་ 


ཇ\÷. 
ཐབ་འཛིངས་ངོ་། ། 


༄༦ 
ང་ང་ཚོང 
ང་དྲུརྫང་ས 

༨ 


ད་མ་ 
'སོགས་ཁྲོས་པས་ག 


ཤེ 





གས། རླ 
ས་ལྷ་ 


རྡ 
སྐྱེ 


།དང་། 


ཧེ 


་བསང་འཁོར་འ 


༢ 


ས་པ་རྣམ་ 


ཇང 


ཁྲ 
ཀྱ 

༦ 
༦ 


ཀར་སེགས 

༈ བསྲུང་མ་འཁྲུག 
འ-... 
ཅིང་། ཁྱད་པར་ 


ང 


=~. 
་དེ་ཡང་འ 


= དའི 
པོ་དང་མ་མོའི་གཏོན་ 


རྒྱལ 
རྒྱ 


དུད་ 


། ཤེར་སྙིང་བ: 


༨ 


༤༨༨༨ 


་དང་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ 


ས། གནས་ཁང་ལ་ཁས་ 
ཿ ངེ 


6. ༨༡ 
ཡར་མའི་མདོ་ 


ངབ 


བཟློག ༈བ་འ 


ངོ 


༨2 ༨ 


སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། འཕྲལ་དུ་ཕན་ 


111 དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 
ཆེ་བ་མི་ཡོང་། ཕུགས་གཏིང་ ཆོད་པའི་ཕན་སླེབ་ཆེ་བ་ཡོད་ སྐད་ 
༨༤ 1 
ད།། ༈ སན་དངདཔྱད་འདིལྟར་བྱས་ན་ཨེ་འཕྲད་ཅེན། ཆ་གསུམ་ 
འབྱུང་གཏོར། གདུགས་དཀར་བཅས་བསྒྲབས་ནས་སྨན་པའི་ངག་བཞིན་ 

"རི་བ ར་ར † 2 སེ ༢༡2༢ -27 
བྱས་ན་རིམ་བཞིན་ཕན་རོ་ཡོད། ༈ མ་ལ་སོ་སོར་འབྲང་མའི་འཁོར་ལོ་ 


འདོགས། སྒྲོལ་མ་གང་མང་བཏོན་ན་སྲིད་ཕྱུ་བཟང་པར་ 


ལོ དག་ལ ་གསོལ་་རྲག་རྡོ་སྔེར་འི 
གདའོ།། ༈ དགུ་ཕྱུ་ནི། ལྷ་བསྲུང་གསོལ་ན་དགྲ་ངོ་མེད་ཅིང་བཟང 

ངོ་།། ༈ མགྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། རེ་ཞིག་ཕྱི་དལ་གྱི་ངོ་ཆེ་ཡང་སྲར་ངོ་ 
༈ འས ང་ཞ་ན། ར་ཞག་རྱ་དལ་རྱྱ་ང་ ལ་༽༨ 
སོ་དང་བཅས་ཡོད་སྐད་དོ།། ཿ ཚོང་ཕྱྭ་ནི། རེ་ཞིག་ཚོང་ཁ་སྲ་ཞིང་ 
འ༽ (༨ ༨ 


ས་ན་ཚོང་རྒྱལ་བར་ངེས་ 


འགོར་གཞི་ཡུན་རིང་ཙམ་ཡོད་ནའང་ཡུན་ 


ྲ 
/. 

ཙི 

-2‹ 


སོ།། †༈ ལ ཨམ་པྱུ་ནེ། སེམས་འགོད་དང་སྨག་དངསཀི་ང་ཅུ ད་ 


༨- 


འདྲུག་ཀྱང་ལྷ་བསངས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་ སྒགས་ན་ཤུལ་ལམ་ 
བདེ་བར་མཆིས། ༈ བོར་སཱོར་ བན ཨེ་རྙེད་ཅེ་ན། རྩད་ཆོད་དཀའ་ཙམ་ 


0 3 (2 ང་དཀ་ཀང་2 བ་དང 
སབབར་འདུག་བུངནུབབུངཀོགས་སུབ བཙལ་ན་རྙེད་པའམ། དེ་མིན་ 
>= 
ཞག་ 


་བར་འདུག་གོ །རྟ་ནོར་སོགས་ཀྱི་རིགས་ 


སླར་ཁུངས་ 'འདོན་ ་པ་ 
བོར་སྟོར བཡིནནུབ་སང་ན་ ཕྱོག ས་སུ་བཙལ་ན་ རྙེད་ ་གོ་ཆེ ཆེ། དེ ་མིན་རེ་ 
༨ 


ཞིག་རྩད་ཆོད་པའི་ངོ་མེད་ཅིང་ ང་སླར་གླེང་གཞི་དང་བཅས་མཐའ་དོན་ཡང་ 


དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོར་རྒྱལ་མོ། 112 


༣ ༢ ༨༡ ༨ 

སྲིད།། ཀ ཤོ་མིག་དགུ་པ་ལ་བབས་ན། ལར་མོ་འདི་བཟང་བར་ 

མཆིས། བསྟན་པའི་ཆོས་ཕྱ་འམ་གཞི་མོ་ནེ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ 
ཤུ་འམ་གཞ་མན། 


= ༥ *¡ "= ༨༽¬།ཡཔའར།་ཤ ; › < ༨༠ 
བང་དུ་འདུས། །སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཐིལ་གྱིས་གནོན། ང་རྒྱལ་ཅན་ 
ཀྲེ་གྲ་ཀྲོལ་རང་འདྲང་། །སྲེང་གྲི་གྲངས་རི་འཛྲིན་པ་ལ། །སྤོག་རྲ་གས་ 
གྱི་མགྲོན་དང་འཕྲད། །སེང་གེ་གངས་རི་འཛིན་པ་ལ། །སྲོག་ཆགས་ 
གཞན་ལ་སྐྲག་མི་དགོས། །ཆོས་པ་གང་དུ་འགྲོ་བ་ལ། གེགས་མེད་དམ་ 
ངོ༢༢༡2 ༽2(་པ ་དྲ།'འི -, 5 མ་རེ - =÷ - 
ཆོས་འཕེལ་བར་མཆིས། །སྙན་གྲགས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་། ། 
= |-¿ ° བགག་ ༢༠༡ (ལྭ ༈ ༤ `, ༨. "5 = 
ཞེས་འཕྲལ་ཕུགས་ཀུན་ལ་བཟང་། † ཁྱིམ་ཕྱྭ་ནི། བསོད་ནམས་ལྗོན་ 

བར བེ ༢... སད. 5 = 
པར་ཆོས་ནོར་གྱི་ལོ་འདབ་རྒྱས་ཤིང་བདེ་སྙིད་ཀྱི་མེ་ཏོག་བཀྲ་སྐད་ 
རོ ༧ ཁང་པའམ་ཡལ་ས་ཡེ་འཕོང་རེན། ཤིན་ཏ་འཕོར་རོ་ཆེ། འོན་ 
དོ།། ༈ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་མེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཤིན་ཏུ་འཕྲོད་ངོ་ཆེ། འོན་ 
ཀྱང་ཐབ་གཞོབ་སོགས་ལ་འཇོམས་པར་བྱའོ། །འཚེར་སར་བོར་སྟོར་ 


= 


= 2.¬འ.~ ༢༨.༨༡-. ༨ -_.༨ 
དང་གོད་ཁའི་ངོ་ཕན་ཆཚེགས་ཀྱི་ངོ་ཙམ་ལས་བགེགས་འཚུབ་ཆེ་བ་ 
༧ 
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༨ -- 


ཟར 
3༣ 
3༡ ¿ 
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2 
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ངོ "(༠ ༈ དེདའཀ་འ། རོ་འེར་།ལ་ར། འལོར་ཀྐ་༡ 
ཅིད། ༈ གྲོགས་ཕྱུབ་ནི། གྲོགས་ངོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ། འོན་ཀ 
འ༢.-.༨ ༡ ༤༨༩༤ ༨ ` སར 
འབྲང་བའི་གཏོན་གྱིས་གནོད་ངོ་ཡོད་པས་བརྒྱ་བཞི་དང་། སེང་གདོང་ 
༨༽ ༨༩ = ༨༡ ༥6༨ ,༨ ༨ 
མའི་བཟློག་བསྒྱར་གྱིས། ༈ ནོར་ཕྱུ་ནི། བང་མཛོད་ནོར་གྱིས 
ཅུ ཐབ ཟོ 
ཁེངས། ར་བ་ཕྱུགས་ཀྱིས་ཁེངས་ཞེས་བཟང་། ༈ དོན་ཕུ་ནི། དོན་ 
ཅ༄ཙ ་ ། ཟོ 
ཚམས་ཆེན་ཡིན་ན་ངི་བཞི ་དཀའ། ངེ་མི །སཱན་གྱི་ངོ་སོ་དང་ 
མས་ཆེན་ཡན་ནང་བཞན་འབྲུབ་དཀའ། ད་མན་གཏམ་སྙན་རྱ་ང་ས་དང་ 
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"རླ! རོ ཟ་བ བར་།།ངད་། ༡༩ ལ་༈ གར '/ = 
བཅས་མྱུརདུ་འགྲུབ་བོ།། །། ༈ ཁ་མཆུ་སོགས་རྒྱལ་ཕམ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ 
༢5==ེ 


ན། རེ རེ་ཞིག་རྒྱལ་ཡང་འགྱུར་ལྡོག་གི་ངོ་ཆེ། དཀོན་བརྩེགས། འཕགས་ 


འ 


མ་འོད་ཟེར་ཅན་མའི་གཟུངས། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པའི་མདོ། དཔང་ 


སྒོང ཅྩུག་རྱམཐོན བུགས་དཀར་བཅས་བླས། ༈ྟ ནདྱ་ུ་ནི་ཏ 


ེ །ེ རྱ ༈དང 
ཤིང་། གཞན་གྱི་བྱད་ཁའི་ངོ་དང་། ཡུལ་ ལྷ་སྐྱེས་ལྷ་སོགས་ཀྱི་ཕྲག་དོག་ 


པའི་ངོ་ཡོད་པས། ཀླུའི་གདོན་ ཀྲོལ། ཀླུ་མཆོད། ཀླུ་བསངས། ཀླུ 
འབུམ། ཀླུ་ »་གཏོར། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བཅིངས་པ་ལས་གྲོལ་བའི་ 
གཟུངས་གང་མང་། བྱད་གྲོལ། དྲུག་ཅུ་མ་འབུལ་བ། གདུགས་དཀར་ 
གཏོར་བཟློག །ཡུལ་ལྷ་སྐྱེས་ལྷ་གསོལ་ཞིང་རི་ཁྲུས་བྱའོ།། ༈ སྨན་པ་ 
ཨི་འཕྲོད་ཅེ་ན། སྨན་ཟོས་བདུད་རྩི་དང་འདྲ་བས་ཤིན་ཏུ་འཕྲོད་སྐད་ 
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ཱ ། 
འ ༨- ༨༡༨ ¬ -་-༽¬༽་& བར ་ 
བཞིན་བྱས་ན་འཕྲོད་ངོ་ཆེ། འོན་ཀྱང་མེ་བཙའི་རིགས་རེ་ཞིག་འ ན་པ་ 
1> ^༽ ༨༡. ༦ ༨༩ ༠༨༩༠ ༨ 
བཟང་། ༈ སྲིད་ཕྱ་ནི། ལྣ་བསྲུང་མཆོད་ཅིང་སེ་སེར་འབྲང་མའ 
ཙཱ ཅེ དཱ 
གཟུངས་གང་ མང་བཏོནནམིད་འཕིལ་ བས་བཟང་ངོ་།། ༈ དགྲ་ཕྱུ་ 


བཟང་ངོ་།། ༈ མགོན་པོ ཊོཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། གོམ་ སྙོབས་ཤོ །ཤོར་ ཤོང་ཏེ་རྔལ་ནག་ 

རེ འ་འ ~ 

རྩར་རེ་རྱུར་དུ་སླེབ 'སྐད་དོ དོ།། ལྟ ཚོང་ཕྱུ་ནི། པར་ཚོང་རྒྱུའི་རིག །ས་ཁེ་ཆེ་ 

ཞིང་བཟང་། ཚུར་ཉོ་རྒྱ་ ཚོང་ཁྭ་སྲ་ཞིང་ཁེེ་ཆུང་བར་བག ་གདའོ།། ༈ ལམ་མྱུ་ 
` ¬ 


ན། ་པའིམབ་དང་མ མཐུར་མ ་མདའི་ངོ་ཞེས་བགྲོད: མྱུར' ཞིང་བགེགས་མེད 


བཟང་བར་མཆིས། ༧ 
ན་ཐར། ཞེས་མྱུར་དུ་ དུ་རྙེད་པ' ༈ །དེ་ཡང་འོས་མེད་ཀྱི་ཐག་ཉེའི་མི་ཞིག་ 
གིས་བརྐུས་པ པའམ། ཡང་ན་སྔར་ཕ: ཕན་རྐུན་མའི་ལག་ཏུ་མ་ཚུད་པར་གདའ་ 
བས་བཙལ་ན་མྱུར་དུ་རྙེད་དོ།། ༈ ལཾ ཤོ་མིག་བཅུ་པར་བབས་ན། ལར་མོ་ 
འདི་འབྲིང་ཙམ་ཡིན། བ བསྟན་པའི་ཆོས་ཕྱུའམ་གཞི་མོ་ནི། །བླ་མ་ཆེན་པོ་ 
དང་བནྡེའི་རི རིགས་ལ་འཕྲལ་ཕུགས་ གཉིས་ ་ཀར་བཟང་། མི་དཔོན་ཆེན་ 


2. ཧ་ལ! `= (;(ཌ- ༩. ཀ་བ » 
པོའི་བསྙན་སྲིད་ལ་འཕྲལ་དུ་འཕར་འབུབ་ཆེ་ཡང་ཕུགས་བཟང་། ཕལ་ 
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པའི་གཞི་མོ་གླེང་བརྗོད་དང་སེམས་འགྱོད་ཀྱི་ ཀྱི་ངོ་ཅུང་ཐད་ འདུག་ 
ཀྱང་། སྔོན་བརྟེན་བ བསྲུང་ ང་མའི་གསོལ་མཆོད་དང་གཏོར་མ་བྱར་རྩ་ཡང་ 
ཡང་གཏོང་བ་བཅས་སྒྲུབ ་ན་བཟང་། ༈ ཁྱིམ་ཕྱྭ་ནི། བོར་སྟོར་དང་ཁ་ 
-- ༦. རེ -- ~÷ 

འགྱོད་སེམས་འགྱོད་ཀྱི་ངོ་དང་། བྲེང་དངངས་ཀྱི་ངོ་མཐོང་བས་རྩོད་པ 


འགྲེང་པ་དང་། འབབ་མིའི་སར་མི་འྲགོ། འབམ་དང་ར །ཆེན་ 
ཟྱགང་པ་ངདང་། འབྲབ་ན སར་མ་འགྲ། འབྲམ་དང་ཕལ་ཆན 


སྤོགས། བརྒྱ་བཞི། རྒྱལ མཚན་རྩེ་མེའི་དཔུར་རྒྱན། གདུགས 


དཀར སྒྲོལ་མ། གསེར ་འོད་གཡང་སྐྱབས་བ ་བཅས་བླ་སབ། ༈ ཁང་ 
རཾ རུ 


¬ ¬-22.~ =  ༽, -- ~÷ 
པའམ་ཡུལ་ས་ཨ་འཕྲོད་ཅ་ན་ཁང་པར་དེར་འཕྲལ་དུ་འཆུབ་ལྷང་ཆ་ཅམ་ 
ཡོར ར་ར ༠ ་་ས།་བརང་སི་སྲིང་ 
ཡང་ནའང་། ཕུགས་ནོར་རྫ ་རྫས': ཀྱིས་ རྭ་བ་ཁེང ཤང་རགས་གྒནད་ཀུ་སུད་ 


འཕེལ་བར་གདའོ། །འཆོར་ས་དེར་ན་ཊ 





2 སབ ༤ 
པས་སྤོས་པ་ལེག: ས། ༈ གྲགས་ཕྱན། 

༨. ༢ ~= .., 5. 
རེ་ཞིག་མེད་སྐད་དོ། ༈ ནོར་ཕྱནི། འཕྲལ་དུ་ནོར་གོད་སོགས་ཀྱི་ངོ་ཆེ་ 


=. 


¿༦ 
ཡང་ཕུགས་ངན་པ་རང་མ་མཆིས། ནོར་ལུགས་ལ་གོད་ ད་ངོ་ཕྲན་ཚེགས་ 
ཡོད མཛོ་རྟ་གཉིས་ལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྐང་བ། གཡང་ 
- \༨ ˆ ༦ ཤཱ 
འགགས། བུམ་གཏེར་འཛུག་པ། ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག །ནོར་ 
` ། ༨ །ཏར་འཇུ ། ཤར་སྙ་ དུད་ ཟླག །ན 


གཟུངས། ལུག་གཟུངས། ལན་གཏོར་གང་མང་ལུག་བཟུངས་ 


༦ 


འ 


༨ 
་ཡོད་ངོ་ཤར། སེང་གདོང་མའི་ 


ཧུ ་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། ། 


ག་འཁྲགས་ནས་ཐག་ཆོད་པ་དཀའ་ 
༨>=- 


¬ 


ན་རིགས་ཁ་སྨྲས 


འད 


ཅ༄ 


རྩ 


༨༽~- 
ང། 
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སཱ 


ནི། ཐག་རིང་པོར་དོན་རྔམས་ 


འི་ལེགས་ 
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གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ། གཟའ་ 
༽ འ༨-. 

་ཆད་ཅིང་། 
་ཞུ། ཚེ་མདོ་ཚེ་གཟུངས་བཅས་ 


ང་ 


༨ 


སྲོག་གི་རྨུ་ཐག་མི་ 


¬ 


བརྟན་པས་བཟང་། ནད་པ་ཡིན་ན 
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༨ 


རང་གི་ཉེ་ཕྱོགས་ནས་འབྲངས་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་བཙན་གདོན་རྣམས་ཀྱིས་ 

གནོད་ངོ་ཆེ། ཕ་མེས་ནས་འགོ་བའི་བསྲང་མ་མཆོད། ཁ་འབར་མའི་ 
ཅེ ། 

མདོས། ཆ་གསུམ། རྒྱལ་མདོས། རྒྱལ་གསོལ། བརྒྱ་བཞི། རྟ་མགྲིན་ 

གྱི་དབང་ཞུས། བཀའ་ཐ ར་བསུག་པ་དང་མདེ་བས་པ་ཆོང་ 


༈ སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེན། ཧ་ཅང་ 


དཀའ རེ་མིན་འབྲིང་ཙམ། ལྟ སྲིད་ཕྱ་ནི། སྲིད་འབྱང་ངོ་ཆེ་ཡང་སྲོན་ 
ད་ཀའ། ད་མན་འབྲང་ཅམ། ༈ སྲད་ཕྱུན། སྲད་འབྱུང་ ང ང་སྔན་ 
བརྟེན་གྱི་བསྲུང་མཁམ་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་འཁྲུགས་པས་ ་མགོ་ཐོན་དཀའ་བར་ 


༨.¬༨ 


གདའ། སྒྲོལ་མ་འབུམ་ཐེར། སྔོན་བརྟེན་བསྲུ་ ང་མ་གསོལ། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་མུན་སེལ་སྒྲོགས། ཆུང་སྲིད་ །མནན་པ། གདུགས་དཀར་བཟློག་ 


བ། སེང་གདོང་མཁི་ བཟློབ 'བསླར་ བསྲུང་བ་འདོགས་པ་སོགས་ལ་ 
ཅེ 


༣2 


དཱ 
འབད་དགོས། ༈ དགྲུ་ཕུ་ནི། དགྲྭ་ངོ་ཙམ་མཐོང་ཡང་། དགྲ་ལྷ་དཔང་ 


བསྟོད། བསྲུང་མ་མཆོད། དགྲ་སྲི་མནན་པ། དྲུག་ཅུ་མའི་གཏོར་བཟློག་ 
མགྲོན་པོ ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། ཐག་ རིང་གི་མགྲོན་ 


སི 


བཅས་བསྒྲབ་ན་བཟང་། 
རུ 
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པོ་འདོད་དོན་གུབ་ཅིང་ཚུར་ཡོང་བའི་འདུན་པ་ཙམ་ལས་རེ་ཞིག་མི་སླེབ་ 
པབ ༄ 8 ལ 
£(བཀྲ།7 = =. སྲེབ་ཏིི་རོ་། -༨༽.༤ ༢༩ 
པའམ། ཡང་ན་ཁ་སྨྲས་དང་བཅས་མྱུར་དུ་སླེབ་ཀྱི་ངོ་། །ཐག་ཉེའི་རིགས 
རོ་པ 
ངེ 


དགོས་ཀྱི་ཚོང་གི་རིགས་ཁེ་ 
རྤེ་ཀས།་འཕྲེང་རར།ངརང་། རེ་བྲང་དྲི་ོ་ིབ་པླ་ལརོ་ 
སྤོགས་འབྲིང་ཙམ་དང་། ཉེ་ཐུང་གི ཉན་ན་འདོད་ཁེངས་མི་ཡོང་བའི་ 
རོ་ཆེ། 7 འམ་པ་ནིེ། ལྔ་མ་ད་དྲག་ངོ་ཡོང་ཅིང་ལར་གཞི་ནས། བྲོན་ 
རྣེ ཕུ་ནི། ལམ་དུ་དགྲ་ངོ་ཡོད་ཅིང་ལར་གཞི་ནས། ཐོན 


འ༨.༨.འ༨ 


དཀའ་ཅམ་མམ། ཡང་ན་ལམ་དུ་ འགོར་གཞི་ཆེ་ཞིང་། རྨིག་པ་ཁ་ཐག་ 
༨ 


ཅན་ལ་ཤི་ཆད་དང་། གྱོད་དང་སེམས་ངལ་གྱི་ངོ་ཆེ། རིམ་གྲོ་བཀྲ་ཤིས་ 
ཡི ༤༽ ངྫོ ¡ ˆ ༨: 





པའམ། ཡང་ན་དེད་དཀའ་བས་ངལ་བ་དོན་མེད་དུ་འགྲོ་དོགས་ཆེ། སླར་ 
བོར་སྭོར་གྱི་ངོ་ཡོད། † ཤོ་མིག་ ག་བཅུ་ ་གཅིག་པར་བབས་ ན། ལར་མོ་ 
འདི་བཟང་ངོ་ཆེ། བསྟན་པའི་ཆོས་ ཕྱུའམ་ ་གཞི་མོ་ནི། དུང་གི་སྐད་ལྟར་ 
གཏམ་སྙན་ཐོས། །གཡུ་ཡི་ལྗོན་ཤིང་འཐིབས་པ་ལ། །ཁུ' བུག་༔ །'སྨོན་མོས་ 
གསུང ངས་སྙན་སྒྲོགས། ས་འཕྲལ་ཕུགས་བ གཉིས་ཀའི་སྤྱི་མོ་ 


།ཅེ 
དུ 
¦ མོ་ལ་ཤིན་ཏུ་བཟང་བས་དགེ་སྟོཿ རོ་འཕེལ་བར་ 


[19 - དཔལ་ལྡན་དམག་ཐོར་རྒྱལ་མོ། 


. ༢༨.༨- 


མཆིས། ༡ ཁྱིམ་ཕྱག་ནི། བསོད་ནམས་ཀྱི་ལྔོན་པར་ནོར་རྫས་ཀྱི་ལེ 
༠༨ † ༤ ཕྱག་ན། བསད་ནམས་ཀྱ་ལྡན་པར་ནར་རྫ་ ༤ 


'བསངས་ཐོང་། ༈ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨཾ་འཕྲོན་ཅེ་ 


> ` ༨ 
ན། ཁང་པ་དང་འཆོར་ས་འཕྲོད་པར་འདའ། དང་གནས་གཞ་བདག་ལ་ 


7 
3 
ཌཱ 
༧༢ 

2 


-- ` ༨ 
བསངས་དང་། ཀྲ་བས་ངས་བོང་། 'ནི། ཧ་ཅང་རྔམས་མི་ 
ལུ ཙཱ ༧ ༽༨ 


= ~~ སྲ „ ¬, 53 
ཆེ་ཡང་གྲོགས་སུ་མ་འོང་བར་འདའ་སྐད་དོ།། པཿ ནར རྱ་ན། སྦྱར་ཐས་ 


` - ༡2 2-22༡བས2ལ༨༩5༨༤= , 
ནར་འཕེལ་བས་བཟང་། ཁྱད་པར་རྟ་དྲེལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་ཆེ། ལོ་ཏོག 


2› 


བཟང་ངན་འཕཔར་འབྲུབ་ཆེ་བ་ཡོང་ཉེན་ཡོད། ནོར་རྒྱན་མ 
པབ ྲ ༄ 


གཟུངས། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྐང་བ། གཡང་འགུགས་བཅས་བསྒྲབ་ན་ 





རེོེ་ལ་རོ་རང་ངོའར་ འོལ་བ ་ང་ལོལ་ཁ།༤ 7 '©།ཨད་ 
དང་༔ དེ་ ནན་ཁ་སཾ་དང་ངོ་སོ་མཐོབ་རྒྱུར་དུ་འོང་སྐད་དོ།། པཿ ནད་ཕྱུག 


ནི། རྟ་ལུཊ །འབྲུག་སྤྲལ་ལོ་པར་གཞི་ཆེ་ཙམ་དང་། དེ་མིན་ཟླ་བ་སྤིན་བྲལ་ 
བ 


5 


༨ 1 
ཅར ང 


ཞིན་མྨུར་དྭངས་ཀྱི་ངོ་དང་། ནད་ལྷ་མུ་ཆུའམ་ཆུ་སེར་གྱི་རིགས་གློ་དང་ 
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༨ དཀའ་ཞིང 
མཁལ་ནད་སོགས་གཉན་སྐྲངས་ཤུ་བ་དང་རྡབ་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ངོ་ 


ཆེ། ཕྱག་རྡོར་དང་ཁྱུང་ཁྲའི་ དབང་ཞྭ། མཆུ་སྡཾ་ལྔ། རླུང་བསྐྱེད་ 


ཛྲ་གས། ༧ སོག་ཕ་ནི། ཚེ་སོག་ལགས་ཀྱི་སོང་པོ་ལ་ཉེར་ , 

འཛུགས། ༈ ྲག་ཕྱ་ནི སྲོག་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལ་ཉེར་འཚོའི་སྣ་ 
2. 2 

གྲིས་མི་ཆོད་པས་བཟང་ངོ་།། ༈ གདོན་ཕྱུ་ནི། ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ 

བའི་རིགས་ལས་རྗེས་སུ་འབྲངས 


ཀླུ་ག 
༨.>-..-.¬ 
དང་༈ མྱད་ཕུར་གྱི་ངོ་ཡང་ཆེ་བས། རྒྱལ་མདོས། 
ཧཾ==(= རང 2 = 
འབུམ། ཀླའི་དཔང་སློང་། ཀླུ་དང་ས་བདག་ཐ 
ལུ 


གཏོར། རི་བོ་བསང་མཆོད། བྱད་གྲོལ་ལུས་ངག་༥ 





པ་ལས་གྲོལ་བའི་གཟུངས་གང་མང་། སྡོང་པོ་རྒྱན་ང 
གི་སྒོནས་གནང་ཁང་དང་བཅས་པར་ཁྲུས་བགྱིས། † སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ 
ཅེ་ན། སྨན་པ་བསྟེན་ཙམ མ་གྱིས་ཕན་ངོ་བྲོན་པ་ཡོང་བས་བཟང་ངོ་།། 
༈ སྨན་དང་དཔྱད་འདི་འདྲ་བ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། སྨ སྨན་པའི་ངག་བཞིན་བྱས་ 
ན་ལེགས། འོན་ཀྱང་ཀླུ་གཏོར་དང་ཆ་གསུམ་ཐོང་། ། 7 སྲིད་ཕྱྭ་ 
ནི། སྤྲོལ་མ་ཐོན། རྟེན་འགར་ཆེར་མཆོད་ང ་པ་དང་བསྐོར་བ་བྱས་ན་སྲིད་ 


121 _ དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 


གསང་འཁོར་བསྭ་ཅིསཔམྱུར་དུ་བཙས་ཏེ་བཟང་ངོ་། †༈ དགྲ་ཕྱ་ 
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གནས་བསྐྱར། བུམ་ག ་གཏེར་མཛོད་དུ་སྦས། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྐང་བ་དང་ 


ནོར་ལྷ་གསེར་འོད། གསང་འགྲུགས་དང་སྒྲོལ་ཤེར་བཅས་ 
བསྒྲུབ་། ལྟ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ཁང་ ་པ་འཕྲལ་དུ་འཕྲོད་ 
ངོ་ཆེ་ཡང་ཕུགས་ཤིས་པ་རང་མི་ཡོང་། ༈ འཆོར་ས་བགེགས་འཚུབས་ 
ཅུང་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་ཆ་གསུམ་གཏང་ནས་བསྡད་ཀྱང་འཐུས། ༈ གྲོགས་ 
ཕུ་ནི། འཕྲལ་ད་འན་ཀྱང་ཕུགས་སྲོན་མེད་ཙམ། ༧ ནོར་ཕྲ་ནི། སྲིང 
སྩུ་ན། འཕྲལ་དུ་ངན་ཀྱང་ཕུགས་སྐྱན་མད་ཅམ། ༈ ནར་ཕྱུན། ལྐང་ 
ནོར་ཕྱིར་འཆོར་བའི་ངོ་། བོར་སྭོར་ དང་ཕྱུགས་ལ་ ་ཤོད་ཁ་ འབྱུང་བའི་ངོ་། 
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127 དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 


ཟླས་མཛེས། སྲོག་བཅུད་དྭངས་མས་ཁེངས་ཞེས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་བཟང་ 


ངོ་།། ༈ གདོན་ཕྱུ་ནི། ལྷ་སྲུང་གསར་རྙིང་འཁོན་པའང་། དགོན་རྙིང་གི་ 





ཀ་ཆའི་རྗེས་སུ་འབྲ ངས་པའི རྒྱལ་པོ་དང ་འགོང་པོ་དང་། གཞན་ཡང་ཕ་ 
མེས་ནས་འགོ་བའི་ ་བཅན་གྱིས་གནོད། ལྷ་: ང་གསོལ་མཆོད། བརྒྱད་ 
སྟོང་པ། གསེར་འོད། གྲ་ལྔ། བརྒྱ་བཞི། རྒྱལ་མདོས། བཙན་ 


གསོལ། ཆ་གསུམ། བར་ཆ ད་ལམ་སེལ་སྟོང་། བཟློག་བསྒྱུར་གྱི ྱི་ 


=། ༧ པཨི་འཕོང་ཤྲིན། རར་ར་བསྲིལ་ཟླ་ཀྲིར་་ 
རིགས་ལ་འབད། ༈ སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ྱུར་ད་བསྟེན་ན་ཤིན་ཏུ 


† སྨན་པ རག་བཞིནྱབས གྱས་ན་འཕྲལ་ཕུགས་ ་གཉིས་ཀར་ ་བཟང་ངོ་ཆེ། 





མགྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། མགྲོན་པོ་གཏམ་སྙན་དང་བཅས་མྱར་ 


འི 


དར 2 ~ པོ བརོནད་རྲ་ 
དུ་སླེབ་པས་གདན་འདེར ་གཡཾས་སྦྱར་ལ་མྱུར་དུ་བརྩོན་པར་གྱིས་སྐད་ 


༦, ¬, ༄༅༅.-.༨. ༨༨ ༨ 


དོ།། ༈ ཚོར་ཕྱ་ནེ། ཁེ་སློག་འབྱུང་ཞིང་; 
ཅེ 


༧ 


ལ་ཁ་འཐོན་པས་མྱུར དྷུ་བས་ 
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༨ 


མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ངོ་ཆེ་བས་བཟང་ངོ་།། † བོར་སཱོར་ཨི་རྙེད་ཅེ་ 
ན། རྒུར་དུ་ཤར་ལྷོའི་ཕྱོགས་ནས་རྙེད་པའམ། ཡང་ན་བཙལ་མེ་དགོས་ 


- - ༩ ་བ་བོ་བ་ཀ༤་མདེ|བ། ༽་༢༨~་ -÷-2༽ = 
པར་ལག་ཏུ་འབྱེར་ཀྱང་སྲིད། དེ་མེན་འགྱངས་ན་རྙིད 


སྨད་ཙམ། བསྟན་པའི་ཆོས་ཕྱུའམ་གཞི་མོ་ནི། བླ་མ་དཔོན་པོ་ཞང་པོ་ 
ཀུན། །ཉི་མ་བློ་བུར་གཟའ་ཡིས་ཟིན། །གསོས་པ པར་འགྱུར་མེད་མྱ་ངན་ 


རོ །མོ་ངན་ཕལ ལ་རར་ ཆེར་ ་མོ་ལ། ! བཟས་ན་མི་ནང་ཟས ས་གསུམ་ཁཀུན། ༈ 


3 @@36 


ཏོ 
ཆུ་ཡི་གཉེར་མ་མཐ( འནས་འཛད། །ཅེས་ར་ 
ཕྱོགས་ལ་ངན་ཞིང་ཕུག ས་ལཱ་མནོལ་བས་བགྱ་ 


༄ 


འེ ༢ 
ཅང་། བསགས་པའི་རྒྱ་ནོར་རིམ་བ ་བཞིན། ་འཛད་པའི ་ངོ་། 


དི 
བསྐར། ཌ་ས་མཐིག་བཅས་འསབ། ལྟ ེེ བུ ། བཟའ་ཚང་ 

` ༨༨༡༨ =~ ར.¬-འ 
འཁོན་འབས་དང་བྱེ་བྲལ་གྱི་ངོ་ཆེ། བོར་སྟོར་དང་ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁའི་ངོ་ 
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ཟླ 
2 
རྨ 
རི 


ལ་ཆེན། གཟུངས་བསྡུས། གདུགས་དཀར། སྒྲོལ་ 


མ། ནོར་ལུག་གཟུརས་བཅས་བསྒྲུབ། པཿ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨེ་ 
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ཿ 


 .༨-- སྤོ 


2. 
འཕྲོད་ཅེ་ན། ཁང་པ་ པ་དེར་ཁ་རྗེ་འཕེལ་རྒྱས་ཆེ་བ་མི་འབྱུང་ཡང་། ཧ་ཅར་ 
བཾ 

མེ་ངན་པས་བཏང་སྙོམས། ༈ འཚེར་སར་བོ ་སཱོར་དང་གོད་ཁ་ 


ཚཀར།་ཤི་རོ་ོ པབ 

ཆཚེགས་ཀྱི་ངོ་ཙམ་ལ་བགེགས་འཚུབ་ཆེ་བ་མེད། ༧ གྲོགས་རྱ་ 
¡ ༈ རཔ ཙི 

༤༨. ༨ ` (=, -༽ .,༠6༽ ‹, ༨༡ .༨༩༤༤་ 

ནི། གྲོགས་ཁ་ན་ཡོད་པ་ལྕེ་ ས་སུལ་ྲ་གགསངོ་མན་པམྙིར་ཀང་ར 

ཞི པ -- སྔོ 


༤ 
རྱཾ་སར་གཡང་ཉམས་པས་གརྒྱད་སོང་པ། གཟུངས་བསྟུས། ཛམ་བྷ་ལ་ 


དཀའ་པོའི་སོ་ནས་རཛོང་ད ད།་འ ༦. = 
དཀར་ངཔའ་སྨ་ནས་མར དྲུ པ་གཏར་ སྦས། ནར་སྒྲུབ་ཙུ་རགས་ 


~` =: 5. 
དང་( རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྐང་བ། གཡང་སྨབས། ནོར་རྩུ ཕྩུགས་བསྲུང་ཞིང་ 


༤ 


ངས་གང་མང་། ལན་ཆགས་ གཏོར་མ་བཅས་ 
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་ངོ་ཆེ་ཞི 
ངོ 


ཆེ་ཞིང་སྨན་པ་ཡུན་རི ང་བསྟེན་དགོས་པའི། ཁྱད་པར་གདོན་ 
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-ཀག་པོ་ཚེ་འ་འག་ཀག་ ༡༤ ༡༤༠ རཀ རོ གས ༡ "”ཀྲ་་གང་དི་་ རབ ༡ཀ༩-` 
ནད་གཙོ་ཆེ་ཞིང་ཁྲག་དང་སྤུག་པོ་གླང་ཐབས་གཟེར་ཐུང་གི་རིགས་འབྱང་ 
ར་མ དོའ 3 ཀཀ | ༨ ༨༨---༨ ¬ > 
ངོ་ཆེ། སྒྲོལ་ཤེར་གདུགས་དཀར། རྣམ་སྤེ་གང་རིགས་ཀྱི་རྒྱབ་ཁྲུས། ཚེ་ 
༨ ˆ དད 


༢. ༨ = 
རྟའི་དབང་ཞུས། བརྒྱ་བཞི། ཤེར་སྙིང་བདུད་བཟློག །བསམ་ལྷུན་བར 


ལེ 


རྨ 


ཆད་ལམ་སེལ་གང་མང་། ཆ་གསུམ་བཅས་བསྒྲབ། ༈ྭ སྲོག་ཕྱ་ 


རཿ ༄ རུ རོ 

ངཿ ཟི།ཤག་༠༡་༢་སང་བོར།ར་ ཀ་ས རད "ཆེ 

ན། སྲག་རྩྭ་འབྲང་ཅམ་དང་ཆ་བསྲངས་ ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་ པ་གལ་ཆ་ 

ཆེ: ¬= ཚེ་ ང་རེཿ༢།་༤ དཔ 

བས། ཆ་སྒབ། ཆ་དབང་ཞན་བ། ཆ་དཔག་མད་དང་སྒྲལ་ དཀར་ཅྱ་སླ་ 
` ཟ ླ 

ཅེ རྭ ` 


༩ གུ་1གར།' ༤ ༩༠ ‹ ཞང ༢༤. ༤༩ "གས. ⁄⁄ 
བཞེངས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་རྒྱལ ་མའི་ གཟུརས། རྣམ་རྒྱལ་མའི་སྡོང་ 


༨. འ2.༢༡༤ 

མཆོད་འབུལ་བ་བཅས་བསྒྲུབ། † གཏོན་ཕྱྭ་ནེ། ཉི་མ་ལྷོ་ཕྱོགས་ན་རྒྱལ་ 
རར རད རར 

པོ་འགྲེ་ ་མོ་གསོལ་མཆོད་བྱས་པའམ་བྱེད་པའི་ ེ་ཞིག་གི་རྗེས་འབྲང་ 


བའམ་རྗེས་ལ་འགྲེལ་ནས་འོང་བའི་གནོད། གཞན་ཡང་ལྔ་མོར་དམ་ 
༨ ˆ ༨༩༤ 
ཉམས་ཀྱི་གྲིབ་ཕོག་ཅིང་ལྷ་བསླང་བཙན་པོ་མནོལ་བས་དེའི་བཤགས་ 
.÷ (ཀཀ: „ -, -; - ཚིག ༨༨༨ ༨༢༨ 
པ། ཡིག་བརྒྱ་གང་མང་དང་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་ང་། རི་བོ་བསང་ 


མཆོད ཁྲུས་ག ་གསོལ། ལྔ་བསངས། རྒྱལ་མདོས། རྒྱལ་གསོལ། རྟ་ 


ཕྱག་ཁྱང་གསུམ་གྱི་དབང་/ ཞུས། སྤར་ཁའི་བཅོས་ཁ་གྱིས། ༈ སྨན་པ་ 
ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། ེ་ཞགཔན་ངོ་ཅུངབས་མོས་པ་བཟང་། ༈་ ལཾ སྒ དང་ 


ད་ 


ནུ 
( ‰ 7 
ངོ ཏག པོ 
$ % ཛ 
ར་མ 
ཨཾ ཅེ ཆོོ 
བོ ¢ 
ཀཿ >` [ཇ/༧22 
དོ ཇོ རའ 
.ཱྱ % 
- ¡6 (! 
༠ ཿ ( 
- ཕོ ཇོ 
¡3 ( 
རཱ 24 
༦ $ 
¥ ཛ 
£ 
'¦% 
བྷ ཐོང 
$ 
ཛ ལོ 
ཤར ཛི 
༦ ©?” 


༧༩7ོ༼ @%༧ 


རཾ་་་ིཾཾ་ 
་འབྲང་མའི་བསྲང་ 


གས་དང་སོ་སེར་། 


(གྱི་ར 
གྱི་རི 


ལར - 
སྲང་འཕལ 


བྲ་ཐོབ། 


༦ 


ས་གང་མང་། གདག་ 


ས་དཀར་ 


\ 


།ཟུང་ 


ར། དོན་ཞགས་ག 


ལ་མ་འགུམ་བྲེ 


སྒ 


བྱ 


༄ 


ཞན་དང་ 


གཿ 


'་སོགས་ཀྱིས་ལམ་བཅད་པའམ། 


ཁ་བ་འམ་ཆུ་སོཊ 
༣ 


7 
་ང་མ། 


གཟན་སཱ་ 


= 


ལ་དུབ་ཆེ་བར་མཆིས།  བོར་ 


༨ 


ང་གཞི་དང་བཅས་མཐའ་འ 


` 
་ལྲ 
འ། 
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སྔིང: ཤཿ - ཿ 
སྲིད།། ! ༈ ཤོ་མིག་བཅོ་ལྔ་པར་བབས་ན། ལར་མོ་འདི་བཟང་བར་ 
མཆིས། བསྙན་པའི་ཆོས་ཕྱུའམ་གཞི་མོ་ནི། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུས་དགོས་ 
འདོད་ཀྱི། །ཆར་པ་འབེབས་ཤིང་བསམ་ཏེ དོན་འགྲུབ། །ལྗག་པར་ཞི་བའི་ 


ལས་བཅོལ་ཀུན། །ཤིན་ཏུ་བཟང་ཞིང་འགྲོ་འམ་སྡོད། །གཞི་མོ་ནད་མོ་ 


གང་ལ་ཡང་། །རང་ལོ་གར་ཡིན་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་ཡི ་ཡི་རིགས་མཐུན་ 


༨ = 
གྱང་ཁ་རྗེ་དང་དབང་ཐང་དར་བར་མཆིས་པས་བཟང་ངོ ་།  ཁང་ 


ལྷ་གསོལ། བསངས་དང་བརྒྱག་བརྔན་ཐོང་དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཉེས་ངོ་ 


བསགས་ པས་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །ནོར་རྫས་ལོང ངས་སྤྱོད་ངང་གིས་འབྱུང་བར་ 
གདའོ། །འོན་ཀྱང་ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁའི་ངོ་ཅུང་ཞིག་ཡོད་པས་ནོར་གཟུངས་ 
༈ ༈འན་ཀྱང་ཕྱུག 


|33 དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 


དང་ལན་གཏོར་ཐོང་། † དོན་ཕྱ་ནི། དགེ ་ཞིང་ཤིས་པའི་ལས་ཡིན་ན་ 
ཤྭ 

བསམ་བཞིན་མྱུར་དུ་འགྲུབ། དེ་མིན་ཇི་གཞི ན་འགྲུབ་དཀའ་བའམ་ཕྱི་དལ་ 

གྱི་ངོ་དང་ ང་ཡང་ནཌ་སྨྲས་དང་བཅས་ཏེ་འགྲུབ བ། ། ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་དང་ 


ཅང 


ཟླ 


འ༨ 


གྲཀ་ཤིས་བརྩེགས་པ་ ཐོན། སྒོལ་མ་གར་མང་བསྒྲུབ། ཁ་མཆུ་རྒྱལ་ 


༧ 
༈ 
པསརི་ལར་འབུང་ཞེ་། ཕུགས་བརྟན་ཅིང་བཟར་བའི་ངོ་ཆེ་ཡ 





འོད སུ སྒལ་ཤེར། བསམ་ལྷུན། ཆ་གསུམ། རླུང་བསྐྱེད་ཅོད་པན་ 


བརྟན་ཅིང་བཟང་ངོ་།། ༈ གདོན་ 
གནོད་པས་མཚན་བ བརྗོད། གཟུངས་བསྡུས། བཙན་གསོལ། ཆ་ 
གསུམ། ཀླུའི་གདོན་གྲོལ། ཆངས་བུ་བརྒྱ་ཚར། 7 ཀླུ་བསངས་བཅས་ 


བ། ༈ སྨན་པ་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ་ན། སྨན་ཕོར་བདུད་རྩིས་ཁེངས་ཏེ་འཕྲོད་ 


༧22 
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= »༡༤ {༡༤ ༡ - › རག 2༩༡ 2 = 
ངོ་ཆེ་སྐད་དོ།། ༈ སྨན་དང་དཔྱད་འདི་འདྲ་བ་བྱས་ན་ཨེ་འཕྲོད་ཅེ 
༢ གཞྲིར་ཐོར་དཀའ་རའང་ཕན་ངོ་རེ་བ་འབར་བྲར་གརའོ།། ༧ སིང་ང 
ན། གཏིང་ཐོན་ ཀཀའ་ནའང་ཕན་ངོ་ཆེ་བ་འབྱུང་བར་གདའོ། ༈ སྲིད་ 
༢. 5 „ 
འི། སྲིད་བསྲང་ལྤས་མཛད་པས་ལྔ་བསྲང་མཆོད་ན་སྲིད་འཕེལ་བ 
ན། སྲད་བསྲུང་ལྷས་མ ལྣ་བསྲུང་མཆད་ན་སྲད་ ར་ 
གདའོ།། ༧ དྲག་ཕ་ནི། དྲག་མགྲོ་རྣ་གབ་ཀྱིས་ཐུམ་པས་ཤིན་ཏ་བཟང་ 
གདའོ།། ༈ དགྲ་ཕྱྭ་ནི། དགྲ ཀློརུ་གབ 'ཀྱིས་ཐུམ་པས་ཤིན་ཏུ་བཟང་ 
ངོ་།། ༈ མགྲོན་པོ་ཨེ་ཡོང་ཞེ་ན། མྱུར་དུ དུ་འོང་བ བར་མཆིས། འོནྭ་ཀང་ 
` ±= 
གླེང་གཞི་ཕྲན་བུའམ་སེམས་འགྱོད་དང་བཅས་ཏེ་མཆིས་སོ།། ༈ ཚོང་ཕྱ་ 
ལེ ངེ 
༤. ར2.¬¬ ༤ =~ ༨༤..-..¬ ༨~ 
ནི། ཚོར་རྒྱལ་ནོར་འཕེལ་ཐག་རིང་འགྲོ་དགོས་པ་ཡིན་ན་མཆོག་ཏུ་བཟང་ 
ངོ་།། ༈ ལམ་ཕྱ་ནེ། བགྲོད་བདེ་ངལ་བ་མེད་ཅིང་ཅི་བསམ་འགྲབ་པར 
འོ ༄ 


ཟའ - 
བཅུག་ན་ རིང་པོར་མ་འགྱངས་པར་རྩད་ཆོད་པའི་འོའམ། ཡང་ན་བཅཙལ་ 
5 


མི་དགོས་པ པར་ལག་ཏུའ འབྱོར ་ཡང་སྲིད་སྐད་དོ།། པ་ ཤོ་མིག་བཅུ་ ག་ 


༨. སར འ.༨ 
འདི་ཤིན་ཏུ་ངན་པར་གདའོ། །བསྟན་པའི་ཆོས་ 


པར་བབས་ན། ལར་མོ 


༧: 


ཕྱའམ་གཞི་མོ་ནི། ཟླ་བ་ནག་པོ་ཤར་བ་འདྲ། །ཞེས་སྤིར་བསྟན་སྲིད་ལར་ 
ཀོ པ ། ཅཅ 
རྒྱའི་རིགས་ལ་ཉམས་རྒད་ཆེ་བར་ཡོད་པའི་ངོ་། །གཞི་མོ་གང་ལ་ཡང་ 


ཅི 


༦ 
སྱིད་སྡུ་སྒང་གཤོང་ཆེ་ཞིང་ས་བདག ཀླུ་གཉན་ཁྲོས་པས་མི་ལ་ན ་ཚ་ད 


སྩུགས་ ་ལ་ཤི་ ཆད་མང་དུ་འབྱུང་། །བླ་མ་ད་ པོན་པའི་ ་བཀའ་ བཀྱོན་ནམ་མ་ 


༦༧ 
༦༩ 


དཔལ་ལྡན་དམག་ཟོར་རྒྱལ་མོ། 


༣. -,འ ༡༨༨2 2. ༤... ༨ 
ཉས་པའ་ཁ་གཡག་གཤར་གད་ཆ་བར་འབྱུང་བས ། རམ་གྲར་རྒྱལ་བའ་ 


༨༡ ༥༽༦༽ ༦༥ ± 
བཀའ་སྒྲོགས། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག །རབ་གནས་བསྐྱར། ཕུར་པའི་ 
བློག་བསླར། ཀླ་དང་ས་བདག་གི་གཏོན་གྲོལ། ཀླུ་འབུམ། ཀླུ་ 


༨ 


གཏོར། ཡུལ་ཁམས་དང་ཁང་ཁྱིམ་ལ་ཁྲུས། བུམ་གཏེར་འཇོག་པ་ 


༢. `. 5 =- 
བཅས་བསླབ། ༈ ཁྱེམ་ཕྱ་ནེ། ཁ་སྤས་དར་གླེང་བརྗོད་འབྲབ་མོའི་ངོ་། 
རྡ ཅུམ་ཕྱུ་ན། ཁ་སྨྲ ཟླང་བརྲ་ 





- ༨ ` ` 2... 

དང་གྲང་ར་འ་ རྲས་ འ༢ལར་ར།ཀྲང་ས།:འ།་ཤང་འ།ང །བ། ཀང་ཀ 

ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས། ཉེས་པ་ཀུན་སེལ་གང་མང་། སྒྲོལ་ཤར་ཀླུ་ 
ཅུ གྲ 

-; ༢ 

གཏཾར། ཀླུའེ་དཔང་སླིར་། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་བཅས་བསྒྲབ། ༈ ཁང་ 

ཅེ ཅེ 

༢༨།ད།་༥༨།༢༢༧་༥༢་ར ང་ངེ ་འདྲ།ད།་ར་བ་རོལ་<. ང་ཀ 

པའམ་ཡུལ་ས་ཨ་འཕྲོད་ཉཾ་ན། ཁར་པ་དེར་འཕྲལ་དུ་འཕྲོད་ཙམ་ཡོད་ཀྱང་ 

¬ - 


ཅ.© - -- 
ལུགས་མི་རིང་བར་བགེ གས་འཚུབ་ཆེ་བ་ཡོང་བས་སྤོས་པ་ 
>= 5. 
བཟང་། ༈ འཚེར་སར་ཡུལ་ལྷ་དང་ས་བདག་གིས་གནོད་པས་ཡུན་དུ་མ་ 


གིས་གནོད་པའི་ངོ་། ༈ ནོར་ཕྱྭ་ནི། ནོར་ལ་ཤི་གོད་དང་བོར་སྭོར་ཤོར་ 


རོ 
ང་ 


་པ། གསེར་འོད། ནོར་ 
་མ་བསམ་པའི་ 


་མང་། རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསྐ 
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ཡོད་པས་ག་ 
་གཟུངས་གང་ 
༄ ། 
ག་གས། 
༦ 


ཧེ: 
༄༨ 


ཤི 
བ། གཡང་འ 


དཔལ་ལྡན་ 


གོད་ 


ལ་མ་གཡུལ་མདོས 
ར་ 


རེ 
།ལ་ཉན 


ན་རིག་དང་ཚེ་ 


༽༄ 


།ཀྲ་ 
༧ 
༤ 

༨. 


༨ 


།ཁོལ་བྱེད་པ་སྙག་བཤལ་བྱེད་པ་སོགས་ 


༤༨ 


་ངན། སྲོག་ལ་མ་སྐྱོན་ནའང་ 


་ལའི། སྲི 
ན། སྤྱི 


༤ 
ཅུ 
ས་གསུམ། ཀུ 


¬ 


*† གཞན་ཡར་བད་ཀན་མཁྲིས་པ་ཚད་རིམས་གཟའ་ནད་རྨ་དང་ 


བླས 


"ང་ང. 
དྲར 
ཅ༄་ ༄ 


ས་པ་གཟེར་བུག་ 


སྐྲར་ 
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¬ཤ7བ „¬: ,, „ ་ "¬~ "ད།༨་ 
སྣོང་ཚར། གདུགས་ཤེར་གང་མང་། གཟའ་ཡུམ་འདོན། བསམ་ལྷུན་ 
བར་ཆད་ལམ་སེལ་སྟོང་། ཚིག་བདུན་གསེལ་འདེབས་འབུམ། ཕྱག་ 
ོ་ཆུང་ཁླུ་དབང་རྱལཔོ་སགས་ཀྱིརྗེས་གནང་ཞུབ། རྒྱབ་ཁྲུས་ 


༨༠. ༢2. རོལ ༤2. 
༈ སྣང་བརྒྱད་དང་ ངླཀླུའི་དཔང་སྐོང་སྒྲོགས། ཀླུ་གཏོར་དང་འབྱུང་ 


: བྱད་གྲེལ་བྱད་བཟློག་གི་རི རིགས་ལ་ 
འབད། ༧ སྲོག་ཕྱུ་ནི། ཚེ་སྲོག་ 'གཡང་དཀར་ལུ་གུ་ལ། །བར་ཆད་སྦྱང་ 


གིས་འཚེ་ ་དོགས་ཡོད། །ཅེས་པ་མེས་དུར་སྲིད་ལངས་པས་ཆེ་ སྒྲབ་ 
རུ 


སེགས་ལ་འབད་པ་འགལ་ཆེ་ བསསྨྲོལ་དཀར། རྣམ་རྒྱལ་མ། ཚེ་དཔག་ 


མེད་སོགས་ཀྱི་སྤོ་ནས་ཚེ་སྒྲབ། ཚེ་མདོ། ཚེ་ཐ ་གཟུངས། གཙུག་ཏོར་རྣམ་ 
ལྡ ༄ > 

རྒྱལ་མའི་གཟུངས། ཆེ་ཐར་ཚེ་དབང་ཞུ་བ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི སྐུ 

བཞེངས། ནད་པ་ཡིན་ན་འཆི བསླུ། ཚེ་འགྲུགས། མིང་བརྗེ་ལས་ 


༧ ༨ = 
བསྒྱུར་། ལུས་ཆས་སྤོང་དག་བཅས་བསྒྲུབ། ཀག ན་ཕྱྭ་ནཾ། གདོན་ལ་ 
སེ 


༣༨ 
གྲེ་བོ་ཐེའུ་རང་གསོན་འདྲེ། ཐག རིང་འགྲུལ་བ ་བའི་རྗེས་དང་ ང་ཀ་ཆའི་རྗེས་སུ་ 


` 


འབྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་འགོང་ཕོས་གནོད། གཞན་ཡང་ཆུ་མིག་སོགས་ཀླུ་ 
གནས་སར་སྦྱོད་ལམ་བག་མེད་ཀྱིས་ཕོག་ཐུག་ཤོར་བས་ཀླ་ ཀླུ་དང་ས་བདག་ 


ཁྲོས་པས་གནོད། ཁ་འབར་མའི་མདོས། དག་པ་གསེར་གྱི་མདོ་ཐིག་དང་ 
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སོགས་བསྒྲབ། ༈ བོར་སྟོ ར་ཨི་རྙེད་ ཟི་མ མ་འགྱངས་པར་ཤར་དང་ 
བྱང་གི་རེ གས་སྭྣ་བཙལ་ན་དེད་ངོ་ཆེ་དེ་མི ན་དཀའ་བར་ 
འདུག། " ༈ ཤོ་མིག་བཅུ་བདུན་པར་བབས་ན། ལར་མོ་འདི་ཤིན་ཏུ་ 
བཟང་༔ བསྟན་པའི་ཆོས་རྱུའམ་གཞི་མོ་ནི། འདེ་བབ་མོ་འདི་ཀུན་ལ་ 


བཟང་༈ །ཀན་ནས་བདེ་ཞི ཞིང་བསམ་དོན་འགྲུབ། ས་གཞིའི་དཀྱིལ་ནས་ 
ཏ¡ 


ལའ ཟེ | 

དཔག་བསམ་འབུངས། །འབྲས་བུ་སྤིན་པས་རེ་བ་བསྐངས། །འཕྲལ་ 
ལ པྲ 

ཕུགས་གང་གི མོ་ཡི་མཆོག ཅེས་ཏེ་འཕྲལ་ཕུགས་གཉིས་ཀར་བཟང་བ་ 


. ༽ *༽ ` 2༽ ', ༡༤ " ༡༤༤ ༡༤༧ ༧ /༧ཁམར། ` ཏྲ  - ‹ 
གངའོ།། ༈ ཁྱིམ་མྱྭ་ནེ། འཕྲལ་དུ་སེམས་འགྱོད་དང་ཁ་སྨྲས་ཀྱི་ངོ་ཅུང་ 


-- = ༢ 
མཐོང་ཡང་ལྷ་བསྲང་མཆོར། སྒྲོལ་ཤེར་དང་གདུགས་དཀར་བཅས་ 
༽༩ ° ལར༨་ པ 


བསསླབ་ན་སྔང་བས་ད་བཟང་བང་གདའོ།། ༈ ཁང་པའམ་ཡུལ་ས་ཨེ 
སི 2.༽-.༨༽..,= ཧད 
འཕྲོད་ཅེ་ན། ཁང་པ་དེར་བདེ་སྐིད་ཀྱི་པདྨོ་བཞད། ཕྱ་གཡང་གི་ཐིལ 
མངར་ཆགས་ཞེས་པས་བཟང་། ༈ འཚེར ར་སར་དེར་ཐས་ནོར་འཕེལ་ 
༢ ༨ 2. - =... ཕྲ 
ཞིང་སྙིད་པར་གདའོ།། ༈ གྲོགས་ཕྱ་ནི། མི་གྲོགས་ལྷས་མཛད་པས 
༄་ ཟླ ' 
བཟང་; ༈ ནོར་ཕྱ་ནེ། ནོརཕྱགས་ཆུང་རུའི་རིགས་ལ་གོད་ངོ་ཕྲན་ཙམ 
བཟང་། 7 ནར་ཕྱུན ནརྱུབ ཆུང་དུའ་རག གད་ང་ཕྲན་ 
ཡོད་གར་ནོཿ ངས། ཀ་གཏོར་ལ། ་གཅས་བསབཔ་ན་སེང 
ཡོད་ཀྱང་ནོར་གཟུངས། ཀླུ་གཏོར ལན་གཏོར་བཅས་བསྒྲུབ་ན་ བས་ 
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བྱོར་ལོངས་སྦྱོད་འཕེལ་བར་ག འོ།། ༧ དོན་ཕུ་ནེ། བསམ་དོཊ མྱུར་ 
! ༈ དོན་ཕྱུ་ ངོ 


ད་བྲསབ་པ་ལགས། འགྱངས་ན་བགེགས་ངོ་ཆེ། རྒྱལ་མ རྩེ་མོའི་ 
` རྒྱ། 


ཀོལ།་ཡི་ངོ་ཾོ (2༩ ར རང - 
དྲ་གྲོལ་གྱི་ངོ་ད ང་ནད་མཇག་ཐོན་པ་ཡོང་བར་འདའ། ནད་ལ་རི རིམས་ནད 


རླུང་ནད་རྨ་འགྲམ་སོགས་ཀྱི་ངོ་ཆེ། རྡོར་གཅོད་གང་མང་། གདུགས་ 
དཀར། གསེར་འོད། ཉི་ཁྲི། འབྱང་བཞི་གཏོར་མ། རླང་བསྙེད་ཅོད་ 
སར་ རེ རང་བྲའ 
དཀར། ད། ཉི་ཁྲི། འབྱུང་བཞེ ! རླུང་བསྐྱིད་ 
པན་འཛུགས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འབུམ་བསྒྲུབ། ༈ སྲོག་ཕྱུ་ 


ནི། ཚེའི ་གཡུང་དྲུང་ལ་ རྟག་བརྟན་ཐྲིག་འ སྤྲས་ཞེས་པ་༢ ཕེ་ཚེ་སྲོག་བརྟན་ 

པར་མཆིས་སོ།། ༧ གདོན་པྱུ་ནི། ཀླུ་གཉན་དང་བཙན ཡུལ་ལྷ་སོགས་ 

གནོད་པའི་ངོ་། དེ་ལ་ཀླུ་གཏོར་ དང ་འབུམ་ཀླུའི འཔང་སློང་། བཅན་ 

མདོས། ཡུལ་ལྷར་བསངས་གསེར་སྐྱེམས། རི་བོ་བསང་མཆོད། ལན་ 
-~ 


ཆགས་གཏོར་མ་ཡང་ཡང་ཐོང་། ༈ སྤན་པ་ཨེ་འཕྲོང ཅེ་ན། ་པ་ 
།ས་གཏ ། ༈ སྨན་ སྨན་ 


དེར་བསྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་ངོ་སོ་ཐོན་པ་ཡོང་བར་འ ་པས་མྱུར་དུ ་བསྙེན་པ་ 
དར་བསྙན་པ་ཅམ་རྱ་ དུ་ 
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འཕེལ། སྲོག་ཆ་དབེ བླི་དང་དོན་ཕྱུ་བཟང་པོའི་གྲོགས་ཀྱིས་བགོ་བ་ 


འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། 00 

༨ ༨ ར་ཤ ༨ 
བཞིན་བྱས་ན་བཟང་མིག་སྨན་དང་པྲ་ཕབ་པ་དང་མཐོང་བའི་ལས་ལ་ 
༣ དད་ག ང་འོར་ བ་བ "རག ཀློ་པ (༡ གར 5 -༽-- 
ལེགས། གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱུར་བརྩོན་པ་བསྐྱེད་ན་འགྲུབ། དགྲ་མེད་ 
མགྲོན་པོ་བདེ་ཞིང་མྱུར་དུ་སླེབས། ནད་པ་ལ་རིམ་གྲོ་བསྒྲུབས་ན་འཕྲལ་དུ་ 

༤༨ ༨ ༩6༨ ༨ = རླ . ་གི་ 
ཕན་ངོ་ཆེ། གདོན་ནི་གང་ཡང་མེད། ཆོས་ཕྱུ་ལ་བཟང་སྟེ་བསླབ་སྦྱང་གི་ 
ཕན་ཐོགས། བོར་བ་ལྷོ་འམ་ནུབ་ཏུ་བཙལ་ན་རྙེད། འོང་ངམ 'གྲུབ་བམ་ ་ཞེ་ 
ན་གླུབ། དྲབ ་གམ་ུ་དྲསང་བིས་ོ་བོ 
ཤེད་ རར 


་བསྟེན་ ན ལེགས། གསུང་གི་ལྷ་མོ་དང་པདྨའི་ 


རལྡར 
གས་སམ བད་བདཟར་སོགས་ུད་། རྡོར་ལེགས་ 


ལྷ 
སོགས་ཆོས་སློར་གང་མོས་ ས་བསྒྲུབས་ ན་ལེགས་པའི་ རྟགས་དང་བཅས་ ཏེ་ 
ཅཅ 


༨ 


དོན་འཕེལ་ལོ། ལོ། ཆོས་གྲྭ གྲྭ་ཏོག་ཊ གསེར ་གསུམ། དཀོན་ ་མཆོག་ཏ་ ལ། རྟ་ 


® 
ཀུ་ལླིའི རྒྱུད་སོགས་ ་བཀླག མར་མེ་ དང་བསམ་ལྷུནཇི་ 
འགྲུབ་ཀྱས་ན་བློ་ལེགས་པར ་འགྱུར། ཕན་ ་པའི་གྲོགས་ཀྱིས་བློ་བཟང་པོ་ 
སཱོན་ ་པའི་མོ་ མོ་ཡིན་ནོ།། ༼བ་ཨ༽ བདུད་ རྩི་བུམ་པ་ལ་བབས་ན་ཇི་ ཇི་ལྟར་ 

༨ = 


བུམ་པབདུད་རྩས གང་བ་བཞིན་དུཞི་བའི་ལས་འགྲུབ ། བརྡན་བདུ དད་ཅརྩོ 


161 འཇྲམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། 


ལྡན། མགྲོན་པོ་ལམ་བའེ་ དྱེ་མུར་བུལ་འབྲིང་། གདོན་ནི་ཅིའང་མེད། ནད་ 


པ་ལ་སྨན་དཔྱད་རིམ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཏེ་བདུད་ 
འེ, "ག་ས 5༽-- ཏི བླ (ཀཀ ༢༤༧ 
བའ ལས་སགས་འགྲུབ་ སཱ དག ཡ་ དམ་ཀུཿ 


2 ༨ 


དང་། དཱ སྨན་བླ་མི་འཁྲུགས་པ་སོགས་བ ་བསྟེན་ན་ལེགས 


གས། 
ར་ཚ གྲའ།་ད་ '༤{ཿ:2༽་-† ¬ ་ཀ།་ ༤. 
མཚོ་ཡི་འགྲམ་དུ་ འཚོལ། གྲུབ་བམ་ཞེ་ ཞེ་ན་འགྱོད་པ་མེད་པར་གནས། དྲེ 


བ་ལྷག་མ་ཀུན་ལ་འཇམ་ ཞི རུང་ཞེས་ལུང་བསྟན། དུག་གཏང་བ 
ཧོ, ངེ =, ¬, ནས་འདྲེན་ 
སགས་མ་འགྲུབ། ཆུ་སྦྱན་བུམ་ཁྲུས ༈་གནས་ 'འདྲེན་བཤགས་སྦྱོང་སོགས་ 
བྱས་ན་མི་མཐུན་པ་ཀུན་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །གཉེན་དུ་གནས་ཤིང་འཇམ 
པའི་ལས་ཀྱི་སཱད་པའི་མོའོ། པ་ར༽ ཛིང་བུ་ཕུག་མེད་ལ་བབས་ 
ཡུ་སྡད་པའ་མའ།། | པ་ར ( རྗང་བུ་ཕུག་མད་ལ་བབད 
རི་ལ ༨ར་འ་བྲ་བྲིལ་ཏེ་ལྔོངས་སྤོར་འགྲིབ། བརའི་ 
ན། ཇི་ལྟར་ལྟག་ཆུ་ཆད་ ཊའེ་རྫིང་བུ་བཞིན་ཏེ་ལོངཿ སྤྱོད་འགྲིབ། བརྡ་ནི 
བདུད་ཀྱི་ཕོ་ཉ ལྷོ་ནུབ་ན་ རྒྱུ བའི་སྲིན་པོའི་སྡེ་ཚོགས་ན་རེ། རྒྱ་ མཚོ་ལ་བྱེ་ 
འ .༤ ༤༨. ༽-.2༣,¬༽ གཞི་སྲོཐ 
མའི་མཁར་རྩིགས་པ་འདིས་ཅི་བྱེད་ཅེས་ཟེར་ ཟར ། གཞྲསྲག་ལ་འཕྲལ་དུ་ 


ཙམ་སྟེ་གྲོགས་ཀྱིས་པན་པ་མི་འོང་། གྲོགས་དངནོར་ཕྱར་ཅུང་ཟདའབྱོར་ 


=༽¦`༦ 


༨༽...5 
འཇམ་དཔལ་དབྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། [62 


༦ 


` _.¬ འ༽-.༽ ¬ == རལ 
གྱང་ཡུན་རེང་མེ་གནས་ཤང་མེ་ཕན། དྲགག་སམས་ལས་ཆན་པ་ཅན་མང་དུ་ 
"ཀཀ ༤ མཊ་པ༽- ད༽ དོང་པོ་ཀ་བདང་བོ ༡2 ༨ 
འདུག་ཀྱང་དངས་སྲུ་གནད་མ་ནུས། མགྲེན་པེ་ཁ་འགྱོད་བོར་མད་ཅང་ 


དུས་སུ་འབྱོར་དཀའ། གཏོན་ནི་རྫས་ཕོ་མོ་བྱེ་བྲལ་མཁོན་འཛིང་གིས་ནས་ 


ཞོང་བའི་ཅུང་ཟ ད་ཡོད་ཀྱང་ངོས་མི་ཐིན་ལ་གནོད་པ་ཆུང་། ནད་པ་རྩབ་ 
རྩུབ་བདེ་བ་ཆེ། ལན་ཆགས་དང་གླུད་མང་ ་དུ་བོར་དགོས། ཆོས་ཕྱུ་ལ་ 
དཱ 252... 2 
བསྐྱེད་བཟང་པོ་མི་འོང་ཡིད་གཉིས་དང་བློ་སྐོན་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་ཐབས་ 
༄ོ པབ ༄ 
ནོར་འདུག་པས་ལྟུང་བཤགས་དང་། བཟང་སྦྱོད། ཕལ་ཆེན། སཱལ་ 


བཟང་སོགས་མདོ་བླ་ཀག རྒྱ་ཆེན་རོལ་པ་འདོན། བརྒྱད་སྟོང་སྒྲོགས་ན་ 


© 


ཕན། ཁུད་པརསི་ནྷི་དང་བཀའ་ཐང་མང་དུ་སྒྲོགས། དད་པ་མེད་པ་ཁྱོད་ 


དད་པ་བསྙེད་དགོས་སོ། །བོར་བའི་རིགས་ཆུ་ཐོས་ པས་རང་ལ་ཕན་ 
ཀྱེ 
=. ¬ སྒ 
× ར་རམ་གབ་བར།ཞེ་ན་བརམ་པར་འྲྔ ས་བ་འཔར་ 
ཀའ འོང་ངས་གྲུབ་བམ་ཞེ་ན་བརྩམ་པར་འདུག་སྟེ་འབྲས་བུ་འབྱུང 
དཀའ རི . ངམི་རཀགེ་འྲིང་ཁྲང་ཕར་གནར་རི་ 
དཀའ། དྲི་བ་ལྷག་མ་ཀུན་ལའང་མི་དགེ་ཞིང་ཁྱད་པར་གཉེན་མི 
༢ 


འདུམ། འདུན་བཤིགས་དང་བྱས་པ་བ ་བཤིགས་པ་འདྲ་གཞན་ལ་ཁ་སྤོབ་ 


སྤོགས་ལ་བཟང་། ) གཞུལ་གསོལཆོནདང་ཆིགས་མཆོདམང་པོ 
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པས _ 
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་འཕེལ། ཆེས་ཐལ་མེད་ན་ནད་སེགས་ 
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འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། [64 


ལ་བབས་ན། རྒྱ་མཚོ་གཞུང་ནས་རལ་བ་བཞིན་དུ་མི་བདེ་འབྱུང་སྟེ། སྟེ། བརྡ་ 
ིབྱང་གིཕྱིསྒོ་ནས་གནས་པ་གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་ཅན་ན་རེ། གདུག་ཅན་ 
ཡི་མངུ ཇུག་མས་རྒྱ་མཚོ་དཀྲུགས་ཤིང་རྙོགས་སོ་ཞེས་ཟེར། གཞི་སྲོག་ 


ཀླུ 
ལ་གེགས །་ཆགས་ཚུབ་ཆ་ཆེ། ! བླ་དངདོན་སྱུ་གང་ལ་སེམས་ཙབ་ཙུབ་དང་ 


ལཿ 


ཙེ་བདེ་བའོ། །གྲོགས་དང་ནོར་ཕྱ་ རྭ་ཕྱུ་ཐལ་ བ་རླུང་གིས་ཁྱེར་བ་ད དང་འདྲ་སྟེ་ 
ངན། དྲག་ངོ་ཆེ། ཁྱད་པར་ཤར་རམ་བྱང་ ནས་གནོད་པ་ཡོད། ཁ་མཆུ་ 

བཤད་གཏམ་གྱི་ངོ་ཆེ། མགྲོན་པོ་དང་ ལམ་ཕྱུར་ ་བོར་རལ་ཐག་གསུམ་ 
འབྱུང་། ནད་ནི་རླུང་དང་གཡོ་བྱེ ད་རྩ་རུས་ཀྱི་ནད་ཡིན། བདེ་བ་ 


བས་འབྱུང་གཏོར་དང་ཆ་གསུམ་གྲངས་མང་། སྡོང་ 

., འ༽ 

སྤྱོད། འཆི་བསླུ། མཆཱལ་བཞེ ཞཾ་ཆག་སེགས་བྱ། མི་ 

དགོས། གདོན་ཤིང་ཆ་ད ང་ལྗང་གུའི་རིགས་གདོན། སྡེ་བརྒྱད་དང་ 

ལྔགས་ཐོར་སོགས་གནོད་པའི་ངང་ཕོག་པའི་གྲིབ་ངོ་ཡོད དོ།། ལེ་ལེན་ཁ་ཡེ་ 

ཉེས་པ་མང་བའི འདུ་ལོང་གིས་སར་ཕྱིན་པའི་འགྲོ་ སྡོད་བྲེལ་བཤགས་ 
༨ 


འགྱེད་པ་སོགས་ ་གནོད། ཆོས་ར ཕྱུ་ལ་ བློ འཁྲུགས་ ཐིང་ཟིང་མི་བདེ་བ་ 


འོང་། སྡོམ་པ་འཆལ། མི་གཡོ་བ་བསྟེན། ཁྲོ་བོའི་གཏོར་ཟློག་ 


བྱ། གླང་ཆེན་སྣ་བསྒྱུར་ ་བཅའ། ཆོས་རྗུལ་སྤྲུགས་ ་དང་གནོད་ སྦྱིན་མདོས་ 


165 འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། 


དང་། རྒུང་རྟ་བཅོས། བོར་བ་ལམ་ལོག་སྟེ་མི་རྙེད། འོང་ངམ་གྲུབ་བམ་ 
ཞེན་ཡིད་ཙབ་ཙུབ་མང་བས་དོན་ཐོག་ཕྱིན་དཀའ། དྲི་བ་ལྷག་མ་ཀུན་ལ་མི་ 
དགེ། ཁྱད་པར་ཡིད་འཁྲུགས་སེམས་ལས་ཆེ། དབྱེན་དང་བྱེད་སྦྱོར་ལྟས་ 
ངན་སོགས་ལ་བཟང་། འདི་ཉོན་མོངས་ཐང་ཁོལ་གྱི་མོ་ཡིན། སུྣ་སེར་ 
པོའམ་མཆོད་རྟེན་སེར་པོ་བཞེངས་ན་ཕན།། ༼བ པ་ན༽ གསེར་གྱི་པདྨ་ 
ལ་བབས་ན། གཡུ་ལྗང་ལ་གསེར་གྱི་སྙེ་མ་འཁྲུངས་པ་བཞིན་དོན་གར་ 
ལའང་ལེགས། མ་མས་བའི་ལོ་ཏོག་ཅེས་ཀྱང་བྱ། བརྡནི་སྐུའི་འཇམ་ 
དཔལ་དཀར་པོའི་ཡུམ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་མའི་ཞལ་ནས། བདུད་རྩིའི་ཆར་ 


།འི་མེ་ཏྲོ་ 


གྱིས་བ ་བརླན་པ ཁི་མེ་ཏོག་མྡ་ར་བའི་ ཚལ་འདི་ཤིན་ཏུ་མཛེས་སོ་ཞེས་ཟེ ཟེར་ 


རོ། །གཞི་སྲོག་ ་ལ་ལེགས་པའི་དཔལ་གྱིས་ངོ་ཆེ་བས་བཟང་། བློ་དང་ 
ོ་ང་ཇེ་ལེགསལ་འགྲོ། གྲོ གྲོགས་དང་ནོར་ ་ཕྱར་འཕེལ་ཞིང་ཕན་ཐོགས་ 

ཆེ། ལྷག་པར་ནོར་རྒྱུན་མ་དང་། རྣམས་སྲས་འཛམ་ལྷའི་གཡང་སྒྲུབ་ 
བྱས་ན་ (ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཕེལ། ། ཆོས་སྐྱོང་སྨན་བཙུན་བསྟེན། དྲག་ 
མེད་མགྲོན་པོ་ལམ་བདེ་ཟིང་ག་ལེར་དོན་བཅས་སུ་སླེབ། ནད་རིམ་གྱིས་ 
ཞི། གདོན་མེད་དོ། །ཁྱོང་ལ་ལྟ་མཁན་མང་པོ་འདུག དེ་ཚོལ་ཕན་ཀྱང་ 


ཐོགས། ཆོས་ཕྱུ་ལ་ལེགས་པའི་བསམ་པ་འཕེལ། ལེགས་བཤད་ཀྱིས་ 


>~. 
ད་ 


ཀྲ་ཤིས། བོར་བ་རྙེ་ 


༄ 


ཤུལ 


༨ 


ཕུགས་ས་བ་ 
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ངཿ 


ལུ 
་བླ་ཀྲགས་ན་ 


་པའི་ཞལ་ལུང་། 


¬. 
ན་ང 


གེ 


༽ྩྱ་ 
ས་བཟང་ན་ཡང་། འ 


༨ 
"བྱག 
༦ 


ན་ལ་རིམ་ 


འཇམ་དཔལ་ 
༽ 


ཀཀ, 


བསམ་པ་མཐར་ 


[7 


༣ 


$ 
། དགྲ་མི 


¬` 
= 
༨ 
༨ 


༤༨ 


བོར་བའི་རིགས་ལྷོ་ 


༨ ༨ 
་དགའ་བཤིན་ཏུ་འཕེལ་ 
འ ¬ 
་བསམ་པ་བཞིན་འགྲུབ། 
བསམ་པ་བཞན་ གྲུ 
དུ་ཆོལ་དང་ངེས་པར་རེད། འོང་ང །་གྲུབ་བམ་སོགས་འདྲི་ནའོང་གྲུ་ 


། གདོན་ནི་མེད། སྔར་ཡོད་སོང་ཚར། ཆོས་ 


- 


༨ 


༡ 
།ནང་ཇརྲ་ལཱར་ 


.༨ 
༨ 


'རྒྱད་འཇམ 
ཅེ 
= 


བ་འ 
་ྱྱ 
ང་ 


{67 འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། 
ཞེས་སོ། ལྷག་མའི་དྲ་བཐམས་ཅད་ལ་དེ་ ་བཞིན་དུ་ལེ ཐེགས་ཞེས་ལུང་ 


ལྟོན མི་དགེ་བའི་བློ་ བློ་འདོར་དུ་བཅུག་ །ན་བཟང་ངོ་། །ཡི་དམ་མི་འཁྲུགས་ 


༣ 
དང་། རྣམ་འཇོམས་དཀར་པོ་བ་ ་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་བ བ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ར་བ་བ 
༄ 


༨ ¬ ༽ = 2 
ལྔ་ཞཾ་བ་བསྲན་ན་བཟང་། མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གསོལ་ 


མཆོད་བྱ། ཆུ་ལས་སུནྫ་གདབ་གསེར་ ཟམ་དང་རླུང་རྟ་སྔོན་པོ་བྱ། ཀླུ་ 


༦ 


༨༡ 6༨ 


་ཞུགས་པ་སོགས་བྱས་ ་ན། གཉེན་གྱིས་ཕན་པ་བརྗོད་ ཅང་ 





འ༨.2225 ༨ 


མདུན་ནས་བསུ་པའི་མོ་ཡིན་པས་ལེགས་སོ།། ༼༤ ཙཾ ༽ བཀ་ཤིས་ 
༢ 


` ༤ 
གདགས་ཆེན་ལ་བབ་ན། ཇི་ལུར་གདགྲས་དཀར་ཀགཡོ་བ་བཞྡིན་དྲ་བ 
དྲགས་ཆན་ལ་བབ་ན། མྨར་གདགས ཀར་གཡ་བ་བཞན་དུ་བ 


༩ 


ཀཿ 

ཀྲ 
འུ ༢.༨---. ༣ 
ཤིས་པ་འཕེལ། བྡར་ནེ་མེ་ཏོག་དགའ་ཚལ་ དུསསྐུ་སིནཞེས་ངུ། གཞི་ 


བསྔོས ཀྱས་ན་བཟང་། ཁྱད་གཏམ་ ཟ་ འོང་། སྐབས་འགར་གཏམ་བྱ་ 
ལམ་རྗེས་མེད་ལྟ་བུར་ཡང་འགྲོ། གྲོགས་ནོར་ལྷ་ལ་གསོལ་མཆོད་བྱས་ 


ཟད 


ན་གཏམ་སྙན་ངོ་ཡོད། དགྲ་གང་ཡང་ ཉེད་དོགས་མི་དགོས། མགོན་པོ་ 


འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། [68 


` 


ལམ་བདེ་ཞིང་མྱུར་བར་སླེབ། ནད་མྱུར་དུ་ཞི་འགྲོ། གདོན་ཡིད་ཀྱིས་ 
བཏག་སྟེ་དོན་ལ་མེད། ར ང་གིས་རྟོགས་པའི་ཁུ་ཕྲིག་གི་ལེ་ལེན་ཙམ་ལས་ 
གཞན་མེད། ོས་ཕུལ་བཟང་།བ བོར་བ་འབྲིང་། འོང་ཨེ་གྲུབ་ན་གེགས་ 
ནི་ཅི་ཡང་མེད། རང་གིས་བཞག་ན་མ་གཏོགས་སོ། །ྲི་བ་ལྷག་མ་ཀུན་ 


ལ་དབུགས་འབྱི: སཿ 'ལུང་སྟོན། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷ་ 
མོ་དང་། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལྷར ་བསྟེན། ཇྡོ་དར་འཁོར་ལོ་བཙུགས་ན་ 


་བྱ་ཆན 

† རྒྱ་པོ པསྐུ་ལྔ་གསོལ་ན་བཟང་། འདེ་ལམ་གར་འདོད་དུ་བདེ་ཞིང་ 

ཟར་པའི་མོ་ཡིན་ནོ།། ༼ཙར༽ འབར་བའི་རུ་མཚོན་ཆེན་ཕོ་ལ་བབས་ 
ན། ཇི་ལྟར་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔའ་དང་ཐོབ་པ་བཞིན་བཟང་། བརྡ་ 
ིལགཏོག་བདད་དྲག་འཇོམསཕྱདདཔུང་གིཁོབོ་གཤནརྗའི་གཞེདཀྱ 
ཞལ་ནས། དགྲ་པམ་མོ། བདུད་འདུལ་ལོ་ཞེས་སྒྲོགས་སོ། །གཞི་དང་ 
སྲོག་ཆར་རྒྱུན་གྱིས་ སྲུང་རིམ་འབད་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། བློ་དང་དོན་ ཕྱུ་ལ་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཞིང་དགེ ཁྱད་པར་ཕ་རོལ་གཟེར་བ་སོགས་ 
དྲག་པོའི་ལས་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས། ཟློས་བ་བརྩམ་ན་འགྲུབ། གྲོགས་ 
དང་ནོར་ཕྱ་ལ་སྟོབས་ཀྱིས་རྙེད་པ་དང་སྐོམ་ནོར་སོགས་འབྱུང་། དགྲ་བོ་ 
ཀུན་ཚར་གཅོད་ཅིང་རྣམ་པར་རྒྱལ། མགྲོན་པོ་ཤིན་ཏུ་མུར་ཞིང་གཞན་ 
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ལས་རྒྱལ། ནད་ཞི། གདོན་གླགས་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་མེད། རང་སྡོབས་ཆེ་ 
བས་གཞན་ཡིད་ཁོང་དུ་ཆུད་ནུས་པ་ཡོད་པས་དེ་ལ་སྙིང་རྗེ་བསྐྱེད་དགོས་ 
སོ། ཆོསསྱུ་ལདབང་དྲགགིཕྲིན་ལས་རྒོ་ཁ་ཐན། བོར་བ་བརྙེད། གྲུབ་ 
བམ་མི་གྲུབ་ལ་ངེས་པར་གྲུབ། དྲི་བ་ལྷག་མ་ཀུན་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་ 
ལུང་བསྟན་ཏེ། ས་ཆུའི་ལས་སྤྱི་ལ་འཇུག་དཀའོ། །ཐོག་ སེར་དབབ་པ་ 
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རོ་རང་ར་བརེ། ཡྲིར་ལྲ་བ།་ཡི་རང ༡2 ཀ་དང བང དྲད་ 
མོ་དང་ཞུ་བདེ། ཕྲིན་ལས་མེ་རླུང་འ ལ་བརྟེན་ ་པའི་ལས་བྱས་ནད་བང་དྲག་ 

༨༨་པ་༢།རྡོག་འ་བློར་འོ། ་ང་ „, ་'ཧཾ་0ི་བོ་པོ 
ལ་ནུས་པ་མཆོག་ཏུ་ཐོན་ནོ། །གཞན་ཡང་རིགས་གསུམ་གྱི་སྐུ་ཡི་ཁྲོ་བོ 


ང་། རིགས་དྲུག་ལས་གསུང་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་བསྟེན། ཁྲོས་ 
ནག་དང་ཕུར་བ་བསྟེན་ན་ནུས་པ་ཐོབ། ཆོས སྱོང་རྒྱལ་བཙན་དང་དགྲ་ བཾ 
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སྔགས་བདག་ལ་བསྟེན་ན་བཟང་། བསང་དང་བརྣོལ་བསང་དཔུང་བསྔོད་ 
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ལེགས། འགྲོ་བའི་ལས་དང་། ཁ་ཏོན་སོགས་རྩོལ་བ་ལ་བསྟེན་ནས་ 
མཁའ་སྤྱོད་དང་རྐང་མགྱོགས་སོགས་བསྒྲུབས་ན་བཟང་། བསྐྲད་ལས་ 
ལ་ལེགས། སྙན་དར་དང་མང་ཇ་སོགས་འགྱེད་བཏང་བྱས་ན་ 
བཟང་། མྱུར་དུ་ཐག་ཆོད་ཅིང་གཏམ་སྙན་གྱི་མོ་ཡིན་ནོ། ། 

༼ཙ་ན༽ ཕུང་པོའི་བདུད་ལ་བབ་ན། ཇི་ལྟར་ལྗོན་པ་རྐེད་ནས་ཆད་པ་ 
ལྟར་གཞི་སྲོག་གྲོགས་ནོར་གང་ལའང་ངན། བརྡ་ནི་ཤར་གྱི་ཕྱི་སྒོ་ན་ 
གནས་པ་དབུགས་ལེན་གྱི་ཤན་པ་ན་རེ། ལྕུགས་ཕྲན་ཐོར་བས་རྫས་ཞེས་ 
ཟེར་རོ། །དེསན་སྔགས་རྒྱུན་རིགས་ཀློག་པ་དང་། གཏོར་ཟློག་བྱ། བློ་ 
དང་དོན་ཕྱུར་འགགས་པ་ཆེ། རླུང་རྟ་ལམ་དུ་མི་རྒྱུག འགགས་སེལ་དང་ 
བར་ཆད་ལམ་སེལ་ཀློག སྒྲོལ་མ་ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ་ཐར་མདོ་ 
འདོན། དྲག་ངོ་ཆེ་ཞིང་ཁྱད་པར་ཤར་རམ་དབུས་རང་གནས་ན་གཉའ་ནོན་ 
ཡོད། རྟ་དམར་དང་ཀིང་ཀང་གི་དགྲ་བྲུབ་སོགས་ལ་འབད། གཏད་ 
དཀྲུགས་བྱ། མི་ཆེན་རཾ གྱིས་བཀའ་བཀྱོན་སོགས་འོང་བས་བཟློག་པ་ 
བྱ། མགྲོན་པོ་ལ་བར་ཆད་དང་འགྱོད་གཞི་ཆེ་སླེབ་པར་དཀའ། ནད་བད་ 
ཀན་ལྕི་ཐིབ་སྟེ་དབུགས་འཐུམ་པ་སོགས་འོང་། སྐེག་གཏོ་དང་། ཧ་ས་ 
གནྦྷ་དང་། འཆར་ཀའི་ཟོར་མདོས་བྱ། གདོན་ས་བདག་ཡུལ་ལྷ་ 
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བསྙན་ཏེ་ཁམས་བཤ ཤན་དཔྱད། ངྷཱི་ཡིག་རྗེས་སུ་གནས་པ་དྲུག །སྔོན་ 
ཏྭ ཏུ 

མའི ་ཁམས་མཐུན་ལྷ་སྒྲབ་བཟང་། །ཨ་ཡིག་སྔོན་མ་ཅན་བཏང་ 

༨ ཡི་ ༨ ༥ ༤ .-.༽.༽-.¬ 

སྙོམས །ཨ་རྗེས་ཅན་དྲག་བར་ཆད་མེད། །ར་ཡིག་འདོད་པའི་ཡིད་ཡིན་ 
ངི དྲུ ! ྷ ་ྷ 

2, ༡ 

ཏེ། །ཅ་ནེ་གཏམ་སླ་བ་ཡི་ངོ་། 

¬ _.2~ ༨ =~ 

ལོངས་སྦྱོད་དགའ་བ་སྟེ། །ན་ནི་གནད་ཡུལ་བྱ་བའོ། །སྔར གྱི་སྡུག 

ཟེ ྷ 
བསྔལ་ཞི་བ་ལ། །ཨ་ཡི་རིགས་བཟང་སླར་མེད་པ། །འཕེ། ལ་བ་ལ་ནི་དྷཱི་ 





༣༩༨. ཛ༽¬- =, 
ག་པ་དྷཱ་ཡག་མཆག ། 


ར། །ཨ་མཁའ་ར་མེ་ས་ཆུ་སྟེ། །ཅརླུང་ན་ས་ 





༨ .5 


དྷི་ཡེ་ཤེས། །དེ་བཞིན་ར ཐེག་ཨ་རྣ་བ། །ན་སྣ་ས་ལྕེ་ཙ་ནི་ལུས། ནི 
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༨༨ 
འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། [88 


གསའས། །ན། །ངང་ སེ་, 'ྭ །རང་ པཔ འི་ཡི་ 
སྦྱར། །གང་བརྟགས ་དེ་ཡི་མིང་ཐོགས་ དང་། །སྡེ་ཚན་མཚུངས་པའི་ཡེ་ 
གི་སྲར། །ཡང་ན་སེམས་ཀྱི་མཆན་མ་རུ། །བཟུང་བའི་ཡི་གེར་དམིགས་ 


ཕྲ ༢3-༨--ད ༣. 2. 
ཏི་བརྟག །ཡིད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གང་བརྟག་ལ། །དེ་བཞིན་རྗེས་སུ་སཱོན་པ་ 


¬ ༨ 


ཡིན། །རྟེན་འབྲེལ་མོ་ཡིག་མཚན་མ་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཁམས་ཀྱི་ 


ལྟས། །མཚུངས་པར་ ར་སྦྱར་བ བའི་རྣལ ལ་འབྱོར་པས། །སྣང་བ་རྟེན་འབྲེལ་ 


འཆར་སྤོ་ལས། །དུས་གསུམ་པ་ ཡི་བླང་དོར་ཤེས། །གཞན་ཡང་སྔགས་ 


ལི 


དྲ 
ཀགི་འཁད་དཔད་དང་། །མཁའ་ལས་ལས་དང་མཆ་མི་དྲང་། །ར་དང་ས་ 
ཀྱི་འཁྱུད་དཔྱད་དང་། མཁའ་ལ ལྟས ་དང་མར་མ་དང་ ཆུ་དང་སྒྲ 

..༽. ༨༡ (: *¡ ,༽ :=,༽-༨༽༦༽. 
དང་མེ་ལེར་དང་། །ཡད་ལྭ་པ་དབབ་པ་ཡཾ་ལས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི 


སྲགས་ཀྱི་རྒྱད། །མཁས་པ་ག ཞན་ལས་སྐལ་བཟང་གི །ཡིད་ལ་སྣང་བ་ 


༢ ༣༢༨༨. ༤ =. 
བཞིན་དུ་དཔྱད། །འདི་ནེ་འཇམ་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །རིག་སྔགས་ཆོས་ལས 
༄༦ ཿ ང་ 


`-..ད དྲ >= 
འཆང་འབྱེད་པའི། །ཡིད་ཀྱི་མེ་ལོང་ངོས་ལ་ནི། །རྒྱུ་བརྟན་གཟུགས་ 
བརྙན་ཤར་བ་ལགས། །རབ་ཚེས་ལྕགས་ འབྲུག་ ལོར་མི་ཕམ་པས་བྲིས་ 
པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །།འདིའི་མན་ངག་ ག་ལ་ཐོ་མཚམས་བཅས་པའི་ 


ཕྲ ༄2,= 
རུས་ན་གདབ་པར་མེ་བྱ་སྟེ། དོན་སྙོན་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཐོ་མཚམས་ 


མེད་ཅིང་གསལ་ལ་སྤོ་བ་དང་ ་བཅས་པའི་ དུས་ ན་ཤིན་ཏུ ཏྭ་ངེས་ཤིང་། བརྟག་ 


བྱ་བཤད་པ་དང་མཐུན་པར་ཐོ་མཚམས་མེད་ ་པར་འགྱུར་རོ། སྤྱིའི་རྟགས་ 


189 འཇམ་དཔལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་། 


དང་མཚན་མནི་སིར་བརྟག་ཅིང་། གང་ལ་དམིགས་པའི་བརྟག་བྱ་རེ་རེ་ 


2༢2 ༢ ༢ 

ནས་དམོད་བོར་ཏེ་བརྟག་པར་བྱ་ཞིང་། བརྟག་པ་གཅེག་གིས་ཐམས་ཅད་ 

པཔ ` ༢ 

ལ་ཁ་དམར་གདགས་པར་མི་བྱ། ཕྱི་བརྟག་པ་དེ་དང་། ནང་ངེ་དུས་ཀྱི་ 
ར༽ =. 


ལྟས་དང་། གསང་བ་སེམས་ཀྱི་ཆར་སྡོ་བ་ བྲསྲགས་ཤེས་ ན་མངོན་ཤེས་ 


=; /ཌ༡༠༩། ༨༤ -༽ལ༥། དྲ ་=འ-2༡ ༢5༤ ÷ ༨ 
འཆང་རོ། །ཨཱ། །དགེའ།། སྙིང་དུ་རྷཱཾ་ལ་འོག་ཏུ་ ཨཱ །ར་དུ་ར་ལ་ལྷོ་ 
རྱ་ན། །ནཔ་དྭ་ར་ལ་པར་ད་པ། །སི་གྲེ་དག་པ་ཅི་ནས་བླ་ཟས་ཤིང་། རེ 
རུ་ན། །ཞུབ་ཏུ་ཅ་ལ་བྱང་དུ་པ དླུག་པ་ཅ་ནུས་བཟླས་ཤང་། རད 

. ༢༨2, ༡252, རརརར་ི་ྩ་་་ཾཾ་ 
སྙབས་མདན་ཀྱེ་ནམ་མཁར་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་འཁེར་ 

ངི | 


རེ ` = ~~ 
དང་བཅས་པ་འོད་ཐིབས་སེ་བོན་ནས་མངོན་སུམ་བཞུགས་པ་ལ་འདོད་དོན་ 


༦ 
-6( ° ཁཁས།། '¦ ༢༤ + - ཤུ .ར . 
སྙིན་པའ་གསལ་ བ་དྲག་ཏུ་གརབ་ བ་ནས་ཤཱ་འཕར་བས་ལག ས་ཉས་མངན་ 


སུམ་དྭུ་ཤྭ་ལས་གསལ་བར་བསམས་ཏེ་ལན་ག གཉིས་འཔང་སྟི་ 
༣ 


༦༨ 
དཔྱད། གལ་ཆེན་ལན་གཅིག་སྔར་བཞིན་འཕར་། ཡབ་ཡུམ་གོ་ཟློག་ 
འེ; ཨ་ཇཱི་ལྭ་བཱ་ པར་རཱི་ཨ། ལ་བ་ལ་བབ་ན་ཡྲིན། ༥ ལ་བའི་སྲབ་ 
ནིཿ ཨདྡཱི་ལྟ་བུ་སླར་རྷཱི་ཨ་ལྟ་བུ་ལ་བབ་ན་ཡིན། ཤྭ་འགུལ་བ སྒྲུབ 
ཐྲབས་རྒྱད་ནང་ཡོད། འདིའི་ཡི་གེ་དྲུག་ པ་སོགས་དུས་འཁོར་ལས་ 

ཅུ | ༢ 
འབྱང་། གཞན་ཡང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་བཤད་པའི་དོན་ཡང་ 


༨ >= དྱ 
ཡིན། དེ་ད དག་ཏུ །འདེབས་རྒྱུ་རང་ཁ་བ ་བཤད་ཀྱང་དོན་གྱིས་རིགས་པར་ 


འཆི་ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། 190 


༄༅༔ ༔བཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ འཆི་ལྟས་ 


མཚན་མ་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ ཧཾ 


༄༅༔ ཊཞི་ཁོ་རང་བ སལ་སྐུ་གསུམ་ལྷ་ལ་འདུད༔ ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་ 
དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ བར་དོ་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ འཆི་ 


བ་བཏྟག་ཐབས་མཚན་མ་རང་གྲོལ་བསླན༔ འདི་ལ་ཡང་ཡང་ལྟོས་ཤིག་ 


དིགས་ཀྱི་གུ༔ ས་མ་ཡ༔ ཀྱེ་མ་འདུས་བྱས་ལས་ད ངྲ་རྐེན་ལས་གབ་པ་ 
གྱ་བུ༔ ཡཱ༔ ཀྱ དང་རྐྱན་ལས་གླུ་ 
ཡི༔ སྦ་མ་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཉམ་ཆུང་འདྲི༔ རྟབ ་མི་ཐུབ་སྟེ་རླང་ 
རྒྱ ཅེ ༄༄ ༦-༨` ༦ ཊཾ ¡` ༤༦ ལུ 
¬ > 2 འདའ་བ ཀཀ ༤ 32° 2 
གསེབ་མར་མེ་འདྲ༔ འཆི་བའི་རྐྱེན་དུ་མ་གྱུར་ཅིག་ཀྱང་མེད༔ དེ་ཡང་ 
ཟེ ¬ འག ༨-.-ད 
འཆི་བ་ནམ་བྱུང་ཆ་མེད་པས༔ རྒྱན་དུ་འཆི་ལྟས་བརྟག་ཅིང་དགེ་ལ་ 
༨ „. „ བའི ༽-.¬ ༨0. ` ,ཏ༽ .. འ. 
འབད༔ སེམས་ཅན་མི་རྣམས་འཆི་བའི་རྐྱེན་གཉིས་ཏེ༔ དུས་མིན་འཆི་ 


དང་ཚེ་ཟད་འཆི་བའོ༔ དུས་ ་མིན་ ན་བློ་བུར་འཆི་ ཆི་བ་བསྒུས་པས་བཟློག༔ ཚེ 
ཟད་འཆི་བ་མར མེ་སྣུམ་ཟད་བཞིན༔ བསླུས་པས་ ་བཟློག་ཐབས་མེད་པས་ 
གྲབས་བྱ༔ བ གང་ཡང་འདི། ལྟར་ བརྟག་པ་རབ་ཏུ་གཅེས༔ འདི་ལ 


འ 


དང་༔ རིང་བ བའི་འཆི་ལྟས་ཉེ་བའི་འཆི་ལྟས་དང་༔ འཆི་ལྟས་གློ་བུར་ 
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དག་དང་དྲུག་གིས་སྙན༔ དེ་ལ་ཐོག་མར་འཆི་བ་བརྟག་པའི་ཐབས༔ བླ་ 
མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད༔ ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མ་ 
གཏོར་མས་མཉེས་པར་བྱ༔ མཆེད་ལ་ཚོགས་དྲངས་འགྲོ་ལ་སྦྱིན་པ་ 


༨. ངི = 222 {¦ དད 
ང་༔ དེ་ནས་འཆི་བ་འདི ལྟར་བརྟག༔ ད དང་པོ་ཕྱིའི་བརྟག་པ་ཕུང་པོ་ 
༨ 


ལ༔ འཆི་བའི་རྟགས་ནེ་འདི་ལྟར་ 'ལྟར་འབྱུང་བས་བརྟགས༔ དེ་ཡང་ འབྱུང་ 
བཞི་འདུས ་པའི་ཕུང་པོ་འ འདྷི༔ ཆག ་པའི་སྲ་ སྲ་ལྟས' 'འདི་ ལྟར་ སྔོན་ནས་ 
འབྱུང་༔ སྲར་བས་ལྟོ་ཆུང་དབང་པོ་མི་གསལ་ཞིང་༔ ལུས་ངག་ཡིད་ 


22 .2⁄6 


= 
མས་ཆིག་བ་ཐ་བ་དང་༔ གི་བ 
རྱ 


ར་ཤམདོག་ང མམད་འྱགར་ཕྷ་ནམསཿ ཚེ་ལ་ 
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ཞི༔ ཡན་ལག་སེན་མོ་བཀྲག་ ཟན་ས གཤོར་ན༔ གས་ཡིད 
ནས་འཆིཿ༔ མིག་སྤྲིན་ཡལ་ན་ཟླ་བ་ 'ལྔ་ནས་འཆི༔ ལྟག་སྨྲ་གྱེན་བཟློག་ཟླ་ 
བ་གསུམ་ནས་འཆི༔ གཅིན་དང་རྟུག་པ་སྦྲིད་པ ་པ་རྣམ་པ་གསུམ༔ དུས་ 


༤ འའ ¬ ༤༽ ཇ༦༽ 
གཅིག་དག་ཏུ་བྱུང་ན་འཆི་ལྟས་ཡེན༔ གཅིན་ནི་ཁ་བྲག་ གཉིས་སུ་འབབ་ 
དྲ 


པ་དང་༔ ཤ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལྷོད་ཅིང་འབྱར་བ་དང་༔ བཤངས་ལྕི་ 
ཐིག་ལེ་མཉམ་དུ་བབས་པ་དང་༔ སྔོན་མེད་དྲི་མ་ལུས་ལ་སྣམ་པ་དང་༔ 
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༧ = འ༨ „= - 
སྲར་དང་མི་འདྲ་སྤོད་ ད་པ་འགྱུར་བ་དང་༔ ངོ་ཚ་ཆུང་ཞིང་ཤ་མདོག་ཉམས 
པ་དང་༔ སྐད་ཀྱི་གདངས་ཉམས་མིག་གི་རྣམ་པ་ཉམས༔ སྣ་གོང་ཕྲག་ 
༨ 


ལ་གྱིས་གོས་པ་དང་༔ ཐེག་གིས་གྲཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མི་གསལ་ 


ཞིང་༔ ཡང་ན་ལོག་པར་མཐོང་བ་ལ་སོགས་དང་༔ སྒྲ་མི་ཐོས་དང་ལོག་ 


རྫ 
རེ 
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, 
རཱ 


པར་ཐོས་པ་དང་༔ དྲི་མི་ཚོར་དང་ལོག་པར་ཚོར་བ་དང་༔ རོ་མི་ཚོར་ 
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༨ འ༽ ` ༨ = ༨༩༤ ༨༤ 
ཡེད་པའི་དུས་ཀྱ་ཆ༔ མག་གཉས་མཇུབ་མས་མནན་པས་འད་ 
འོང་༔ དེ་ཡང་མིག་གཡོན་མགོ་ནས་མེད་གྱུར་ན༔ ཟླ་བ་དྲག་ན་འ: 

| ཙོ 
༡. ༨... ༤ ༣ 
བར་འགྱུར་བ་ཡིན༔ སྣེང་ནས་མེད་ན་ཟླ་བ་གསུམ་ན་འཆི༔ རྣ་བའི་ངོས་ 


ནས་མེད་ན་ཟླ་བ་ག གཉིས༔ གཡས་པའི་མིག་གི་འོག་ ནས ་མེ 


ཌཱ 
\ # 
ོ 


ད་ 
ན༔ ཞག་ (བཅཅུ་ནས་འཆི་བར་ཤེས་པར་བྱ༔ སྟེང་ནས་མེད་ན་ལྔ་ནས ས་ 


ནས་མེ 
བསག ་༨. 6༽ 


པ་རྣ་བ་ མཛུབ་ ་མོས་ བཀག་ ་པའི་ ཚེ ཆས་གཅག་ནང་པར་ 
བུ 
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ལོ ལོ་དྲུག་དུཿ ་དུས་ནས་འཆི་བར་ཤེས་པར 
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ཏྲིས་པར་ར་མིར་ར་ལོ་རྦག་ན ནྲིས་ཀྲི་རང་ར་ 
གཉིས་པར་དུ་མེད་ན་ལོ་དྲུག་ན༔ ཟླ་བ་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ནུར་ནས 
ཏཾ, 22 252 -=-3- ཧེ ༢༠:2-ར 2 
འཆི༔ དེ་ནེ་ཞག་རེ་ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་གྱི༔ ནང་དུ་ཚུར་ལ་ནུར་ནས་ 
འཆི་བ་ཡིན༔ ཚེས་གྲངས་གསུམ་བཞི་གང་ལ་མེད་རྱུར་ཀྱང་༔ ' ཟླ་བ་ 
། ༄ 

ར་ ༢༢༢༢ ་༢ས་འ,ཆིཿ ཚེས་གངས་རིས་པ་ཁོ་ 
གསུམ་གསུམ་ནང་ནས་ནུར་ནས་འཆི༔ ཚེས་གྲངས་ངེས་པ་ཁོ་ནའང་ 
¬ ༨ ༨ ༨ ༽- འ „ 
མེད་ཅེས་གསུངས༔ གཞན་ཡང་འཆི་ལྟས་ཁྲོ་ཞིང་ཚིག་པ་ཟ་བ་དང་༔ 





བསླུས་པས་ཟློག་པར་གསུངས་བ་ཡིན༔ དེ་དག་བཟླེག་ཐབས་འཆི་ 
བསའི་ནང་ལར་ལོས༔ གཉིས་པ་ནང་གི་འཆི་བ་བཏག་པ་ནི༔ རྣང་ལ་ 
བསླུའི་ནང་ལྟར་ལྟོས༔ གཉིས་པ་ནང་གི་འཆི་བ་བརྟ ནི༔ རླུ 
བརྟག་པ་རྨི་ལམ་བརྟགས་པའོ༔ དང་པོ་རླུང་ལ་བརྟགས་པ་འདི་ལྟར་ 
=.,,,&.6༨ ÷.. -, --{ 2 = མ་། ༤ དག ' ». »÷5(་ 
བྱ༔ དེ་ཡང་ཉིན་མཚན་མཉམ་པའི་དུས་དག་ཏུ༔ ཚེས་གཅིག་ནམ་ 


"༡༤ མ་ར བ་ཤོག ཀ་ལ སན © རཆ 2 ་ ་རོབ།བགང་འླ་ 
ལངས་དུས་སུ་ཅག་ཕུར་ལངས༔ ལུས་ནི་དྲང་པོར་རྣམ་སྣང་ཆོས་བདུན 
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སེེ ང་དྲེབ། དྲང་བ ¦ 9 ༤༡:ྷབ།རངར་བྱ་བྲ་ཤ།་ 
བྱ དེའི་ཚེ་རླུང་གིས་གང་ནས་འབྱང་བ་བརྟག༔ ད་དུས་རྒྱུང་ན་སྣ་བུག་ 
ད་བཀག , "ངབ རོལ ར་འིང་ལོའ་ཀྱི ལར 
གཡན་འགྱུ་ན༔ ཞག་གསུམ་དུས་ཆོད་དེ་ཉིད་ཁོ་ན་རུ༔ རླུང་ཡང་སྣ་ 
བུག་གཡོན་ནས་རྒྱུ་བ་ཡིན༔ དེ་ནས་ཚེས་བཞིའི་ནང་པར་འཕོས་ནས་ 
ནི༔ སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཞག་གསུམ་འགྱུར་བར་བྱེད༔ དེ་བཞིན་ཞག་པོ་ 
གསུམ་གསུམ་གཡས་གཡོན་གཉིས༔ རེས་མོས་འཕོ་ཞིང་འགྱར་བའི་ 
གསུམ་གསུམ་གཡས་གཡན་གཉས༔ ཞང་འགྱུར་ 
དས་ཚོད་དྲེ༔ ཞག་གྲངས་མ་ནོར་ལེགས་པར་བརྩི་བར་བྱ༔ དེ་ལྟར་མ་ 


ནོར་རིམས་བཞིན་འགྱར་བ་ལ༔ ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་སྲ་གོ་ལོག་ 
ན ཞན་འགྱུར་བ་ལ༔ ཟླ་བ་ཕྱད་དང་གཉས་སུ་ག་ལག 


ནས༔ རྒྱུ་ན་ཟླ་བ་དྲུག་ནའཆི་བར་གསུང་༔ ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་གོ་ལོག་རྒྱུ་བ་ 
ན༔ རྐྱེན་ངན་དྲག་པོ་ལ་སོགསའོང་བར་བཤད༔ ཟླ་བ་ཕྱེད་ལོག་ན་ཚ་ 
དྲག་པོ་འོང་§༔ ཞག་ལྔ་ལོག་ན་ཁ་སྨྲས་ལ་སོགས་འོང་༔ ཞག་བཅུའི་ 
བར་དུ་འཕོ་བར་མ་ཉན་ན༔ གང་ཞིག་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་འཆི་བར་ 
༩༩ ༡ཀད། ཀར ཁྲ {༡ ཀཀ།༡/༤ག" ༩༤ ༩༤ ༡༣ *, 9 ར་དཀར་བ ཀ་པ 

འགྱུར༔ སྣ་བུག་གཉས་ཀ་ཁ་དང་གསུམ་ག་ནས༔ དུས་གཅག་འགྱུན་ 
ཉི་༢ླ། པར ་ཟླས།2རིཿ བྲ་འི་ར་བ་རར་ཟླས།བ་འར།ཕ། རླ་ར་ར་རཾ།་འྲག་འ་ 
ཉ་མ་ཕྱད་ནས་འཆ༔ སྣང་རྒྱུ་བ་ཆད་ནས་ཁནས་སུ༔ རྒྱུ་ནད་མ་ཐག་ཏུ 
འཆི་བར་བཤད༔ གཉིས་པ་རྨི་ལམ་འཆི་ལྟས་བརྟག་པ་ནི༔ སྲོད་དང་ 
-༢6-༽, "༥༨༤ ༠ ར་བ སང „ "༩ ཀཱ *༼ཕ ༼ཀཀ 
གུང་ལ་རྨི་ལམ་ངེས་པ་མེད༔ ཐོར་རེངས་དུས་ནས་ནམ་ལངས་བར་དག 


ཏུ༔ བྱི་ལ་དང་ནི་སྤེ་དཀར་མགོ་དམར་ཞོན༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཡང་ 
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ཡང་ཕྱིན་རྨིས་ན༔ རྒྱལ་པོས་སྲོག་གཅད་འཆི་ བའི་ལྟས་སུ་ 
བཤད༔ སྙག་དང་ཝ་མོ་རོ་ལ་ཞོན་པ་དང་༔ མ་ཧེ་ཕག་དང་རྔ་མ་ཞོན་པ་ 


ལོ 


བོང་ བུའི་སྙེང་ཊ ཞོན་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡང་དང་ཡང་༔ ཕྱིན་རྨིས་གཤིན་ 


3 


བག ་འཆི་བའི་རྟགས༔ གཞན་ཡང་ཟས་སུ་མི་གཙང་ཐ་བ་ 


དང་༔ གོས་སུ་རེ་ནག་གྱོན་ནས་ཐུར་དུ་འབབ༔ གཟེབ་དང་རྒྱའི་དམ་དུ་ 


དཀྲིས་པ་དང་༔ ཡན་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་དག་གིས་བསྔམས་པ་དང་༔ 


གཔའིྱུགསདང་དུའི་་ས་ུམས་ལཿ ༥ ཡང་ཡང་ཆགས་ 


ཀ་ཅན་འོར་ནས༔ རང་གི་དྤུང་དུ དུ་འོང་ནས 'འདོངས་ ཟེར་ཅིང་ ༔ སྒྲནས་ 


ཐག་པ་ནག་ཕོས་ཁྲིད་པ་དང་༔་ ཐ་མ་འོབས་དང་ར་བས་ བསྐོར་བ་ 
ཡིས༔ མཁར་དམར་རིང་པོ་ལ་ནི་འདུག་པ་དང་༔ རང་གི་མགོ་བཅད་ 
གཞན་གྱིས་ཁྱེར་བ་དང་༔ འཁོར་དུ་བྱ་རིགས་ཡི་དྭགས་ རྨེ་ཅན་ 
བསྐོར༔ བྲོ་བས་ཁྲིད་དང་བག་མར་ཕྱིན་པ་དང་༔ གཅེར་བུ་སྐྲ་དང་ཁས་ 
སྤ་བྲེགས་པ་དང་༔ རྟག་ཏུ་གཤེན་པོའི འི་གྲོ །ས་དང་འགྲོགས་པ་ ་དང་༔ 


༨ 


ཤིན་པོ་མང་པོས་རང་ཉིད་བྱད་པ་དང་༔ ཆུར་མཆོངས་འདམ་བྱིང་ཉལ་ 
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ས་མེད་པ་དང་༔ མངལ་རྱི་ ཕུགས་སུ་ སུ་ཕྱིན་ ནས་ཉལ་བ་དང་ 


ེ 
ཡྨ 


ཁུགས་རང་ཞབས་པརོལྱ་རུལ་བདང་། གས་དམར་ 


ཐུབ་ 


པོས་བརྒྱན་པ་དང་༔ མེ་ཏོག་དམར་པོ་ཡང་ཡང་འབུ་བ་དང་༔ རྒྱ་སྲོག་ 
རྒྱན་པ་ད དཱ རྒྱ་སྐྱ 


ཧད 0༣༽་¬༣༨ ¬= =~ 
བསྟུམས དྷ སྱི་ར་ལུགས་སྐྱེ་ཞང་བ་ཚང ་འཆའ༔ རུར་ཁྲོད་ 


2༢༨ ༢ - 

པོའི་ཁུར༔ མུན་གཏུམ་ཉི་ཟླ་ ཐང་ལ་ལྷུང་བ་དང་༔ མགོ་འཇུག་ལོག་ 
=£ ༤ྲི་པོ་ཚྲོ རེ 

ཅིང་དངོས་སུ་མཆོངས་པ་དང་༔ སྲིན་པོ་ཚོགས་དང་ལྷན་ཅིག་གར་རྱེད་ 


དང་༔ རྒྱས་མེད་ས་ཕྱོཊ ས་ཐག་རིང་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ 


བསམ་པས་འགྲོ་བ་དང་༔ དེ་ལ་སོགས་པའི་རི་ལམ་མི་ཟད་པ༔ ༣ ལནརེ 
གྱར་ 


་ཏེ༔ རྒྱན་ད་རྨི་ན་ལོ་རེའི་ནང་ད་འཆི༔ ཉི་ 
ཏ༔ རྒྱན་དུརྨ་ན་ལ རེའི་ནང་དུ་འཆི༔ ཉི 
མ་ཟླ་བ་གཟས་བཟུང་ཐང་ལ་ལྷང་༔ སིས་སང་ོ། 


མ་ངེས་རིམ་འགྲོས་བྲར་ཤྱུ 
ཅོ 


༄ ༄ 

འ ༽ྱ.-.༨ེ ༨༨ 
ཤི༔ ནད་པ་ཡིན་ན་ངེས་པར་འཆི་བ་བཤད༔ དེ་ནི་ནང་གི་འཆི་ལཱས་ཞེས་ 
བྱ་སྟེ༔ གོང་མ་དག་ལས་ཉུང་ཟད་བསླ་བ་དཀའ༔ བ །སུམ་པ་གསང་ 

ཅི ཅུ༽བ༽ འུ ཀ་ ¦ 
ཏའ. འའ. ༢. -., .ད¬ང. „, -¬༨༽.༄ འའ. 
བ 'འཆི་ལྟས་བསྟན་པ་ནི་ ནི༔ ཕྱི་དང་ནང་གི་འཆི་ལྟས་བྱུང་བའི་ཚེ༔ འཆི 


༤༨ ༨. ་ 
བསླུ་རིམ་འགྲོ་ཡང་ ་ཡང་བྱས་པས་བཟློག༔ གལ་ཏེ་ཕྱི་ནང་རྟགས་རྣམས 


197 འཆི་ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། 


མ་ལོག་ན༔ དེ་ནས་གསར་བའི་རྟགས་རྣམས་འདི་ལྟར་བརྟག༔ དང་པོ་ 
བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་ ་བསྐྱེད་ ནས༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིག་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའི་རྗེས༔ ཚེས་གཅིག་ཉིན་ང ་པར་ཐིག་ལེ་ཕབ་ལ་བརྟགས༔ དང་ 

*༔ བུད་མེད ད་ཟུ་མཚན་དཀར་པོ་འབྱུར་བ་ 
དང་༔ ཟླ་བ་གཉིས་ནས་འཆི་བར་གསུང་བ་ཡི ཊིན༔ སྐྱེས་པའི་ཐིག་ལེ་ 


བང ༡ ཤས ཚས ༧ གཿ མཐ ༤ ཀ་ག ༡ ༨. བག "¦ 7 སེ 

དམར་པོ་བྱུང་བ་ན༔ ཟླ་བ་དྲུག་ན་འཆིའམ་ཁ་སྨྲས་འོང་༔ དཀར་པོ་མ་ 
ཉམས་བྱུང་ན་བར ཆད་མེད༔ དེ་ཉིད་དྲོད་མ་ཡལ བར་སྣ་ཡིས་ 
རྔུབས༔ རེ་ཉིད་འཆི་བ་བླ་བའི་ཆོ་གའོཿ གཞན་ཡང་ཐིག་ལེ་ཚོར་བ 
རྡུབས༔ ད་ཉད་ བསླུ་ གའ༔ཿ ན་ཡང་ཐག་ལ 

མེད་པར་འབབ༔ དེའི་གསེབ་ཏུ་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཏིལ་ཙམ་ཐར་ཐོར 

° ༦༣༦ ཁེི༦ ༤ 
ངི 

བྱུང་ན་འཆི་བར་གསུངས༔ བུད ་མེད་ཟླ་མཚན་འབབ་འཕྲོ་མི་འཆད་ 
ཅིང་༔ དེའི་ཚེ་མེ་ཏོག་དམ མར་པོ་མཐ་མིས་འཆི༔ཿ གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་ 


བཞི་ནས་འཆི་བར་གསུངས་པ་ཡིཿ ཡི གི་རྡོ ོ་རེ་ནོར་བུའུ་བུ་ག་ 


༄༄ ༣ 


༨..༨༡ 


བྱང་༔ ཉོན་མོངས་འདོད་ཆགས་ 
གཡིང་བ་རྒྱུན་ཆད་ ཊིད༔ ཡིད་ལ་བུད་མེད་ཁོ་ན་སེམས་བྱེད་ཅིང་༔ 
ས་འཆི་བའི་ 


འ་ལྟས༔ ཕྱི་མ་རྡོ་རྗེ རྗ་དམུལ་ 
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བར་འགྲོ་བའི་ལྟས༔ དེ་ལ་བཤགས་པ་ཚད་དུ་མ་འཁྱོལ་ན༔ དམུལ་ 
བའི་ གག་བསྔལ་དྲག་པོ་མྱོང་བར་འགྱུར༔ དེ་ལ་བཤགས་པ་གསང་བའི་ 


8, 


་ལྟས་ཞེས་བྱའོ༔ བཞི་པ་རིང་བའི་འཆི་ལྟས་ཞེས་བྱ་བ༔ ལོ་ 
དང་ཟ་བའི་འཆི་ལྟས་བརྟག་པ་ནི༔ ནམ་མཁའི་ཚེ་གཟུགས་བརྟག་པ་འདི་ 


༤ ༽.¬༤ 


ལྟར་བྱ༔ འཆེ་དང་མི་འཆི་བཟློག་དང་མི་ བཟློག་ཡོད༔ བླ་མ་དཀོན་ 


ཆི་བ བསླུ་བྱ༔ དེ་ཡང་གོང་མ་གཉིས་ལས་བསླུ་བ་དཀའ༔ དེ་ནི་གསང་ 
༢ 
ཆི 


ཤཱ 


་འ 


མཆོག་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ 
༢༡༢༡ 


གཏོར་མ་བཏང་༔ སྐྱབས་འགྲོ་གསོལ་འདེབས་བྱས་ནས་བརྟག་པ་ 


༄་ 


ཡིན༔  བགས་དབེནགིང་ཉམས་དགའ་མཐོར་བའི་སརཿ ཚེས་ 


སྐ ༨..འ 


-. -- 2 "ང་བའི་མ རྲེ 
དུས༔ , ནམ་མཁའ་དང་ཞིང་བསེར་བུ་མེད་པའི་ཚེ༔ བདེ་བའི་ས་ལ་ 
གཅེར་བུར་བསྡད་ནས་སུ༔ གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་རྗེས་སྔགས་འདི་ 
བཟླས༔ ཨཾ སོ་ཨ་ཡུཁེས་རཀ་ར་རེ་ཤ་ར་རེཧཱུཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ 


བཟླས་དེ་ནས་གཅེར་བུ་ལངས༔ ཕྱོ ས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་ཀྱང་བདུན་བདུན་ 


བཙལ༔ དེ་ནས་ཡན་ལག་བཞི་ཕོ་ཤད་ཀྱི་བརྐྱང་༔ ཕྱག་ཏུ་ཕྲེང་བའམ་ 
༤༨ 


-. *ག་¬ ༡ ཀེ © -, -=\ =: ་ི་རེ་།ས།དཀའ་ཀྲ་ 
ཕྱག་མཚན་གང་རུང་ཁྱེར༔ གྲབ་མའ་སྙང་ཁར་ཡཾ་ག་ཨ་གཅག་ 


༄༦་ པི 


°? 
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༨ 


ང་ཁའི་ཨ་ལ་མིག་གཉིས་མི་འཛུམ་པར༔ འབྲུ་ཚུགས་ལྟ་ཞིང་ 


22 
2 


༣ ༡༨42 //12 
ཌཱ .ཟླ 3 
༧༣ 
-ཤ31/ 
༧ 
༧ 
ཤོ 
-ཤ1 
° 
2? 212 


'གཉིས་སྦྲིད་ ཚིལ་བྱུང་ནས་ནམ་མཁའི་ 
དཀིལ དུ་བལྟས་ ་པའི་ཚེ༔ རང་གི་གཟུགས་ 


ཟེ 
ཤཾ 
„» 
ཇོ 
-ཤ 
-ྲ༽ 
༡ 
ཤྲ 


དཿ དེ་ཉིད ད་མགོ་ལུས་ཉམས་ཆག་མེད་པ་ 
> 


་པར་བྱ༔ གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་རང་ 


-9ཏ2 
ཤི 
ཏུ 
>? ཡི 
# 
རི 
ཟླ 
8 
ཤཱ 
ཤོ 
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2 
ནཾ 
ཤ 
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མ 
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3 
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8 
ཐི 


-- 2 འེ 
གཟུགས་མ་མཐོང་ན༔ སྤོག་པའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི༔ སྐྱ་ 
~` 

ང་ 


ཅུ 
ཙོ 
་དས་བྲེད་དོ་ @ཀར།། སེང་ར་འོལ།ལི་ངད།རར།2ང - 
ཚོའི་དུས་བྱེད་དོ༔ ལག་གཡས་མེད་ན་ལོ་ལྔའི་དུས་ནས་འཆི༔ ལག་ 

དོལ ཀད། རི ་རང་ང།དཀྲ་།ར།༤ཁ།ལ་ང།།་བར།་ 
གཡོན་མེད་ན་ལོ་གསུམ་ལོན་ནས་འཆི༔ རྐང་པ་གཡས་པའི་པུས་མོ་མན་ 
དྡ མེང་ན་ལོ་གཞིས་རྲག་ནས་འནརི་བར་འགརཿ ཀྲབས 
ཆད་དུ༔ མེད་ན་ལོ་གཉིས་དག་ནས་འཆི་བར་འགྱུར༔ རྐང་གཡོན་མེད་ 
ན་ལོ་གཅིག་ལོན་ནས་འཆི༔ གཉིས་པ་ཟླ་བའི་ལྷག་ཆད་ངོས་བཟུང་ 


འཆི་ལཱས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། 2༧༠0 


༨༨ ¬~ ༨ ༨༡. 272.༽ ¬ 
༔ མགོའི་གཡས་མེད་ཟླ་བ་དགུ་ནས་འཆི༔ མགོའི་གཡོན་མེད་ཟླ་བ་ 
བདུན་ནས་འཆི༔ སྙེ་ཡན་མེད་ན་ཟླ་བ་ལྔ་ནས་འཆི༔ སྐེ་དང་བཅས་པ་ 
ཡེད་ནྭ་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་འཆི༔ ཁོག་སྟོད་མེད་ན་ཟླ་བ་ལྔ་ནས་ 


འཆེ༔ ཁོག་སྤད་མེད་ ཟླ་བ་གཅིག་ནས་འཆི༔ གསུམ་པ་ཞག་གྲངས་ 


ཆི 


ུ་བཞར་འདུགནྭ་གབ་ལྔ་ནས་འ འཆི ཟླུམ་པོར་ 


= ར=ཟ་བ༡་༡¬༨༤་ ཅེ - 
འདུུག་ན་ཟླ་བ་བཞཾ་ནས འཆ ཟླ་གམ་འདུག ན་ཟླ་བ་ གསུམ་ནས 
༤ = 57 ¬ ་ཀ་་ >. , ` 
འཆི༔ འབྱོང་མོར་འདུག་ན་ཟླ་བ་ 'གཉིས་ནས་འཆི༔ དྲེ་རྣམས་བསླུས 
པས་འཆི་བ་བཟློག་པར་ འགྱུར༔ གྲུ་གསུམ་འདུག་ན་ཟླ་བ་གཅེག་ནས་ 


༡༨ བཀ ༠བ་ར་ཀ་༽་བར། བའི སྲི་ཀ་་གྲ་པ།་ཚོརགཀ་འ་ཌྲག་ 

ན་ཟླུམ་འདྲ་ཟླ་བ་ཕྱད་ནས་འཆ༔ སྒྱ་གཅུག་བཟླག་ན་ཞག་ན 
དེ་གསུམ་མི་ ་བཟློག་འཆི་བར་གདོན་མི་ཟ༔ གསུམ་པ་ 

ཁ་དོག་བྟག་པ་འདི་ལྟར་རོ༔ ཁ་དོག་དཀར་པོ་དྭབུས་ནས་ཡལ་བ་ 


ནིཿ ཀླུ་དང་རྒྱལ་པོ་ ་མ་དགའ་ འ་བའི་རྟགས༔ ཁ་དོག་ནག་པོ་གཡས་ 


ལྷ 
ནས་ཡལ་བཞིེ། བདད་དང་མ་ལ ་མོས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་ རྟགས༔ ཁ་དོག་ 
དམར་པོ་གཡོན་ནས་ཡལ་བ་ནྡེ༔ བཙན་ད་ ང་རང་གི་འགྲོ་ལས་ཟིན་པའི་ 
དྭ ཡབ ། ན་ 
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རྟགས༔ ཡང་ན་རྨ་དང་ནད་ཀྱི་ངོ་ཡིན་ནོ༔ ཁ་དོག་སེར་པོ་མགོ་ནས་ 

གང་ན་བ ཀ་ངང་རལ་འགྲོང་དྲག་གྲིང་འྲིར་ཕའི་རིགས།ཿ རོ 
ཡལ་གྱུར་ན༔ ཀླུ་དང་རྒྱལ་འགོང་དག་གིས་ཟིན་པའི་རྟགས༔ ཁ་དོག 
སྔོན་པོ་རྐང་ནས་ཡལ་གྱུར་ན༔ ཀླུ་དང་འཚོ་སྨན་དག་གིས་ཟིན་པའི་ 
རྟགས༔ བན་བུན་དང་ནི་ལག་ལོར་འདུག་ན་ནི༔ མ་མོ་དང་ནི་གཤིན་ 
ཆེན་འྲིའ་ལའི་ ཊ སེར་པོ་བྲང་ལྲིལ་འཇྲག་བ་ར།བྲང་ད་བོ2 ལོ་འོ་ 
རྗེས་ཟིན་པའི་རྟགས༔ སེར་པོ་ཟང་ཟིང་འདུག་ན་ས་བདག་གོ༔ ཁྲོ་བོ་ 

ཁྱད་ཁྱུག་སྣ་ཚོགས་འདུག་པ་ནི༔ སྡེ་བརྒྱད་འཆི་འདྲེ་སྣ་ཚོགས་དག་གིས་ 
ཟིན༔ དེ་དག་ཁ་དོག་དག་ལ་ངོས་ཟིན་ཡིན༔ དེ་ ཤར་འཆི་རྟགས་གང་ 
རུང་བྱང་བ ་བའི་ཚྭེ༔ འཆི་བ་སླུ་བའི་ཆོ་ག་དག་ལ་འབད༔ ཡང་ནི་སྔར་ 


འ 


བཞིན་ལས་པས་གྱུར་པའི་ འི་ཆེ༔ ཡན་ལག་ ཆད་པར་ པརགྱུར་ན་བསླུ་བ་ 


བ་པའི་ག ཡིན་པས༔ ༨ རབ་ཀྱིས་ ་གནས་ལུགས་ཟབ་ ་མོའི ་ལྟ་བ་ 
སྒོངས༔ འབྲིར་གིས་ཡི་དམ་ མས་བསྒོམ༔ ཐ་མས་བྱས་ 
སྐྱངས༔ འབྲེང་བ དམ་ལྷའི་རྫོགས་རི. སྒོམ༔ ཐ་མས་བྱཿ 
པ་བསགས་པའི་ཚོགས་ལ་འབད༔ དེ་ནི་ནམ་མཁའི་ཚོགས་གཟུགས་ 
བརྟག་པའོ༔ ལྔ་པ་ཉེ་བའི ་འཆི་ལྟས་བརྟགས་པ་ནི༔ གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
༨ འ༽. ༤ >= ༨ 
ནད་མེད་དུས་ཀྱི་བརྟགས༔ རིང་བའིའཆི་ལྟས་བསྒྲུས་པས་ཐུབ་པ་ 


་སྙེས་བུ་ནད་ཀྱིས་ཐེགས་པ་ལ༔ འཆི་བའི་རྟགས་ནི་འདི་ 
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ལྟར་འབྱུང་བ་ཡིན༔ སོ་རྩར་དྲེག་པ་ནག་པོ་ཆགས་རྱུར་ན༔ འབྱུང་བའི་ 
རང་བདུད་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཞག་པོ་དགུ་ནས་འཆི་བར་འགྱུར་པ་ 
ཡིན༔ སྣ་གཤོག་ཞོམ་ནས་ལེབ་མོར་སོང་བ་ནེ༔ རླུང་གི་སྒོ་ནི་འགགས་ 
པ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཞག་ནི་ལྔ་ནས་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ཡིན༔ ཡན་ལག་ 
བརྐྱང་བསྐུམ་ཡང་ཡང་བྱེད་གྱུར་ན༔ འབྱུང་བ་རི་ལ་བསྙགས་པ་ཞེས་བྱ་ 
སྙེ༔ དེ་ནས་ཞག་པོ་ལྔའི་དུས་ནས་འཆི༔ མིག་གཉིས་འབྱེད་འཛུམ་མེད་ 
པར་འབྲུ་ཚུགས་སུ༔ བལྟ་ན་རླུང་བུམ་ཤོར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཞག་པོ་ 
གསུམ་གྱི་དུས་ན་འཆི་བ་ཡིན༔ འགྲམ་པ་གཉིས་པོ་ཞོང་གི་ཞོམ་པ་ 
ན༔ ས་ཡི་སྣ་རལ་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཞག་པོ་བཅུའི་ཐོ་རེངས་དུས་སུ་ 
འཆི༔ དབུགས་ནི་ཡང་ཡང་རྒོད་པར་གྱུར་བ་ན༔ དེ་ཡང་རླུང་སེམས་ 
འདེགས་པ་ཞེས་ྱ་སྟེ༔ ཟླ་བ་དྲུག་གི་དུས་ནས་འཆི་བར་འགྱུར༔ སྣ་རྩེ་ 
གཡས་གཡོན་ཡོ་བར་འདོམ་པ་ན༔ སྣའི་མན་སི་ཀ་ནི་ཆད་ཅེས་བྱ༔ དེ་ 
ཡང་ཞག་པོ་གཅིག་ནས་འཆི་བར་འགྱུར༔ མིག་ནས་མཆི་མ་མི་ཐུབ་ 
འཛགས་གྱུར་ན༔ བར་ཆད་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཞག་ལྔར་འཆི༔ འགྲམ་པ་ 
གཡས་གཡོན་ཞོམ་གྱི་སོང་གྱུར་ན༔ བར་ཤ་ཆད་པ་ཞེས་བྱ་ཞག་གཅིག་ 
གོ༔ཿ སྟེང་འོག་སོ་ནི་འཐམ་པར་གྱུར་བ་ན༔ འབྱུང་བའི་ལམ་ཆད་པ་ 
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ཞེས་བྱ་བ་སྟེ༔ ཞག་པོ་གསུམ་གྱི་ཉི་མ་ཕྱེད་ན་འགུམ༔ ལྕེ་ལ་ཐིག་ལེ་ 
ནག་པོར་འབྱུང་གྱུར་ན༔ ཞག་པོ་གཉིས་ནས་འཆི་བར་ངེས་པའོ༔ རྣ 


་བྲིབ་འྲོལ་ར།ཀོ་འ།ཀྲ་བ་ངང་༠ ར་བའི་དྲེལ། ར།་རང་2། 2ར།་བག་ 
ཐར་ལེབ་མོར་མགོ་ལ་བྱར་བ་དང་༔ རྣ་བའི་ཐེམ་པ་ཆད་པ་ཞེས་བྱ་ 


ཕཱེ༔ དེ་ནས་ཉི་མ་ཕྱེད་ན་འགམ་པར་འགྱརཿ བྲང་གི་ལྡེན་སྭ་ཞོམ་པར་ 
སྟ༔ དནས་ཉ་མ་རྱད་ན་འགུཿ གྱྱར༔ བྲང་ག་ལྷན་སྣ་ཞ 
པ་ན༔ འབྱང་བ་ཆུའི་རྐང་ཆག་ཞེས་བྱ་སཱེ༔ དེ་ཡང་ཟླ་བ་ཕྱེད་ནས་ 
རྒྱང་པ་ན༔ འཕྱྱང་བ་ཆུ རྐང་ ཞ བྱ་སྣ༔ ད་ ཟླ་བ་ཕྱད་ན༥འ 
ང -2= ,© ༩8 2 འེ 
འཆི་བར་འགྱུར༔ ལག་འདུག་བྱ་བ་ཡུན་རིང་ལག་པ་གཡོབ༔ དེ་ནི 
རྒྱུར་དུ་འཆི་བར་ཤེས་པར་བྱ༔ གཞན་ཡང་འཆི་ལྟས་བརྟགས་པ་འདི 
རྭ་བ༔ ཉིན་ཕྱེད་དུས་སུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཁ་བལྟས་ཏེ༔ གྲ་མོ་པུས་མོའི་སྡེང 
ལྟར་བྱ༔ ཉན་ཕྱད་དུས་སུ་ལྷ་རྩ་ སྟས་ཏ༔ གླུ་མ་ཕུས་མེའེ་སྟང་ 
ཕེ 


དྲུ་བཞག་ནས་སུ༔ ལག་པ་ གྱེན་དྭ དུ་སླང་སྟེ་ 


༢ -.༨ 
མིག་ 'གཉིས་ དེ་ལ་ བལྟས་པ་ ་ཡིས༔ ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བ་འོང ད་ནཿ༔ ་བར་ 

༣ 2༨ ཁྲ 
སྣང་ ་གནམ་སའི་འབྲེལ་བྲ་ ཐག་ཆད་ཅེས་བྱ༔ དེ་ཉིད་ཞག་གྲངས་བཅུ་དགུའི་ 


ནུས་སུ་འཆི༔ ཤ རྭ་སྱོགས་ཤིང་: ངམ་ཿ ་གདེངས་ ཀཿ །ཡོད་ ་པ་ཡི༔ ནུབ་ ་ངོས་ 


རྱང་རྩིགས་ལོག་ལ་ལངས་ནས་བལྟ༔ གྲིབ་མ་ཟང་ཐལ་གཉིས་རྩེག་ 


སོང་བ་སྟེ༔ དེ་ཡི་ ་སྟེང་མ་མེད་པར་གྱུར་པ་ན༔ རི རི་རབ་ལོགས་ལ་སྒེངྒེ་ 


དཀར་མོ་ལ༔ ཞོན་པའི་མི་ ་ཉིད་བབས་ ་པ་ ཞེས་བྱ བུ་ སྟེ༔ བཅུ་དྲུག་དག་ གི་ 
ཉི་མ་ཕྱེད་ན་འཆི༔ ཉོ ཉེན་མོངས་འཁྲིག་པ་མ་ སྤྱད་ཆང་མ་འཐུང་༔ སྨྲ་བ་ 
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.5>. 
མང་པོ་མ་བྱས་ནང་པར་དེ༔ ཉིམ་རྩེ་ཤར་ཁམཔོར་ནང་དུའེ ༔ རང་གི་དྲི་ 


༨ ༽ ༨.༨.¬ 


་བཀང་སྟེ་བལྟས་པ་ཡིས་༔ རླངས་པ་ སྔོ་འབར་འོང་ཏེ་དེ་མེད་ 


༼ 


༨༤. 


རོ (༥ ལ་བ་ཞས་བ་སྭ་ (¡ ག་ན་ངེས་པ་ འཆི་ 
རྒྱ་མ སྣསམ་ཡལ་ ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཞག་པོ་ད ཡཤུན་ངང པར་ 


ཤཿ 29 


21 


ར་འགྱར༔ ནག་པོ་ཧྲུལ་ཧྲུལ་འདུག་ན་ཞག་གཅིག་གོ༔ དམར་པོ་ཐིག་ 


ཌ¿ 


ཙོ 
༨ 
་ཅན་བྱུང་དགུ་ན་འཆི༔ ཉི་མ་རྩེ་ཤར་དུས་སུ་དྲི་ 






༄ 
ནག༔ ཞེས་ ས་བྱ་ཞག་པོ་གསུམ་མམ་གཉིས་ ནས་འ, 
༄`༠ ༦ ༣ 
ཟབ པ་ཡི ཧཱ " 
གཡོན་མཛུབ་མོས་བཀག་པ་ཡིས༔ འུ་ 


༨ ༨༥. ༤ 


མཆན། འོང་སཱཾ་དེ་ཉིད་ མེད་གྱུར་ན༔ རཾ་རབ་ ་ཡ། 


སུཿ མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་རང་སྒྲ་ཆག་ཅེས་བྱ༔ ཞ ། ༦ 
དག་ན་འཆི༔ ནང་པར་ཉི་མ་དྲོས་པའི 


སྱིོའི་རླུངས་རླུངས་བཆུང་ནན་ཚ་འོང་ མཆན། པ་ 


ཅི ༨ རྱ 
མེད་པ རྭ་སུར་བ་ན༔ རི་རབ་རྩེ་ རྩ་ནས་དཔག་བསམ་ 'ལྗོན་ཤིག ཆག་ཞེས་ 
ཅེ པ་ 


བྱ༔ ཞག་ནི་ལྔ་ནས་འཆི་བར་འགྱུར༔ ལྟག་པའི་བདུད་རྟག་པ་ཆུང་ན་ན་ཚ་ 
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འོགཔ་ནཿ ན། དཔགབསམ་ཤིང་ལ་འཆི་བདག་གཔ་ནི༔ ཡ་བ་རྐང་ 
་བྱཿ  དེ་ཉིད་ཞག་ནི་བདུན་ནས་འཆི་བར་ 


~ ༩ མ་ཊ་ 
་ཀྱང༔ ངེས་པར་དུས་ 


༄ 
ལུ 
: (2 ་6།ར་རོ་ོལ་ངའ། བེང 
༔ དྲག་པ་འཆེ་ལྟས་ཐོར་བུ་གསྟན་པ་ནི༔ ལུས་ལ་ན་ཚོ་ཡོད་དམ་མར་ 


༨༨.༨ 2. 


བར་འགྱུར༔ རང་གི་ལྕེའི་རྩེ་མོ་མ་མཐོང་ན༔ ན་ 
༄ 


› ཤཱ, 


༽. ༤ དཱ. ་༢༠ཀ།་ 
གསུམ་ནའཆིཿ མེ་ལོང་གཡའ་དག་གོས་ལ་ལྟ་བའི་ཚེ༔ མི་གཡོན་མ་ 


གཟུགས་ལ་༢ ལ་སོགས མེད་ན འཆི་བའི་ལཱས༔ ཞུསབྱསསྙང་ཁར་ཆུ་མི 


འཆི་ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ། 206 


ཆགས་པའམ༔ ཡང་ན་སྙིང་ཁར་ཆུ་ནི་སྐམས་ན་འཆི༔ སེ་གོལ་ 


"ཁའི ་ར༽ ¬: ¬. 
བརྡབས་པའི་སྒྲ་མེད་འཆི་བར་གསུངས༔ རྐང་པའི་ལོང་བུ་ཕྱིར་ལ་དོན་ 


གྱར་ན༔ དེ་ཉིད་ཟླ་བ་གཅིག་ནས་འཆི་བར་གསུངས༔ ས་འབོལ་སྟེང་ 
་མེད་ན་འཆི༔ ཅུང་ཟད་ཟས་ཟོས་ལུས་ཤད་ཆེ་ཆུང་ 


1 
༡༡12? 9 


༨ 


དྲི་མ་འགྱུར་ན་འཆེ་ བར་བ གསུངས༔ ཤི ཤིག་སྲོ་འདུའམ་ 


རྨ 
༩ 
ཏཿ 


392 
༧ 
ཟོ ༩ 
]ཱ 
, 3 
4 
3 
-ཤཾ 
ཌྷ 
ཟླ 
43? 
རླ 


ཡང་ན་སོང་གྱུར་འ 
སྤྱོད་ སྤྱོན་ ཡོན་རྣམ་པ་ 
དྲ ༨. 
གྲིབ་མ་གཟུགས་བརྙན་ལ༔ མགོ་བོ་ཡན་ལག་མེད་ན་ 


སྙར་ 
ངེ 


` 


དུལ 
ར་བ་ན༔ དེ། ་དའི་བཟི་ ས་ནི 


2 


“«4ླ 


་བ་ 
` 


< 
ནོ༔ ཆུ་ཡི་མེ་ལོང་ 


༨.-འ 


འཆི་བའི་ལྟས༔ མཆེ་ནུབ་རླིག་པ་འཕྱངས་ཤིང་གོ་ལོ། །འབྱང་༔ གློ་ལུ་ 


འདར་བ རྒྱུ་དུ་ཤསཔཉོག་ཅིང་འཐིབས་པ ་དང་༔ བཟའ་ 


ཞིང་མི་ནུས་དང་༔ ས་གཅིག་སྡོད་པར་མི་ཚུགས་ འགྲོ་སྙིང་ 


འདོད༔ མལ་ས །་མི་བདེ་གཉིད་མི་ཁུག་པ་དང་༔ ཡང་ཡང་སེད་སེང་ 


ར་ 
་དྲ་དྲན་ཅིང་འབྲེལ་འདོད་དང་༔ ཤི་བར་ 


“ཀད 6 ཧད 
ཕྱངཕྱོད་བྱེད་པ་དང་༔ སྔོན་གྱིཉེ་ད་ 
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༡༩ -3 ༣ ཧི =~. , = ༦ ›-༽ = ., 

མོས་ཤིང་ལྕེབས་སྙིང་འདོད་པ་དང་༔ གཅིག་ཕུར་གྲོགས་མེད་འཁྱམས་ 

༢༨_.. ༨ ཧ༽ . ., ༨༡ ©5_. -༽ - », - ༨ ; ཏྭ, - 

ཤིང་འགྲོ་སྙིང་འདོད༔ སྒྱིད་ལུག་སེམས་ཞུམ་སྔར་གྱི་གཤིས་ལས་ 
སྦྱད་ལུག 

འགྱུར༔ ལུས་ངན་ནད་སྣ་མང་པོ་འདུ་བ་དང་༔ རྨི་ལམ་འཁྲུག་ཅིང་ཡང་ 

ཡང་ངན་པ་དང་༔ སེམས་ལ་དངངས་སྒྲག་དྲག་པོ་འབྱུང་བ་དང་༔ ཉོན་ 


མོངས་དུག་ལྔ་མ་སྤངས་བག་ ་མེད་ སྤྱོད༔ གདམས་པ་མི་གསལ་དད་ 


༧ 


ལོག་སྐྱེ་བ་དང་༔ བྱང་སེམས་མི་བརྟན་རྒྱུན་དུ་འཇིག་པ་དང་ ཐ༔ དེ་ལ 


༤༨. 


=÷ 
སོགས་རྣམས་འཆི་བ་ཉེ་བའི་རྟགས༔ རིག་པས་བརྟག་ཅི ཅིང་སྦྱང་ལ་འཕོ་ 
> 


འ ༨ ༨ ༤. 
བར་གྲ༔ ཤིན་ཏུ་ཉེ་བའི་འཆི་ལྟས་བསྟན་པ་ནི༔ འབང་པོ་ལ་ནི་རིམ་ 
འ ་ 2༡༨.¬༨ 25 ༨ 
བཞན་ "'ཁྐམ།་པ་ སཿ དབང་པོའི་འཆེ་ལྟས་ཟས་སྐམ་མ་འཇུ་སྐྱུགས༔ དྲད་ 


= ༨༨. ༽¬ ༨ 


ཆུང་མཇིང་པ ་པས་མགོ་བོ་མི་ཐེག་ཅིང་༔ མགོ་བོ་འབུར་ ར་ུ་ཆུང རྒམབྱད་པ 


-ར5།་ང།6 „ མ།་ཀྲ་༽་་༽ར་ང་ར ༣ ས༥།་འའ།་ད་ 
ལྷུང་ནས་སུ༔ ནང་རྟགས་ས ་གསེབ་བྱིང་དང་ནུབ་སྙམ་བྱེད༔ ས་ནུས་ཆུ་ 
ལ་ཐིམ་པས་གཟུགས་མི་ཐུབ་༔ ལུས་སྙོབས་ཤོར་ཞིང་ཤེས་པ་རྨུགས་ 
༠༤ -ད5རའ༢ྲག་ངང་ར་སེར་ཏིཿ རེེའི་ར་ལ་ཆནི་བྲིམ་ 
པར་འགྱུར༔ ནང་ག་ཆུ་ནེ་ཁྲག་དང་ཆུ་སར་ཏཿ དེ་ནི་ཆུ་ལ་ཆུ་ནི་ཐིམ་ 

འ - ༨༨ ༨ 
པའི་རྟགས༔ ཁ་ཆུ་སྣ་ཆུ་འཛགས་ཤིང་གྲེ་ལྕེ་སྐོམས༔ ཆུ་ནུས་མེ་ལ་ . 
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༣ ==: © ཤེརང།། >: >. 529 ཀླ 
ཐིམ་པས་ལུས་དྲོད་ཤོར༔ ཤེས་པ་རེ་གསལ་རེ་མི་གསལ་བ་འོང་༔ ནང་ 
༽༣༢༨-2.༽--.2.༨ ༽ ^ དི. ༡ཏ༽ ༽ =.=. 
གི་མེ་ནི་དྲོད་ཡིན་ཆུ་ལ་ཐིམ༔ མིག་གཉིས་གྱེན་ལོག་མི་ངོ་མི་ཤེས་འོང་༔ 
¬ བར་པ 2! 4 ་༡་ག་ར། ངོ ་ར(ང © -÷ == ༡323 
མེ་ནུས་རླུང་ལ་ཤོར་བས་དྲོད་རྣམས་སྡུད༔ ནང་རླུང་དབུགས་ཡིན་ཕྱི་ 
རླུང་ཐིམ་པའི་རྟགས༔ དབུགས་ནེ་ངར་ངར་ཡན་ལག་གཡབ་པར་ 


ཟི 


བྷ ནང་རྟགས་ཤེས་པ་འཚུབས་པ་ལ་སོགས་འབྱུང་༔ སྨིགསྒྱུལྟ་ 


ཤཱ @/1/ 


་མེར་མེར་ ར་ཁྱུག་ ཁྱུག་འོང་༔ ཤིག་སྲོ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་ལ་བྲོས་པར་ 


༡2 


གྱུར༔ མ། ་ལས་ཐོབ་པའི་རཀཱ་གྱེན་ལ་འགྲོ༔ དམར་ལམ་ཤེས་པ་སྣང་ 
༨ ༨ ༽ ~~ 
བ་དམར་ལམ་འབྱུང་༔ དེའི་ཚེ་སྣང་མཆེད་པ་ལ་ཐིམ་པ་ཡི༔ འདོད་ 
` ཀ།ས།༡ ཀལ རོཤལ་པ། པའི་བ ༦ ཛ་འ།ར། ཤོབ་པ།འི་བང་ 
ཆགས་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་བཞི་བཅུ་འགགས༔ ཕ་ལས་ཐོབ་པའི་བྱང་ 
འྲེནྲ།ར། 'ར༢བངརཿ ངཀྲར་འ།འ།ཞེར།་པའི་བྲང་པ་ས་འར།རོང་༤ 
སེམས་འཐུར་དུ་ལྷུངས༔ དཀར་ལམ་ཞེས་བྱའི་སྣང་བ་སྐྱ་ལམ་འོང་༔ 
དེ་ཚེ་མཆེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཐིམ་པས༔ ཞེས་སྡང་ལས་གྱུར་རྟོག་པ་སུམ་ཅུ་ 
འགག༔ དྲབགས་ཀྱང་ཕྱི་རུ་ཇེ་རིང་ཇེ་རིང་ལ༔ ལུས་ཀྱི་ཁྲག་ཀན་སྲོག་ 
གགཿ༔ དབུགས་ཀྱང་མྱ་རུ་ཇ་རང་ཇ་རང་ལ༔ ལུས་ཀྱ་ཁྲག་ ཀུན་སྲག་ 
>= ༽ འ༣.-༢༨༽ ༨ >= 
རྩའི་ནང་འདུས་ནས༔ སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ཁྲག་ཐིག་རྒྱབ་པ་ཡིས༔ ནག་ 
ལམ་ཞེས་པ་སྔངས་ཡིད་ནག་ཐུམ་ཡོང་༔ མུན་ལ་གཡང་ལྟུང་ལྟ་བུ་ 
༽° 
་བ་༢བགར ༠ རེའི་ལེ་ར། རིང་པ རབ ་ཤྲོབ་འ། ཤིར རབ དཀའི་ར།བག་ 
འབྱུང་བར་འགྱུར༔ དེའི་ཚེ་མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་ལ་ཐིམ་པས༔ གཏི་མུག 
"ཀྲང ཚོང་པ བྫངའ་ རེ , འིད ཀེ ད་ངོ་ག་ར།" 
ལས་གྱུར་རྟོག་པ་བདུན་འགགས་སོ༔ ཁ་དང་ ་མིག་གཉིས་གྱེན་བཟློག་ སྱ 
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ཀྲོག འགྲོལ ཕྲི་ཡི་སྲར་པ་ཉི་མ་ནབ་པ་ལར༔ དཔརང་པོའི་དྲན་པེད་མཐོང 
ལོག་འགྲོ༔ ཕྱི་ཡི་སྣང་བ་ཉི་མ་ནུབ་པ་ལྟར༔ དབང་པོའི་དྲན་བྱད་མཐང་ 


འགྱར༔ དེའི་ཚེ་དབབུགས་ནི་འུ་གང་ཙམ་དུ་ 'ཆད༔ ནག་གི་སྣང་བ་མུན་པ་ 


ལྟ་བུར་འགྱུར༔ དེ་ནས་སྙིང་དཀྱིལ་ ཁྲག་ཐིག་གཉིས་རྒྱབ་པས༔ མགོ་ 
སྱར༔ྩ ད་ 


ཐོམ་དྲན་མེད་ཕྱི་དབུགས་ཆད་པ་དང་༔ བྱང་ ་སེམས་དཀར་ དམར་སྙིང་ 
འི་ཚ བའེ་བའི་ངང་དྲ་ཤེཊ ལྤོབ་ཤྲིཿ རླམ་པར་ 
ཁར་འཕྲད་པའི་ཚེ༔ བདེ་བའི་ངང་དུ་ཤེས་པ་ བརྒྱལ་ལོག་གིཿ རྣམ་པར 


2 ༢༩༤ ༤ི་ག་ར།ཡེང་2ཀྲེབ། རོའ།འེར་ར།པ་ཤྲིཊར།༔ རང་ངོ 
སུ་མྱོངས༔ རིག་པ་སྙིང་དཀྱིལ་ཆོས་ཉེད་མ་བུ་ཐིམ༔ ནང་དབུགས་ཆད་ 
བཾ = ངཿ གཞི་ཡི་འོང་གསལ་སེམས་ཅན་ཀྲན་ལ་ 
དྷེ་རང་སེམས་དྭབུ་མང་གནས༔ གཞི་ཡི་འོད་གསལ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ 


འཆར༔ རྟོག་པ་ལྔན་པའི་རྣལ་འབྱོར་འགའ་ཞིག་ལ༔ ལམ་གྱི་འོད 
རྟག་པ་ལྡན་པའ་རྣལ ད་ 
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༨ ༨... འ--- ༨༡.༢༨.༨ 
གཅེས༔ དེ་མ་རྟོགས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ༔ དོན་གྱི་འོད་གསལ་ 
ཤར་ཡང་ངོས་མ་ཟིན༔ སྐྱེ་བ་འདོར་ལེན་གྲངས་མེད་མཐའ་ཡས་ཤིང་༔ 
འོད་གསལ་ཤར་བ་བརྗོད་ལས་འདས་མོད་ཀྱང་༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་ 


རིག་འཐིབ་པོས་བསྒྲིབས༔ འཁོར་བ་མཐའ་མེད་མུ་མཐའ་མེད་པར་ 


འཁྱམས༔ དེ་ཕྱིར་དེ་ལྟར ་ལྟར་བཙན་ས་བཟུང་བ་གཅེས༔ དེ་ལྟར་མྱི་ 


དབུགས་ཆད་ལ་ཁད་པའི་ཚེ༔ ཕྱི་མ་གང་སྐྱེའི་ལྟས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ 
དབུགས་ཆད་ལ་ཁད་པའ་ཆ༔ ཕྱ་མ་གང་སྐྱའ་ལྟས་ཀྱང་འད་ལྟ་ 
འབྱུང་༔ ལག་གཡས་གཡབ་ཅིང་ཁ་ནས་ཅལ་ཅོལ་འདོན༔ མཆན་ཁུང་ 
་ར།རོར་རའ་འ།སི་པ་༠ | "གག ༠ ་ བ་གང ༠ ཤང ༩ ༡ ལང ༡ 2 ༩༤ - 6 
གཡས་སུ་དྲད་སྡུད་ལྷ་མ་སྐྱ་༔ སྣ་བུག་གཡན་དུ་སྣ་ཆུ་རླུང་རྒྱུ་ཞིང་༔ 
མིག་གཡོན་དྲོད་སྡུད་མི་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེ༔ ཁ་ནས་དུད་འགྲོའི་སྐད་འདོན་ 
ཆུ་ལམ་ནས༔ ཆུ་འཛོགས་མཚན་མར་ ར་དྲོད་འདུད་དུད་འགྲོར་སྐྱེ: སཱེ༔ ལུས་ 
མདོག་སེར་ལ་བྲཀག་མེད་ཁ་ཆུ་དང་༔ ལྟོག་སྣང་འཆར་ཞིང་ས་བོན་ 
འཛགས་གྱུར་ན༔ ཕྱི ཀམ་ི་དྭགསགནས་སུ་ེབར་འགྱརཿ རྐང་པ་ 
གཡས་རྡེབས་གཤང་ལྕི་ལུད་པ་དང་ ེསྡང་སྐྱེ་ཞིང་རྐ་མཐེལ་དྲོད་ 
བསྡུ་ན༔ མི་དེ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་ཡིན༔ ང་རྒྱལ་ཆེ་ཞིང་རྣ་ 
༠་གྲ་ང་སྲེལ་སེ༨ རེ་་གྲབང་ 
བར་དྲོད་འདུ་ན༔ རྣ་བར་རྣམ་ཤེས་ བུད་ན་གནོད་སྦྱིན་སྐྱེ༔ རྒྱན་བཟང་ 
གནད་གཅོད་ཆུང་ཞིང་དྲན་རིག་གསལ༔ བླ་མ་མཆེད་གྲོགས་འཛོམས་ 
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ཞིང་དག་སྣང་གི༔ སྤྱི་བོར་ཆུ་སེར་ལ་སོགས་བྱུང་བ་དང་༔ 


? 6༣༡༡ 


བོར་རྣམ་ཤེས་འཕོས་ན་ཐར་པ་དང་༔ མཐོ་རིས་སྐྱེ་བར་གསུངས་པ་དེ་ཡི་ 
ཁིརཿ༔ འཆི་ཁའི་མཚམས་སོར་བཟང + གག ༤ ༡༤ ༡ ~| ` »70- 
ཕྱིར༔ འཆི་ཁའི་མཚམས་སྦྱོར་བཟང་ན་གནད་དུ་ཆེ༔ གཞན་ཡང་ 
སེམས་ཅན་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་ཚེ༔ སྐྱེ་བ་མཐོ་དམན་རྟགས་དང་མཚན་མ་ 
ནི༔ ཞག་གྲངས་དུས་སུ་ནམ་མཁའི་འགྱུར་ལྡོགས་རྟགས༔ ནམ་མཁའ་ 
སྨྱུག་ནག་ཁུ་རླུངས་ཆར་རླུང་དང་༔ བསེར་བུ་བུ་ཡུག་ལ་ ་སོགས་ བྱུང་ 


རྒྱུར་ན༔ མི་དེ་དམྱུལ་བར་སྐྱེ་བའི་རྟགས་ཡིན་ནོ༔ ནམ་མཁའ་ན་བུན་ 


ཟུ 


མདངས་མེད་ཉི་ཟླ་ཤི༔ རླུངབསརེ་མེད་ཅིང་ཉི་མ་མི་སྣང་དང་ར 
ཤུལ་ཡང་ན་སྲོད་ལ་ཆར་འབབ་ན༔ མི་དེ་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་ སྐྱེ་བ ་བའི་ 
རྟགས༔ ནམ་མཁའ་ ་སྲུགཅངསྤྲིནནག་ གོ་མཚམས་མེད༔ ཡང་ན་བན་ 
གུན་གནམ་སླུག་ཉམས ་མི་དགའ༔ མི་དེ་བྱོལ་སོང་གནས་ སུ་སྐྱེ་བའི་ 
དྲག་ཅིག་ ང་འཚུབ་འ བ་འགྲོ་འོང་བཅས༔ གློག་འབྲུག་སྒྲ་འབྱིན་ཉི་ཟླ་མི་ 
སྣང་ན༔ མི་དེ་ལྷ་མིན་གནས་སུ་ སུ་སྐྱེ་བའི་ རྟགས༔ ནམ་མཁའ་གསལ་ 


དངས་ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་གསལ༔ རླུང་དང་ བསིར་བུ་མི་སྣང་རབ་ཏུ་ 
དྭངས༔ མི་དེ་ལྷ་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་རྟགས༔ ནམ་མཁའ་གསལ་ 
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རར ་ ` 


དྲུག་གི༔ སྙེག གནས་སོ་སོར་སྩེ་བའི་ རྟགས་ཡིན་ནོཿ ཤི་ནས་ཞགའི 





"-† 2. ང་བ ད་ག 

གསུངས༔ དག་པའི་སྐྱེ་བ་ སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པ་དང ང་ར མཁའ་སྤྱོད་ཐར་ 

པ་ཐོབ་པ པའི་རྟགས་ རྣམས་ནེ་༔ སྒུ་གདུང་འབ བར་བའི་རྒྱད་དང་བཏགས 
་༄ ' `; 

གྲོལ་ལས༔ གསུངས་ཡོད་དེ་ལྟར་ཞིབ་ཏུ་བལྟ་བར་བྱ༔ འགྲོ་བ་རྣམས་ 


ནི་ནམ་འཆི་མི་ཤེས་པས༔ དེ དེ་ཕྱིར ར་འཆི་ བལྟས་འདི་ལ་ཡང་ཡང་ 


བལྟ༔ དེས་པར་འཆི་བར་འགྱུར་ ར་བའི་རྟགས་བྱུང་ན ན༔ ཅི་ཡོད་སྤོར་དག་ 





མཆེད་གྲོགས་གང་འཛོམས་གངམས་ངག་གསལ་ 

ལའ ླ- ་ >÷ 
གདབ་ཅིང༔ ཁྱད་པར་འཕོ་བའི་སྦྱོར་བ་བརྩམ་པར་བྱ༔ བར་དོ་ཐོས་ 
གྲོལ་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་བྱ༔ ཕྱི་ ང་གསང་གསུམ་འཆི་ལྟས་བྱུང་བའི་ 
ཧཱ འཆི་བ་བསྐུ་ 
ཚོགས་རྣམས༔ཡལ་བར་དོར་བའི་ལྟུང་བ་ཕོག་ནས་སུ ༔ དམ་ཚིག་ 


་བའི་ཆོག་མྭ་བུས་ན༔ རང་ལུས་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ 


ཉམས་ནས་དམུལ་ངན་བར་འགྲོ་བས་ན༔ མཚམས་མེད་ལས་ཀྱང་སཱིག་ 


`, ,, ༨, -, ཿ འི་རབ ས་ ~`; ཧྲི 
པ་ཆེ་བར་གསུངས༔ ཅིས་རྱང་འཆི་བསླུའི་ཆོ་ག་ནན་ཏན་བྱ༔ ཕྱི་ནང་ཕྱི་ 
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`... ད་ཀར །' 2༨༡༡ བ་2།ཀཀའ་།་༩། ས་། ཀ་རག --༡¬་ 
ལྟས་རེ་རེ་ལ་སོགས་ལ། །འཕོས་ན་ལྷ་གསད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ༔ ལྟུང་བ 
ཤིན་ཏ་ཆེ་པས་འཕོ་མི་བྱ༔ འཆི་ལས་ཀན་ཚང་བླསས་ཀྱང་མ་བཟློག་ 
ཤན་ཏུ་ཆཔ་ བྱཿ༔ ལྟས་ཀུན་ཆང་བསླུས་རྱང་མ་བཟླག 
ན༔ དེ་ནས་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ཉམས་སྲུ་བླངས༔ དུས་ལ་བབས་པའི་ 
ཕོ་བའི་ཡེཌ ༥ རོའ: །མེད་ པར འི་མི་ མང: བོ་འི །ངར་དཱ 
འཕོ་བའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ མཚམས་མེད་བྱས་པའི་མི་ཡང་མཐོ་རིས་དང་༔ 
བདེ་འགྲོ་ཐར་པ་ཐོབ་པར་རྒྱད་ནས་གསུངས༔ ཨེ་མ་ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་ 
༄ 
དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ བར་དོ་ཐོས་གྲོ། གྲོལ་ཆོས་ ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ; འཆི་ 
ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ་འདི་བསྟན་པས༔ འདི་བཞིན་རྟོགས་ཤིག་ཕྱི་ 
རབས་རྣལ་འབྱོར་རྣམས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ 
ཤེས་རབ་བློ་དང་ལྡན༔ དད་བརྩོན་སྙིང་རྗེ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ 
༢ 


ཤོག༔ འཆེ་ལྟས་མཚན་མ་རང་གྲོལ་ ་ཞེས་བྱ་བ༔ འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་ 


དུ་མ་རྫོགས་སོ༔ གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་གླིང་ ་པའི་གཏེར་མའོ༔༔ དགེའོ།། །། 
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༄༅༔ ༔ཐཟབ་ཆོས་ཞི་ཁོ་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས༔ འཆི་བསླུ་ 


༩༨ ༨༡ ལ་ 2 
འཇགས་པ་རང་གྲལ་ཞས་ ་བྱ་བ་ བཞུགས་ས དྷ 


༔ ༔ྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཀྲོདྷ་ཨནུ་ཀ་བྷེལ། བོད་སྐད་དུ༔ འཆི་ 
་བཿ བཅོམ་ལྡན་ 'འདས་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ལ་ཕྱག་ 


༔འགྲེ་བའི་ སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པར་ གྲོལ་བར་བྱ་བའི་ 


ར༔ འཆི་བའི སུག་པ བམས་མི་ཟད་གིནཏུ་དག་པོ་ནམས་ཿ ཟུགསྨཇེ 


¦ 


བསྡ་ནས་པར་བཤད་པ་བྱཿ ༔འདི་དག་རས་ཀྱི་སུ་བསལ 
ཡང་དབ །བཅད་པའི་ཕྱིར༔ དེ་ལ 'རིགས་ཀྱི་བུ་ཁ་གཅིག་ལ༔ གོང་གི་ 
བྱུང་བ་ལས༔ ོ་མྱུརཟླ་མྱུར་བཟློག་པའི་མན ན་ 

ངག་ལ༔ སྐྱིར་འདྲེལ་ནས་བཟློག་པ་དང༔ བྱེ་བྲག་ ཏུ་བཟློག་པའི་སྦྱིར་ 
བཟློག་པ་ནི༔ དེ་ཡང་ བར་ཆད་ཀྱི་གདོན་དང་འབྱུངཔོ་རྣམས་ཀྱིཆའི་དུས 
'ཡིན་ཏེ༔ ྐྱས་བུ་གཅིག་གི་ལུས་འབྱུང་བ་ལྔའི་རྟེན ཡན་ལག་ 
པོ་ལྔ༔ དོན་སངལྔ་དང་ཿ ྩ་ཆནལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ 
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བསྐོར༔ རྐྱེན་གྱིས་བླངས་སྟེ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་པ་དང༔ འབྱུང་བ་ནང་གི་མི་ 
མཐུན་པ་འདྲེས་པ་ལས་འཆི་བ་དང༔ བར་ཆད་ཀྱི་གདོན་དྲག་ཕོས་ཚོའི་ 
དུ་བེད་དོ༔ དེ་ཡངདེ་དགགི་རྟགས་ས་ཉན་དེ་དག་སྔོན་དུ་ཉམས་པ་ 
ལས་འཆི་བར་རྟོགས་པའོ༔ དེ་ ་ཉིད་ དང་པོ་ པོ་ཉམས ་མ་ཐག་ཏུ་ ་ནི་ ཆོ་ག་ 


དང༔ རིམ་གྲོ་དང༔ ལྟོ་ ྟོ་སྤད་་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བཟློག་པའོཿ དེ་ 


་ལོ་གཅིག་ཟླ་བ་ བྱ ཅུ་གཉིས་ ལ་འབྱུང་བ་ རེ་རེ་བཟུང་བ་ གཉིས་ལ 
=¬ "༩ ༡" ཀཀ (༢ ༈'( ༡ ˆ ༩ 
དབང་ངོ༔ ཟླ་བ་ག་ ཉིས་སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་གནས་སོ༔ ཟླ་བ་གཅིག་ལ་འབྱུང་བ 


>.~ 
རེ་རེ་ཞག་ལྔ་ལྔ་ ཁྱབ་དུའོ༔ འབྱུར་བ་དང་གདོན་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལ་ 
སསལ ¬ 


1 དཔེར་ན་མཁར་མཐོན་པོ་ལ་མེ་ཤོར་ 
ན༔ དང་པོ་འོག་ཁང་གི་དུས་སུ་ སླའོ༔ རྩེ་ལ་ཤོར་ན་མི་སོད་པ་དང་ 
འདྲའོ༔ དེ་ཡང་དང་པོ་རྟགས་དེ་དག་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུས་སྔོན་དུ་རང་ 
= -༽2་5།ར་ཀ་བ། > ་ *-, => =. 
གིས་བླ་མ་དང༔ དཀོན་མཆོག་མཆོད་ དེ་ཚོགས་བསགས་པའི་ལས་ཅི་ 


༨. ༨ 


༢།པབའོཿ རེ་ཕར་འདྲང་བ་རྔམས་རི་འབང་བའི་ཡི་གེས་བླ་གོག་ 

ནུས་པ་བྱའོ༔ དེ་ཡང་འབྱུར་བ་རྣམས་ནི་འབྱུར་བའི་ཡི་གེས་བཟླག 
༨༤ འའ. ༨༤. ༤༨༡༡ ༤༩༠ = ༨ >= 

གོ༔ྷ རྒྱ་ཤོག་ཏ་ལའི་ལོ་མ་ལ་འཁོར་ལེ་རྣམས་བྲེས་ཏ༔ རླུང་གིས་ 

༨༩ ༤༨༠༨ ༦༽ ༨ ༤ 

འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པ་མུ་ཁྱད་དང༔ རྩིབས་དང་ལྟེ་བར་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ 


༨༨ 


ལྔ་བཀོད༔ ཐ་མའི་མུ་ཁྱུད་ལ་ཨ་ལིའི་ཡི་གེ་རྣམས་བཀོད༔ མེའི་དམར་ 
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པོ་ཡི་རྩིབས་ལ་སོགས་པར་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ༔ ཡི་གེ་རཾ་ལྔ་ 
བཀོད༔ མུ་ཁྱུད་ལ་ཨཱ་ལི་གོང་དང་འདྲའོ༔ དེ་བཞིན་སའི་སེར་པོ་ལ་ལི་ 
ལྔ་བཀོད༔ ཆུའི་དཀར་པོ་ལ་ཁཾ་བཀོད༔ ནམ་མཁའ་མཐིང་ག་ལ་ 
རད. 2 
ཨེའོ༔ དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་བྲིས་ལ༔ འཁོར་ལོ་དེ་དག་ལ་སོ་སོའི་ཁ་དོག 
དང་འདྲད་བ་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་རེ་རེ་བསྐྱེད་ལ༔ དེ་ལ་མཆོད་པ་ 
"གཤང © དིག་པ "༤༤ 2ང་སིར།འངོང་བ།འ རོལ 
ལྔ་འབུལ་བ་དང༔ སྙིག་པ་བཤགས་པ་དང་༔ རང་གིས་འདོད་པའི་དོན་ 
ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ༔ སོ་སོའི་ཡི་གེ་སྐྱེས་བུའི་ལོ་གྲངས་ཙམ་ 
བརྗོད་ལ་ལྷ་ལ་བསྙིམ་མོ༔ དེ་ནས་ འཁོར་ལོདེ་དག་ཁམ་ཕོར་ཁ་སྦྱར་ནང་ ནང་ 
བཙུག་ལ་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅིངས་ལ༔ ཤི རེ ཤིང་དང་ཆུ་སྣ་དང་མེ་ 
རེ ༤ ༽ འའ དས ་ 
སྣ་དང་ས་དང་༔ སེམས་ཅན་རིགས་མི་མཐུན་པའི་ཁའི་རླངས་ལ་སྒྲེས 
པའི་ངར་ཟན་དང་ ་བཅས་པ་ལ་གཟུགས་ཁྲུ་གང་བ་ཞིག་བྱས་ཏེ་དབང་པོ་ལྔ་ 
ལ་ཡི་གེ་ལྔ་བཅུག་ལ་བཞག༔ གདན་རྣམས་བསླུ་བའི་རྫས་ལ༔ ས་ 
དམར་པོ་ལྭ་བུས་བའམ༔ཿ ཡང་ན་ངར་ཟན་ལ་ཚོན་གྱིས་བསྒྱུར་བའི་གླུད 
བསྒྲུབ་བྱ བྱ་རང་གི་ལོ་གྲངས་དང་༔ སོར་ཚད་བཙལ་བ་མཉམ་པའི་ཁ་དོག་ 
ནག་པོ་དང་༔ སེར་པོ་དང་༔ དམར་པོ་དང་༔ དཀར་པོ་དང་༔ ལྗང་ཁུ་ 


དང༔ ཁྲ་བོ་དག་བྱས་ལ༔ དེ་དག་ལ་རང་གི་དྲི་མ་དང༔ གོས་དུམ་དང་ 


$ 
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རིན་པོ་ 


བལ་ཚོན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ 


ཅཱ 
ཧཾ 


་སྒ་དང་སེན་མོ་ལ་སོགས་པ་དང་ 


¡གྲེ 


ཧག 
:མག་ཆུ་ 


ཁ་ཆུ 


ཏཱ 
ཏཾ 


སྣབས་དང་ 


༨. 


་གྲངས་དང་མཉམ་པ་རེ་རེ་བཞག་ 


འདི་དག་ཐམས་ 


'དང་མཐུན་པ་རེ་ „ 


བཱ 
ཅོ 


ཤ་ 
༤ 


22 
དེའི་ཁ་དོ 


ཏཱ 
ཅོ 


-- 
་རེ་ལ་གཏོར་མ་ 
༣ 
'པའི་ཐབས་བསྟན་པ་ནི་ 


གཟུགས་བྱའ 
2 
དགར་ 
་བྲག་ཏུ་བཟློག་ 


ལ་བ 
ང་བྲསེས་ལ་ 


ཆ་བརྡར་བ་ད་ 
དེ་ 


༨ 
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༢: ར་ས ོོ རཿ 
༔ ཡོན་ཕུལ་ལ་གོས་སར་པོ་རྒྱོན་ལ་སྡོམ་པ་ཡང་བླངས༔ སྔོམ་པ་ 


ཡོདྱ་ཀུང་སྐྱར་ལ་བླང་ངོ༔ དེས་བླཟློག་པ་ཡིན་ནོ༔ ཨི ༔མིག་གི་སྤྲིས་ 


༨ 
ཡལ་ན༔ ས་དཀར་པོ་ལ་ སཛྫ་རང་གི་ལོ ལོ་གྲངས་ཙམ་གཅིག་བཏབ་ 


@€?1 


༨ ༨༡ ༨ འ༨.༨ 
ལ༔ བསྐོར་བ་བདུན་བྱས་ལ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་གོམ་པ་རང་གི་ལོ་གྲངས 
༧. ༨ ,. ༨ 6འ༽.༨ འ༽ ༨ 
ཙས་ཞིག་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཟླས་ལ་ཕྱི་མིག་མི་བལྟའོ༔ ལྟག་པའི་༔ 
གྱིན་ལ་ལོག་པ་ནི༔ འབྲུ་ནག་པོ་ལ་ ་ཐན་བྱས་ཏེ༔ ངར་གླུད་ཁྲུ་གང་པ་ 
ཞིག་བྱས་ལ༔ དེའི་སྙིང་གར་ལུང་ཐང་རྫོང་མ་རང་གི་ལོ་གྲངས་ཅམ་ 
ནག་བྱ་ ཧྱ ད སྙང་གར་ལུང་ ང་རྫའ་ །ལ་གངའ 


ཅ༽ 
གྱ༔ རང་གི་ 


ཁཿ པར་ཐལ 1 ཟོ 
གཅིག་གི་བར༔ དོང་ གྲུ་གསུམ་པ་ནག་པོ་བྲུས་ལ༔ བྱུང་བ་མེའི་སྙིང་ 
2༨. 2 .¬“༽.༨-. 
པོ་ལོ་གྲངས་ཅཙམ་གཅིག་བཟླས་ལ༔་ བདུད་ནག་པོ་ཁྱོད་འདི་ཁྱེར 
¬ 

ཅིག༔ གལ་ཆེའོ་གལ་ཆེའོ༔ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ༔ དོང་དེར་ 

༣འ༨.¬༽ དའ. .༽ = 
སྐྱར་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་རང་གི་དྲི་ཆེན་བཏང་ལ་སས་བྱི་བས་ལ་བང་གཏད་དེ་ 
ཅུ དྷ ༼ 
བྲོས་སོ༔ དེ་ནས་ ་ཡང་བརྟག་ །གོཿ གོང་ལྟར་འདུག་ན་ཅེས་ཀྱང་ཕན་པ་ 


མེད་དོ༔ གཞན་རྣམས་ལ་ལན་གྱིས་མ་བཟློག་ཀྱང་༔ ལན་གསུམ་གྱིས་ 
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བཟློག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ༔ རྐང་པ་ལོང་མོའི་རྟགས་ལ་ནི༔ ཉི་མ་གྲིབ་ 
་རར༢།༢བ འི: ཀ་༢།ཁ།༢།༢།འ།་ཀ།འརབ་བྲང་འང་འ། ཕྲོངས་ 
ཆུང་ཙམ་ན༔ ཉི་མ་ནུབ་ལ་ཁ་ལྟས་ལ་ལུས་གཅེར་བུར་ཕྱུང་ལ༔ ཕོངས་ 
སྭ་ཁྱིའི་མཇུག་མ་བཅུག་ལ་མདུན་དདྲི་ཆེན་བཞག་ལ༔ ཁམ་རེ་ཟོས་ལ་ 
སུ་ཁྱིའི་མཇུག་མ་བཅུག་ལ་མདུན་དུདྲ་ཆན་བཞག་ལ༔ ཁ 
འར བ་ཤ 20འ "༨42 (།ང་བར།་བ་བ།ཌའ་དྲིས།་འ་བ་ 
ཁྱའི་སྐད་རེ་སྟོན་ལ༔ ལན་གསུམ་བྱའོ༔ ཡང་སྐྱེས་བུ་གཞན་རྱེས་ལུས 
ལ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་རྣམས་ལ༔ སྭོ་རྣམས་ཀྱི་རྩ་བར་དྲེག་པ་ནག་པོ་བྱུང་ 
=` ༽ "`¬; ¬, '{! "2༈ ༤ ིི་བྲ།་ --¿ , འ 
ན་ནི༔ སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་རའི་ལྔགས་པ་བཀན་ལ༔ཉི་མ་ཤར་དུ་ལྟས་ལ༔རའི 
སྙད་ལན་གསུམ་འདོན་པར་བྱའོ༔ ཨྱི༔ སྣ་གཞོམ་པ་ལ༔ སྣའི་རྩེ་ 
མོར་ཨ་བསམ་ལ༔ ཨ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ལ༔ ལུས་པོ་ཆུ་སྣ་དགུ་ 
ས་བསྟེན་པས་ཕན་པ་ཡིན་ ན་ནོ༔ ཡན་ལག་བརྐྱཿ ངས་བསྐྲུམས་བྱེད་པ་ 
དྱ §༔ ཡན་ལག་ལྕ་ར་སྐྱགས་ཀྱི་ཁུབས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིབ་རེ་རེབྲིས་ 
ལཿ གཟུངས་སྔགས་མང་པོ་བཟླས་པའི་ཆུས་ལོ་གྲངས་ཙམ་ཞིག་ཞྲུས་ 
ནས་སྟོན་ན་ཕན་པ་ཡིན་ནོ༔ མི་ མིག་ཁྲོ་ཚུགས་སུ་བལྟ་བ་ནི༔ དགེ་འདུན་ལ་ 
ཚེས་སྟོན་, རྒྱ་ཆེན་པོ་བྱ༔ བྱིས་པ་རང་གིས་ལོ་གྲངས་ཙམ་ལ་སྟོན་མོ་ 
བྱ 
སོག་ན༔ སྣཛ་ལོ་གྲངས་བཏབ༔ ངར་གླུད་ཚོན་གང་ལ་དར་སྣ་ལྗང་ 


ཆི 2་བད་ཀོ རཱའི་ཤ།ད།ར།་ར་བཀའར་འྲོཀྲངས་ཚན།ལམེའི་ལྔང་ 
ཁུའི་བ་དན་ཟུག་གོ༔ ཆུའི་ལས་སུ་ཆུ་གཏོར་ལོ་གྲངས་ཙམ༔མེའི་ལས་ 


ྭོ 


གོས་དམར་པོ་ཆས་སུ་བཞུགས་སོ༔ འགྲམ་པ་གཡས་ཤོང་གིས་ 
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-ཧ༽ =¬ ཇ༽ (2 -5. › × ༈ ' ༩ ༡༤ ༡༩༡( 5 » “བ་བ 
སུ་སྦྱིན་བསྲེགས་ལོ་གྲངས༔ རླུང་གི་ལས་སུ་བ་དན་ལོ་གྲངས་ཙན་ 
༨ -- = ÷. ༨ ༨ 
འཕྱར༔ ནམ་མཁའི་ལས་སུ་ཨཾ་ལོ་གྲངས་ཙམ་བཟླས་བསྐུས་ལ་ཐེ་ཚོམ་ 
32 = "རོང་པ་འ།བ བ་རར།་ིད།ལེ་ཀ་འ།བང་ཤིར།་མེང་ལོ་ 
མེད་དོ༔ དབུགས་རྒོད་པ་ལ༔ བུ་རམ་གྱིས་ལྡེ་གུ་ལ་རླུང་གིས་སྙིང་ཕོ 


ས་ན་ཕན་ཞིང་བཟློག་གོ༔ སཱ་གཡས་སུ་ཡོན༔ སཱའི་རྩེ་ཡི་ 
ན་ཕན་ཞང་བླ་ཐག་ག༔ སྣ་གཡས་སུ་ཡན༔ སྣའ་རྩ 


1 
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ས་ཏེ་བ 


32 


° ༨ 


་བསམ་པར་བྱའོ༔ འགྲམ་པ་གཡོན་པ་ཤོང་གིས་སོང་ན༔ ཡི་ 
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༨ = *<༽-, !¡ དང" ༩༤ (་བ "| (༨ 
ལེབ་མེར་འབྱར་བ་ནེ༔ ཡི་གེ་ཡུམ་བསམ་པར་བྱ། 
༨ 


ཤེ 
༤ ༨ ༨ 
༈་བ་བསམ་པར་བྱའོ༔ རྩ་གཉིད་ལོག་མེད་པ་ལ་ 


:ེ 
3 
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¬9? 
རོ 
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གྲངས་ཙམ་བཟླས་པར་བྱའོ༔ མཚལ་དང་དྲི་བཟྲང་། ་ཆུས་ཀྱང་བྲི་བར་ 


ལི ༢༢༢༠ ་བརརའིཿ རའི་འགག་པ།འི་ ལ་བར 
བྱའ༔ ཨཾ༔ ནམ་མཁའི་གཟུགས་བརྙན་ནི༔ དེའི་ལག་པའི་མཚན་མ་ 


རང་གི་བླ་མ་ལ་ཚོགས་བརྒྱ་རྩ་གཏང་བར་བྱའོ༔ ལག་པ་ 
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¬༨.༨2 


ལ༔ རང་གི་གོས་སྙིང་པས་དྲིལ་ལ༔ ཚེས་བཅུ་ ་གཅིག་ །ནུབ་མོ་ཿ ས་སྲོས་ 


པ་ལ༔ མི་གཞན་གཅིག་ལ་སྐར་ལ་ལྡོ་ངོས་ལ་གོམ་པ 'བརྒྱད་ཅུའི་བར་ 
| ༦ 
དོང་ དུ་བཅུག་སྟེ༔ དེ་རང་གྱི་མུ་ངན་ལན་གསུམ་དུཿ དུ་བའི་ཚུལ་དུ་བྱ་ 


ལུ 
༽ 
།ྭ 
༣ 
༩ 


སྭེ་སླས་ན་བས་བཟློག་གོ༔ སྐེ་ཡན་ཆད་མེད་ན༔ མེའི་མཚམས་སུ་ཤེང་ 


= ༢2. ྲུ ཧིང་རེ་རེ་ལྔ་མེའི 
ཚེར་མ་ཅན་གྱི་ཧོམ་ལོ་གྲངས་བྱས་སྟེ་རིམ་པས་བ ་བསྲེག་ཅིང་རེ་རེ་ལ་མེའི་ 


སྙིང་ཕོ་ལོ་གྲངས་ཙམ་རེ་བསྲེག་པར་བྱའོ༔ སྐེད་དང་བཅས་མེད་པ་ལ 
ཞི༔ རང་གི་ལུས་པོ་བསེག་པའི་སོལ་བས་ནག་པོར་ བྱུགས་ལ༔ ྦ་སྤྱི་ 
བོར་བཅིངས་ལ་ཤོག་བུ་སོར་བཞི་པ་ཞིག་ལ༔ རང་གི་ལོ་དང་གནམ་ 


༨༢༠ ÷=. འད} 
ལེའི་མིང་བྲིས་ལ༔ ཕྱོགས་བཞིར་འབྱུང་བ་བཞིའི་སྙིང་པོ་བྲིས་ལ་རང་གི 


༤ 


སཱ་ལ་བཏགས་ཏེ་ཚེས་ད་ དགུའི་ནམ་གུང་ལ༔ ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱག་ཅིང་ཁ་ 
ཅུ 
~~ ༨. ༨ 


ནས་ལོ་ཁྱོད་ཁྱེར་ཞེས་འབྲལ། མེད་པརྗོད་ཅིང་དེ་ནས་ཤོག་བུ་དེ་ དུར་ཁྲོད་དུ་ 


རེ 


2 


སྦས་པས་ཕན་ནོ༔ ལུས་ དེའི་ སྙོད་ ཁོག་ ་མེད་ན༔ ཤིང་མེ་ ་བཏང་ནས་ལོ་ 


༨ ®> 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང་བྲིས་བསྲེག་གོ༔ སྨད་མེད་ན་དུར་ཁྲོད་དུ་ཕྱིན་ཏེ་རུས་ 


རོ 


` = སཔ 
པ་སྣ་ཚོགས་པའི་དུད་པ་བཏང་བས་ཆོག་གོ༔ ལུས་ཀྱི་དཔྱི་གཡས་མེ་ 


༢༡ ༽ 
ཿ 


ན༔ གཙུག་གཏོར་ལོ་གྲངས་ཙམ་དང་སྣན་ལོ་གྲངས་ཙམ༔ གཡོན་མེད་ 


ན༔ གནམ་ 


༢ 
པོ་གོན་ 


=÷ 


འཆི་བསླུ་འཇིགས་པ་རང་གྲོལ། 


༨ 


་བཅོས་ཐབས་ཤེས་ 


༨. 


ཀ་ཅིང་གོས་དམར་ 
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ཀྱི་གཏོར་མ་ལོ་ 
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༄༦ 


།ངོ་བོ་ལེར།ར།ངང་ལའི་མོལ།་༢།འི་ལའརི་བར་ རེས་བ རར 
༄༅། །ོ་བོ་རྗེས་མཛད་པའི་སྒྲོལ་མའི་འཆི་བསྐྲ་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ།། 





གས་སྦྱབ༔ 
ཆོགས་ཀྱི་སོག ས་དང་། སེམས 


ཏ་ལ་༢ ་སེགས་འ །སེ་ལ་རའི་ 


ལ་སྒྲོལ 





= 
རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱིཿ དགེ་འདུན་གྱིཿ གསང་སྔགས་ 


དང་། རིག་སྔགས་དང་། གཟུགས་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 
` -=_-, ༄ར༢་༢=-༨:¬2 2 

སྔགས་ ཏིང་ངེ རེ ་འཛིན་གྱི་བདེན་པ ་དང་། ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉེད་ 
2... 2-. 

ན་པ་ཆན་ 


དང་། ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྐུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བ བདེན་པ་ 
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སྨ། 


སྒྲོལ་མའི་འཆི་བ, 


༢ 


ཁ; ་ཚོད་མཚོཿ འི་སཱེ 


༨ 


ཆན་ཆའ་སྐག སྐག་ 


སཔ. = 
ཧག ཞག་དམག་མིའི་སྙིག དུས 


ཧོན་པོའི་སཱེ་ 
ཁབྲད༨ སྡ 


༨ 


།༈ གཟའ་ཡི་གཡྲེ་ 


པ 


ར་མདའ 


པར་གྱར་ 
པར་རྱུ་ 
༤ 


ཟྔེང་ 
ད་ 


ཆག་ཆེ་བ་དང་། ཅཉམ་ང་བ་ཐམས་ཅང་མ། 


ཅག 


༨ 


ར་ཅིག ཅེས་པས་ཉེང་ 


རྭ་གྱ། 
རྭ་བ 
ཅོ 


ལའ 
རབ་ཏུ་ཞི་བ་ 


པྲ 
ག་པར་གྱུར་ཅིག 


༨ 
ར་ཅག བླ 


ཧྲ 
ཅུ 
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༨ ~ˆ (༣! “རི ངེ ༣ ¡ པཔ ་ 
གསུམ་གྱ། །ནད་གདན་མ་ ལུས་ཞ་གྱུར་ཅག །མ་ལས་དགའ་བའ་ཀླུད་ 


༨ 


གཏོར་འདི། །བཀའ་སྔོད་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ནས། །འདྲེ་ངན་ཕྲ་མོ་ཡན་ཆད་ 


ཏི {༣ ཞེ་རང་ཀའ།འ། "དང་འ ང་པའེ་་གའང།ར།་བཀང་( >. 
ཀྱི། །ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །ནད་པའི་ཚབས་སུ་གླུད་འདེ་ 
༩༩ རའ ༨༩༤ ༨ ༤ 3 ༨ 

བསྔོ། །མི་འདི་ནད་ལས་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྔི་བརྒྱད་ 


ཅེ ¦ 
རྨམས། །པ།་ འི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བར། །རི་འདི་ནད་ལ་སྲ་གོལྭ་གར་ 
རྣམས། །པདྨའ་བ ལས་མ་འདའ་བར། །ཨ་འད་ནད་ལས་གལྩ་ 

རེ 


ལྐེག ལོང་རརས།་གྲང་འདྲེས་རྲམ་གྲར་འ 
ཅིག །ཏྱོད་རྣམས་གླུད་འདིས་ཇཾམ་གྒྱུར་ཅིག 


ཆེ བར་ག བང་ྲི་ག་སྔོལ་ར། ལྔར་རྣམས། །སེང་རང་རྲགས་རདང་ཞྡེན་པ་ 
ཏེ། ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སྙོབས་ལྡན་རྣམས། 'སྲེད་དང་ཆགས་དང་ཞེན་པ 


༨ ` `. ༨ 52 
མཛོད །ཅེས་དང་། གསུས་པ་རཱེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནེ། པོང་པ་བཀྲས་ལ་བསྟུ། གླད་ཡས 
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¬ ཤཀ རཾ 3 ར་ར ང་འབྲའ། ༩༩༤༩ 
༄༅། ཀཀློང་རྔོལ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་འབུམ་ལས་ཕྱུང་བའི་ 


ལྔས་སྣ་ཚོགས་བརྟག་ཐབས་བཞུགས་སོ།། 


-¬.5༨ ¬ 
་ར།་སཔས་གསར་ཀྲན་འདྲས་གཙྲག་གྲིས་བསྐྲེན །་ 

༄༅།། །ླ་མ་སྦྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་གཅུག་གས་བསྟན། །མ 
༨ ¬ -.༨༽.- 5 =(ེ་¬རླ་ 

གཅག་ཐབ་མ་གཅདྱ་བུ་དཔགས་འདབུམ་ལས། །གསུངས་ པ་ང་བཞན་ 


༢༢... 3༨ 
འདིར་ནེ་མཚན་ལམ་ཧི། །འབྲས་བུ་བཟང་ངན་ཀུན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་བསྟན། ། 


སཾ ་ - 
ཆ་བདད་སྲིན་ཆོ་འཕྲལ་ཡིན། །ཐོ་རངས་གསུམ་ཆ 
༄ ` ངང 


དི རེ་འ ་པལ་རེརའི ་བར།"༢༨།་ 
བྱེད་ཡིན། །དེ་ཡང་སྲོད་ལ་བྱུར་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ནི། །སྔར་བྱས་ལས་ 


ེ 


སོགསཿ །ཉིན་མོ་གསུམ་ཚུན་དེ་ཡི་བག་ཆགས་འབྱུང་། །ཁྱད་པར་ 


¬ ༢ ` 
སེམས་ལ་ཆགས་པའི་བྱ་བ་ཡིན། །བཀ་ཆགས་འབགྱང་བས་དེ་ཉིད་ཡང་ 


ཏཱ 
| 


ར་ཐབས 


།ས་བྟཏ་ 


= 
ཆག 


ལྔས་སྣ་ 
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བཀར་སོགས་དང་། །ཁི་ལ་འདག་ན་དཔལ་འབོོར་སིད་འཕེལ་ལོ། །རོ་ 
ཀུང་སགས་དང་། །འ་ལ་འདུག་ན་དཔལ་འབྱར་སྲད་ ། 
ཞིམ་ཆུ་འཐུང་ཚེ་རིང་ཤིས་པར་འགྱུར། །མདོཿ དོར་ན་སྡུག་པའི་གཟུགས་དང་ 


རོ་ལྡན་ཐས། །སྙན་པའི་གཏམ་དང་མཐུན་ གྲོགས་ཕྲད་པ་དང་། །ལེགས་ 


|," 
༨ ༨-..¬༽ ༨ ¬ 
པའ་ཀྱ་བ་ཇ་ལྟར ་རྨིས་རྱྱ་ རུར་ ཅིང་ ། །སད་ཚེ་སམས་བདེ་དགའ་བས་ཡད་ 


གཡོ་ན། དེ་ཚེ་ངེས་པར་དགའ་བའི་འབྲས་བུ་འབྱིན། །བྲག་ཤིས་ཚེ་རིང་ 


÷+ 2247 རལ ། -༢༨༨་ ༩༡ བབ ༠" ༤ (` 
ནད་མེད་ནོར་འཕེལ་འགྱུར། །ཆོས་པ་འགའ་ཞིག་རྣལ་འབྱོར་བརྩོན་པའི་ 


ཆེ །ཡང་ཡང་གཡའ་དུ་ལྷང་བ་མཐོང་བ་དང་། །མཐོ་དམན་གྱེན་བཀན་ 
ཧི 
ཅན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། །ལམ་སྲང་ཤིན་ཏུ་དྭོགས་པར་ཞུགས་པ་དང་། མ་ 


ཡར་འ འེ་ལྲོགས།་འགྲོ་རྲིལ། །རྗའི་རང་འིར་རབོརིད། 
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༽ ༤༨ ¬ ༨༧༨ ¬ 
བའི་སྒྲ་ཡལ་ཟླ་བ་གསུམ་ནས་འཆི། །སེན་མོའི་ཁྲག་མེད་ཟླ་བ་དྲུག་ནས་ 


འཆི། །སྲེས་པ་ཁྲག་དང་བུད་མེད་ཁྲ་བ་འབབས། །འཁྲིག་དྭས་ 
༈ །ཧྐུས་པ་ཁྲག་དང་བུད་མད་ཁུ་བ་འབབས། །འཁྲིག་དུ་ སྤྲིད་ན་ཟླ་ 
བ་གཅིག་ནས་འཆི། ྲི་ཆན་སུརིབུར་ན་ཟླ ་ན་ཟླ་དྲུག་འཆི། རོ་མི་མྱོང་ 


གྲང་ན་ཉིན་ཞག་གཅེག་ནས འཆི། །ལག་རྐང་དྲོད་བསྔོགས་ཉིཿ ་ཉིན་ (ཞག་ 
ཉེས། རས! ¬ ངེ =¬ ངཱ “ ཤགག། ༡༡༤ ༡༡ ༩ ༡༤ 
གཉིས་ནས་འཆི། །སྣ་རྩེའི་ཤ་ཁུམ་ཉིན་ཞག་བདུན་ནས་འཆི། །ཧས 
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གྲེབ་མ་བརྟག་པ་ན། །ལུས་ལ་རླངས་མང་མར་མ་ཤ་བ་ཡ། །དྲ་མ 

མྱར་ད་འཆི་ལྟས་ཡིན། །ངག་གི་འཆི་ལྔས་རླང་ལྟས་འདིར་མ་ 
ན་རྨྱུར་དུ་འཆ་ལྟས་ཡན། །ངག་ག་འཆ་ལྟས་རླུང་ལྟས་འད་ 
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སྔོགས་མྲོ་ར རྲོར། །སྲི་གཤིས་བཟྲང་པོ་ངྷར་རར་རྲར་པ་ 
ཕྱོགས་སྐྱོ་ནས་འབྲེ གྲོ་སྙིར་འདོད། །མི་གཤིས་བཟང་པོ་ངན་དང་ངན་པ་ 
བཟང་། །སྤོ་ཐུང་ཁོག་ཡངས་ཁོབ ཆནསྤོ༔ ཐུར་འགྱུར། ། །ཞིབ་པ་རྩིང་དང་ 
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རྩིང་པོ་ཞིབ་ཏུ་སོང་། 'སྨན་དང་རྒྱུད་ ཀྱི་དོན་བཞེན་འཆི་ལྟས་རྫོགས།། །། 
པབ 

༄༅། །བསྟན་ སནའགངནང་གིདངམྲོང་ ང་གྷརྒའི་ འི་ལཱས་བ། བརྟག་པ༔ པ་རྒྱལ་བ་ 


གཅེས་བསྡུས་འགའ་ཞིག་བཞུགས་སོ།། 


༄༅། | གཙུ་བཚྲ་གར་གཅ ་གཉེས་པོ་འབབ་པའི་། འོད། ། རླ 
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༤ 


གཅིག་པ་སྐྱེས་གྱུར་ན། །ཡུལ་འཁོར་དེར་ནི་འཇིགས་པ་དུ་མ་འབྱུང་། ། 


༨ 


མེ་ཏོག་དང་ ་ནི་ཤིང་ ་ཏོག་འབྲས་བུ བུ་ལས། །བུ་བ་འཛག་ན་རྒྱལ་ཚབ་ལ་ 


24] ལྟས་སྣ་ཚོགས་བརྟག་ཐབས། 


= ལཱ = 
གནོད་འགྱུར། །བཟའ་ཤིང་འབྲས་བུ་བརྟག་པར་མདོག་བཟང་ངམ། ། 
༡༡༤ བཛ་ཀ་ར་བ2ང་་ཀླ།༽༩ང་། །ད་ཤེ་བབྲེ ༢༡༤1 ལ།་ 
ཁྲག་འདྲ་འཛག་ན་ནད་དང་མུ་གེ་འབྱུང་། །སྐྱེ་ཤིང་འགྲོ་བ་ལྟར་སྣང་ཡུལ་ 
འེ་འངྲེ རྲིཀ་ཆྗྡེའ་ལ་འདེ་མཆོར་ཆེ་སའམ་འཛ ལ་ངེ་རལ་ 
དེ་འཇིག །འཇིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེ་མཆོད་ཚེ་སྨྲའམ་འཛུམ། །ཡུལ་དེ་རྒྱལ 
པོས་བོར་ཏེ་འཚེ་བ་འབྱང་། །གང་དེར་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆགས་གྱུར་ 
པོས་བོར་ཏེ བྱུང་། །གར་དེར་དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆགས་གྱུར 
༢ འགས ༢༨༢ ལག ༥2 > ༣ (22 
པའི། ྱོགསདེ་བརྟགས་འྩོགས་གཅིགརྩགསདེང་དི །འཇིགས་པ་ 


འབྱུང་བར་དྲང་སྲོང་གསྒུས་བཤད། །སྣ་ཚོགས་ལྟས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བདེ་ 


2 


སྲག་རྣམས། །གསལ་བར་ཤེསནགེ་སྲུ་ བ་སཱིག་ལྡོག་ང ་པའི། །ཐབས་ལ་ 


དུ ཤ་ 
འབད་རེ་མི་དགེ་ལས་ཐར་མཛོད།། །༈ 
༄༅།། །བཀའ་འགྱུར་ནང་གི་མི་དྲ་ པྱད་རྒྱ་མཚོས་བསྟན་པ་སོགས་ 


། སྐྱེས་པ་བུད་ ་མེད་ 





་༄༅། །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ བ་པའི་མི་ ་མི་ལ་གནས་སྙབས་བཅུ། །ལངས་པའི་མཐུ་ 


༤ 


མེད་གན་རྐྱལ་ཉལ་དུས་གཅེག །འགྲོ་སྡོད་ཐུབ་ནས་རྩེད་མོ་བྱ་དུས་ 


གཉིས། །ལང ་ཚོ་ལ་བབས་འདོད་བདེ་མྱོང་དུས་གསུམ། །དཔའ་ཞིང་ 
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¬ པྲ ལྒ 
བྱཅུ་གཉིས་ཅན། །མཁུར་ཚོས་ས སོར་ལྔ་འགྲམ་ མུར་སོར་བཞི་ཡིན། །རྣ་ 


¬ 2- 22༣ ༨.༢༢ ༨28 =~. 2༢༦ 
ཞེང་སོར ངོ་སྲིད་ལ་སོར་བཞེ་ཡིན། བུ་གར་སོར་ཕྱེད་སེར་གཅག་གང 
--༤༥ །རླི།་ཁག་ -ད = >. 563 ༢ ¬་༽~ ༤ = ་ 
རུང་ངོ། །མིག་དཀྱས་སོར་དོ་ཞེང་དུ་སོར་གཅེག་ཡིན། །སྣ་དཀྱུས་སོར་ 
བཞི་སྣ་རྩེར་ནེ ་སོར་དོའོ། །མཆུ་ ་དཀྱུས་སོར་བ ཞི་མཆུ་ཞེང་ ་སོར་ཕྱུད་ལྷག ། 
ཨོལ་ཀོའམ་མ་ལེ་སོར་དོ་ དོ་དགྱུས་ སོར་གསུམ། །སྐེ་ནས་གསང་གནས་ 
བླ ་ང་ར་བོ་ཀྲ་སམ་མོ། །ར། ར་དྲག་ ཞིས་ཡོར་ངོ། ། 
བར་དུ་མཐ་གསུམ་མ། །མཆན་མ་སོར་ལྔ་སོརརྲུག ་གཉེས་ཡོད་དོ། ། 
= ༨ =... ༨༣ ཕག ༢ 
བརླ་སོ སོར་ཉེར་ལྟ་བརླ་ཞེང་སོར་བརྒྱང་དོ། །ལུ÷ ས་མོ་སོར་བཞི་རྗེ་ངར་མཐོ་ 


འེ ༢ དོ 
དོའོ། །ཏིང་པ་ བསྐར་ལྔ་ནང་དུས་སོང་བྱ་བཞི། །རྐང་ཞེར་སོར་བརྒྱད་ 


མཐེ་བོང་སོར་བཞིའོ། །ཕྲག་པ་གཡས་ནས་གཡོན་དུ་སོར་བཅོ་བརྒྱད། ། 


དཔུང་མགོ་ནས་བཟུང་ ་སོར་རྩེར་མཐོ་གསུམ་ མོ། 'དེ་ལ་བཟང་འན་བརྟག་ 


༽ྱེ 
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ར། །ཆེ་ 


དྲ་ཁྱག 
ཅཅ 


མོན་ 


་དམར་ན་དངེ 


ཐེ་བོང་སློམས་ཞིང་ 


།མཐྲེ་ 


¬ 


ན་འདི་བཞིན་ཡིན། 


༼ ངོ 
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༨ 


།རི་མོ་གསུམ་གཤེབ་ 


༤༨. 


༤ 


། །ལག་པ་རིང་ཞིར་ཤ་རྒྱས་ 
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༈ ། 


༨ 


་བར་འཚོ་ཞིང་བསོད་ནམས་རིགས་ཅན་ཡིན 


༨༽ 


¬ 
། །བདེ་ 


¬. ༡༤༤ 
ཞིང་བཟང་ 


ས་ 


།བླརྨ་སྲབ་མཛེས་ 
རྨ་སྦྲབ་མང་ 
བུ 





༨ 


རྨ ཏ 
1 9༧ 

པུ ཏྱ 

ང 
༡ ( 
ཤྲ | ར་འ 
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༨༡ 


༨ 
་སཱག་ཅིང་གསོན 


སྦྲུལ་དང་ཉ་འདྲ་དཀའ་ཐུབ་ 


ཅ 


! 


ཌཱ 


ཅེ 


༡27 
ཀཿ 


( 


ས་ནོར་ 


ངེ 
ང་ 


༨ 


༨ 


ལྟས་སྣ་ཚོགས་བརྟག་ཐབས། 


དེ °. 
། །མགྱིན་པ་མི་མ་ 
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ད་ར 
འུ་སོ་ཅན་ 


་ནས་འཆི། །སྤྲི 


༨ 


ཀར་ས་རྙ་ 


།ད་ 


་གསེོན། །སེ་ 


` 
“སུག་ཅིང་ 


༨. .¬༽ 
༄ 


ཉམས་ནོར་གྱི་བདག ། 


སེ་ཅ 
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༨ 


ལྟོགས་པར་གནས། །ལྕེ་ཐུང་རྡུལ་ཅན་རྨོངས་ཤིང ་གླེན། །དཀར་པོ་ ལྕེ 


ཅན་སྤྱོད་པ་རྩིང་། 'སྣམ་ཞིང་ལྕེ་དམར་རྒྱལ་པོར་འགྱུར། །སེར་ནག་རྐན་ 
༄ ༄ 
སིི རི་ སྨི , 
ཅན་སྡུག་ཅིང་ལྟོགས། །དམར་སྨུ་ སྨུག་རྐན་ཅན་རིགས་མི་ 'འབྱུང་། །རྐན་ 
སྤག མི་དམན་མཐཐུ་སྟོབས་ཆེ། །ཚིག་གཏམ་སྨྲ་བ་ བ་དེ་ནི་སྙིག་པ་ཅན། །རྟ་ 
ངུ 
བོང་གླང་གི་ག དོང་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ལྡན ན། །ངང་པ་འབྲུག་གི་ཐ གདོང་ཅན་ 
= ༨༩༨ >÷ ༤ -,.22 
ནོར་དང་ལྡན། །ནེ་ཙོའི་གདོང་ཅན་དག་ནི་རྒྱལ་པོར་འགྱར། །སྣ་གདོང 
༄ོ ༄ 
= ¬ རཾ 


-_ ༡ལ་བརང་བའོར་ སེང 
མཐོ་དང་དྱྭབིབས་མཚེས་བཟང་། །དྲཔལ་བ་ཆུང་བ་ནོར་མེད་དབུལ། ། 
དཔྲལ་བ་སླམ་པ་སཱག་བསྟལ་ཅན། །གཉེར་མ་ཐུང་ན་ནད་དང་བཅས། ། 


“ཅན། །གཉར་མ་གཉས་པ་དྲུག་ཅུ་ཊ ན། ། 


༡ 


གཉེར་མ་བཞི་པ་དགུ་བ། ་བཅུ་གསོན། །གཉེར་མ་ལྔ་པ་ ང་དུ་གསོན། །ལྔ་ 
ལས་མང་ན་སྣུག་བསྔལ་ལྡན། །གཉེར་མ་མེད་པ་ལྷ་ཡི་རིགས། །དཔྲལ་ 
བ་རེ་ཞིར་ཟ་ལེར་འད། །ཇི་མྣོ་རེ་གསྔམ་གྱེན་ད་ལྲོགས། །རེས་པར་དྲབང་ 
བ་ཆེ་ཞིང་ཟླ་ཕྱེད་འདྲ། །རི་མོ་རྩེ་གསུམ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས། །ངེས་པར་དབང་ 
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མང་བ་ཚེ་ཐུང་འགྱུར། རྟག་ཏུ ཏུ་གཡོ་བ་བག་ཆགས་ཅན། །འབྱེད་འཛུམ་ 
ཉུང་བ ་བ་རིང་ ང་དུ་གསོན། །ལན་གཉིས་འཛུམ་ ་པ་གཡོག་ ཏུ་འགྱུར། སྡིམ་ ས་ 
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པ་བཟང་། །རི་དྭགས་མིག་ ཅན་དཔོན་དུ་འགྱུར། །ངང་པའི་མིག་ཅན་ནོར་ 


དང་ལྡན། །མིག་རྩ་དམར་ན་ལོངས་སྤྱོད་ཐོབ། །མིག་ ཀ་( ་ལོག་ དང་ ་སེར་ 


སླའི་མིག །རིག་བཟང་དབང་ ངྭ་ཕྱུག་ལེགས་པར་ཐོབ། །དཀར་ ནག་འབྱེད་ 
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སྡོམ་པ ངཿ པ་སྤུན་ རྣམས་འ ཟླརེ་བ་ ར་འགྱར། ར། །སིནམོ་ཁོརབ་ཏག་ཏྲ་བན་མོར་ 


འགྱུར། །རྐང་པ་མཐུག་དང་སྲབ་པ་ག གཡོག་མེ་ཡིན། །རྐང་པ་སྐམ་པ་ 
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རྟག་ ཏུ་ལྟོགས་པར ་འགྱུར། །ལུས་ལ་ཤ་མཚན་ནག་པོ་ཁྱོ་དེ་འཆི། །ལུས་ 
ལ་ཤ་མཚན་དཀར་མཛེར་ཁྱོ་དཔལ་ཆེ། །ནུ་མ་ཀྱོག་པོ་བུ་ ་བུལ་ཁྱོ་ཡིས་ 
གཞོད ནུ་རྩེ སྐམ་པ་རྟག་ཏུ་བ བདེ་བ་སླངས། །སཱ་ཆུང་བྲན་མོ་སྣ་སྲབ་ཁྱོ་ 


རྣམས ་འཆི། །སྣ་གདོང་ ་རིང་བ་ཁོལ་མོ་དབུལ་ཞིང་འཁྱམས། །དམར་ 
སེར་མིག་ཅན་བུ་དང་ཕ་ལའང་ཆགས། །མཆུ་ལ་སེར་ཁ་ཡོད་པ་ལོག་ 


གཡེམ་དགའ། །ཡ་སེ་ཁྱོག་ན་ཆུང་ནས་མ་ཡང་འཆི། །མ་སོ་འཁྱོག་པས་ 
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པར་འགྱར་རོ། །ཚངས་པའི་གནས་སུ་སྐད་སྒྲོགས་ན་རྒྱལ་པོས་ཐུགས་ལ་ 
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བརྟགན ་པའི་རྙེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐུན་གསུམ་པའི་འཁར་ལོ་ 


ཇོགད་རེ ༢བའི་རཤ་ང་བརྲོག་སྲང་སྤོགསྲ་ར 
རྫོགས་སོ།། །། ༈ བུན་བཞི་པར་ཤར་དུ་བྱ་རོག་སྐད་སྒྲོགས་ན་འཇཾགས་ 
༩་རེབའི་ར་ཀྲར་སོ། ་ཀོང་སྔང་བྲོགས།་ར་རར་ལ་རེ་བའི་ཆྲ་གྲས་ 
'ཆེ་བའི་རྟགས་སོ། ཤར་ལྷོར་སྐད་སྒྲོགས་ན་རྙེད་པ་ཆེ་བའི་རྟགས 
༢ །ལོ་ར་སྔར་རོགྲས་ར་འགྲོར་པོ་ རེ །ལོ་རྦབ་དྲ་སྲ 
སོ 'ལྔོ་རུ་སྐར་སྒྲོགས་ན་འགྲོན་པོ་འོང་བར་འགྱུར་རེ། །ལྡེ་ནུབ་ཏུ་སྐད 
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ངོ་འཆེ་བ། ་བའི་རྟགས་སོ། །ལམ་དུ་ཞུགས་པ པའི་ཚེ་མི་གཙང་བ་ 
ང་སྒྲ་ སྒྲོག ས་ན་ཟས་དང་ ང་སྐོམ་འོང་བའི་རྟགས་སོ། །ལམ་དུ་ཞུགས་ 
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ཡ¬(༢།༢།པ2༤ང།་ང། ་2།(༢།བ།ངའྲ་ང།འེ་ཀའོང་ང།་ 
གི་ལུས་ལ་བཅངས་པ་དེ་ལ་ལྟས་ངན་པའི་གནོད་པ 


-, =; , -÷; ༨ 
ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨ༔ 


༼༩༽ 


༤ ¬¬ འ.== 
ཨཿ ཙཀླ་འད་སྔགས་པའེ་མཆལ་སྣབས་དང་ 
༢༽ 


སེར་བའི་ཆུས་ཁུ་བ་བྱས་པའི་སྣག་ཚས་བྲིས་ཤིང་ 


དུག་ཤིང་གི་བྱང་བུས་ཐེམ་པར་དུ་བཅུག་ནས་ལུས་ 


ལ་འཆང་ན་པ་རོལ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་ 


ཕྲ་མེན་འགོང་ཆོག་སྲུང་བ། 
༤ ༔ = $. 
ཨི༔ ཅྲྭཀ་འདི་བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་དང 


༨. 


མཚལ་བསྲེས་པས་བྲིས་ཤིང་དར་ ་སྣ་ལྔས་དྲེལ་ནས་ 








སྤྱི་བོར་ ་བཏགསན་ཕྲ་མེན་འགོང་ཆོག་གི ་གི་གནོད་པ་ 


ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བ་ ་བར་འགྱུར་རོ༔ ཡང་ན་རང་གི ་ཀི་མལ་ ་སའི་སྟེང་ 


ངམ་ཞྭའི་ནང་དུ་ཡང་གཞུག༔ དེས་སཱར་བྱས་པ་ ་པ་ལས་ཀྱང་གྲོལ་བར་ 
༄; ༡ 

འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 

ཙོ ཐཾ 








¡ ཅ༄༅ ཆུ་ ༨ 
རོ (5 ༤ :དོ་ཀརོང་ར - 
འགྱུར་རོ༔ ཁྱད་པར་ངག་མནན་གྱི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་ 
>÷ ཌྷ 


༼ཇ༽ ཉེ་བྱེདསྲུངབ། 


ཨཾ 
བར ྭ་གོ་ཤག་ལ་བྲས་ཏེ་ཞིང་ལྤགས་གྱིས་ 


° / 





༢¬ 
བསང་བར་འགྲར་རོཿ ཨལི་ 
ལས་བསར་བར་འ. ་ར་རོ༔ ཨཿ 





.ར ¬ ༼༢༨༽ 
འགྱུར་རོ༔ ཡྩཾཿ 
༼༦༢༽ ལྷ་འདྲེསྟོངགིསྤྲ བ་ཤིང་། 
༨ འ༽ 


ཨི༔ ཙཀྲ དིཞི ཞིང་ 'པགས་ཀྱི་ཁུག་མར་བཅུག་ 


སྒྱིད 


༧ མེ་དཔུང་ ནང་ དུ་མཐོང་ནས། 'འདྲེ་ ངན་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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ངི 
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.༤ ¬ “༨ 


གནོད་པ་ ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 


ཐཾ 
ཁྱིམ་ལ་རྐུན་མ་སྲུང་བ། 
ཨཿ ཙྲ་འདི་རྐུན་ཆེན་གྱི་ཁྲག་གིས་བྲིས་ནས་བྱི་ 


བའི་ཤུན་པར་དྲིལ་ཏེ་སྦྲ་ཁྱིམ་ལ་སོགས་པའི་ཀ་བ་ 


དྲ 


༢3 


༨ 


ལ་བཏགས་ན་སྒྲ་ཁྱིམ་དེར་རྐུན་མ་མི་འབྱུང་ཞིང་ ¡ 


བསྲུང་བར་འགྱུར་ལ༔ འདི་བཅངས་ནས་པ་རོལ་དུ་ དྲུ་ཆུས་ ་ན་ཐོབ་ཅིང་ 








ལར 
རྩད་མི མོད་པར་འགྱུར་ རཿ ཨཾ༔ཿ 





2 

པོ 

ཞི ༡ 
@32 0ཊྱླ༤ 
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གོད་ཁ་སྲུང་བ། 
ཨཿ ཙྲཀ་འདྲི་གོ་ཤོག་ལ་བིས་ཏེ་མཚལ་ལམ་བ་ 
བཏགས་ན་རྟག་ཏ་ོད་ཁ་མིའབུངཞང་གོད་འདྲེའ་ 
གནོད་ང པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨྩི༔ 








ཨཾཿ ཙཀྲ་འདི་སྦྱང་ཀིའམ་ཁྱི་འདྲེ་ཟུག་བྱེད་པ་ 
¡ མཚན་མོ་རྒྱ་བའི་བྱ་རིགས་གང་འཛོམས་པའི་ཁྲག་ 





རྣམས་ཀྱིས་བྲིས་ནས་ཕྱི་སྒོའི་སྒོ་མེ་ལོང་ལ་ཁ་ཕྱིར་ 
བལྟས་ཏེ་ སྦྱར་བས་ཁྱིམ་ སྒོ་ལམ་སྲང་འདྲེ་ཡི་རིགས་མཐའ་དག་གི གི་ 


འགྲིམ་ལམ་ ཆདནས་བླསང་བར་འྱུར་རཿ ཨཿ 


༼༤ ༦༧༽ འི་འཇིགས་ པ་ སྲང་བ། 
ཌཌརངང་ དའ ཙཀྲ་འདི་སྦལ་པའི་ཁྲག་གིས་བྲིས་ཏེ་ཆུ་ 
(ཌཿ ཤིང་གི་ཕུར་ ར་པ་སོར་བཞི་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྲམ་ 
གྱི་ཐོད་པར་བཅུག་ནས་ཁང་པའི་ཕུགས་སུ་སྦས་ན་ 


༡༢༠ 


༢༨. 
མེའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨྨ 


༠༩་ 


1 ཏོ ཏོ 
(©` རོ ¿£> 

ཛོ. ཛོ ཝོ 

4 ོངོ་ 

ཙེ. ཏོ 
རོ ཏབ % 

16 /7ོ ཚོ 

1 1( ཛོ 
„~~ ཛཾ \;% [© 
ཇོ % ཟི % 
1» £ ཏོ £ 
ཛཇོ༩་¥ 5 འོ 
རྩོ (¥ %› 
¥! ཌ & 
¡ཌྷ % ༦ ¶¥ 
བང ངོང པ་ རོང 
¿7 པོ ¡© 
བ པཡ 10, རོང? 
¥ ¦ ¿ྲ 
® ¬ % % 
== ===ག 


སྲུང་བར་ 
ངྫོ 


ས་ཐམས་ཅད་ལས་བ 


༡ .-,༨.© 
ལ་གཞནད་པའ རག 


ངྫོ „ 
7 ཙཾ 
&%› ཏེ ཏྱ 
«¿«& ཛོ % 
ཨོ (༥༦ ངོ 
476 །(  ( 
7 12 # 
ཙཾ ®$ =° © 
1€„ © [£ € 
པོ ཝོ (¢ ལོ 
ཡོ་ ; 9. 
¥ % 
ཊཾ % +¢ “ཏོ 
ཛ% ཛི, 39. ©་ 
བྱ་ ངྱ། ངཇ་ % 
ཙོ ངོ 
% «¬ 
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2 


རཿ སྔར་ན་བ་ཡིན་ན་ གང་དུ་ན་བའི འི་ཕྱོགས་སུ་མིན་པའི་གོང་ན. 


་ལྟས་དྲིལ་ནས་ལུས་ལ་ 





ང་སེར་བའི་གནོད་པ་ལས་ 
བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ 

༼༧༨༽ སོད་ས ཅན་སྲུང་བ། 
ཨི༔ ཙཀྲ་འདི་བཙན་དུག་དང་གླ་རྩིའི་ཆུས་བྲིས་ 
ནས་པག་གི་ཤུན་པས་དྲིལ་བ་ལུས་ལ་བཏགས་ན་ 
སོ་གག་ཅན་མཐའ་དག་གི་གནོད་པ་ལས་སྲུང་བར་ 








གཅན་གཟན་སྲུང་བ། 
ཨཿ ཙ་འདི་གྲི་ལྕགས་ཨ་རུ་རའི་ཆུས་བཏུལ་ 


བཅངས་བའི་མི་དེ་ལ་གཅན་གཟན་གྱི་གནོད་པ་མི་ 
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= ༡༨ 


༢ 
ང་ཞྲར་ ¡ (བྲབལ་ལ ° ཇཾ 
འབྱུང་ཞིང་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 


>= ༠! +¡ 
བུམ་པ་བརྡར་བ 





@༠༦། 


25 
ཨཿ 





༔ ཙཀྲ་འདེ་རྒྱ་མཚལ་གྱིས་བྲིས་ཏེ་བོང་བུའི་ 
༔ ཙཀྲ་འད་རྒྱ་མཆལ་རྒྱས་དྲས་ཏ་བང་བུ། 


༨ 
སིར་ཤན་གྱིས་རིལ་ཏྱེ༔ གང་གི་ལས་ལ་བ། ཁི 
སྙིང་ཤུན་གྱིས་དྲེལ་ཏེ༔ གང་ག ་བཏགས་ 

་ལྭ 











བུར་བཅུག་ནས་ལུས་ལ་རྒྱུན་དུ་བཏགས་ན་མི་ཁ་ 


གླེང་གཞིའི་གནོད་པ་ལས་བསྲང་བ་དང་མ་ཉེས་པའི་ཁ་ཡོག་མི་འབྱང་ 
གླེང་གཞའེ་གནད་པ་ལས་བསྲུང་བ་དང་མ་ཉ གམ་འབྱུ་ 
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¬ ༩༨ 


སྟེ་སྔར་བྱུང་ནའང་ཕྱི་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 
༼༢ ༧༧༽ ཁྱི་ཡི་གནོད་པ་སྲུང་བ། 


ཨི༔ ཙྭཀ་འདི་གཟིག་ཁྲག་གིས་བྲིས་ནས་གཟིག་ 
® ལྤགས་དུམ་བུ་གཅིག་དང་མཉམ་དུ་ལུས་ལ་ 
བཏགས་ནྭཁྱིས་མི་རྨུག་ཅིག་ཁྱི་ཐམས་ཅད་ཟིལ་ 
གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 
༼༧༨༽ རྐན་མ་སྲུང་བ། 


ལུས་ལ་བཅང་ན་ཕ་རོལ་གང་གིས་ཀྱང་རྐུན་མས་ 


མི་གནོད་ཅིང་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ལི༔ 


དྲགྲ་ཇག་སྲུང་བ། 
ཨཾ༔ ཙྲཀ་འདྱི་ཁི་ནག་པོའི་ཁྲག་གིས་བྲིས་ནས་ 
ལུས་ལ་བཅང་ན་ཕ་རོལ་དགྲ་ཇག་ཆོམ་པོའི་གནོད་ 








~~ ༧༩༤༥ 
འཚེ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཱིཿ 


` 


ེསརིལ་ཏ་ཞུས ་ལ་བཅངས་ན༔ བླ་ 





ས་ཀྱི་གནོད་པ་ལས་ བསྲུང་བར་ 
༼༨༡༽ རྟ་ཕྱུགས་ལ་དྲག་ཇག་གཅན་གཟན་སྲུང་བ། 


ཨཿ ཅུག་འཁི་མི་མིང་རྭས་མི་གྱཅིག་པ་དྲ་གའི་ས་ 
༔ ཅཀྲ་ ད་མ་མང་རུས་མ་གཅག་པ་དགུང་སྒྲ་ 


བྱིངས་ཀྱིས་གཏུམས་ནས་རྟ་ཕྱུགས་ལ་བཏགས་ན་ 


དྲག་རྐན་དང་ ་གཅན་གཟན་གང་གི་ཡང་གནོད་པ་མི་ 


ཉི 
ཐིག་ལེ་འཛག་པ་སྲུང་བ། 
ཧྐཀ་འདི་པདྨ་རཀྟས་བྲིས་ཤིང་བུ་མོ་གྲོང་ 


ཁབྫཚ་ིཾ་་ག | དཾ 
པའི་ཆོས་ཀྱིས་མ་གོས་པས་བཀའ་པའི་སྐུད་པ་སྔོ་ 





དམར་གྱིས་བཅིངས་ནས་ལུས་ལ་བཏགས་ན་ཐིག་ 


 „ ༩༢༨ 


ལེ་མི་འཛག་ཅིང་བསྲང་བར་འགྱར་རོ༔ ཨི༔ 
གཅང་བསྲུང་བར་འགྱུར་ར༔ ཡཿ 


29| གསུང་འབུམ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། 


གཟའ་སྐར་ངན་པ་སྲུང་བ། 
ཨིཿ ཙཀྲ་འདི་གཟའ་སྐར་ངན་པར་ཤི་བའི་རོ་ 
བསྲེགས་པའི་སོལ་བ་དང་རུས་པ་བརྡར་བའི་ 
སྣག་ཚས་བྲིས་ཤིང་ཐངས་ཀྱི་བྱང་བུ་མིག་ དགུ་པ་ 


ཿལུས་ལ་བཅངས་ན་གཟའ་སྐར་ངན་པ་ལས་བསྲུང་བར་ 






ཨཿ ཙྲཀ་འདྷི་ཟ་བ་གང་ཡང་རུང་བའི་ཚེས་བཅོ་ 
ལྔ་ལ་ཆུག་པའི་དུས་བྲིས་ཤིང་སྨན་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
ཁུ་བས་བྱུགས་ཏེ་ལུས་ལ་བཏགསན་དུས་ཚོད་ 
ཚེས་གྲངས་ངན་པའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 
༼༨༥༽ ཕྱོགས་ངན་སྲུང་བ། 

ཨཿ ཙཀྲ་འདི་ཕོ་ཤིང་ཤུག་པ་དང་མོ་ཤིང་ ང་གླང་ 
མའི་བྱང་བུའི་བར་དུ་གཏེམ་སྟེ་ལུས་ལ་བཏགས་ 


༨ 


་ཕྱོགས་ ངན་ གྱི་ གནོད་པ་ལས་བསླུང་བར་ 


9 





ས་ལན ཡི འདི་ཆུ་དག་དཀར་པོ༔ གུར་ 
གུམ༔ ཙནྡན་དཀར་པོ་གསུམ་གང་འཛོམ་པའི་ཁུ་ 

བས་བྲིས་ཙམ་ཙཀྲ་ལ་བྱུགས་ནས་ལུས་ལ་བཅང་ 
ན་འདྲེ་ལྔའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཡི༔ཿ 
༼༨༧༽ བདུད་གཅོད་སྲུང་བ། 

ཨི༔ ཅཙྭཀྲ་འདི་མཚལ་ལམ་རིན་པོ་ཆེ་གང་རུང་ 
(® བཏུལ་བའི་ཁུ་བས་བྲི༔ ཡང་ན་དེ་དག་གིས་ 

ཕྱུགས་ནས་དང་ཚོན་སྣ་ལྔས་དྲིལ་ཞིང་ལུས་ལ་ 
བཏགས་ན་བདུད་གཅོད་བྱེད་ ་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བར་ 
འགྱུར་རོ༔ ཙཾ 
༼༨༨༽ ཆུ་འདྲེ་སྲུང་བ། 

ཨི ཙཀྲ་འདི་གསེར་རམ་གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་ 


(ཅཱ) གང་འཛོམ་གྱིས་བྲིས་ཏེ་གསེར་མཚོན་ཙམ་ཐཀྲའི་ 
ཟལ :- འ༨༽ 


ལྟེ་བ་ཏུ་ཡོད་པ་བྱས་ལ་ལུས་ལ་བཅངས་བའི་མི་དེ་ 


ཧཱ 
ཅེ 


92) < 


293 གསུང་འབུམ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། 
ལ་ཆུ་འདྲེའི་གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 


༼༨༩༽ ཤཱ་སུད་སྲུང་བ། 


ཨཿ ཙཀྲ་འདི་སྭཱ་ཙྫའི་ནང་དུ་གཞུག་ཅིང་རབ་ 
གནས་དང་ལྡན་པས་ཤཱ་སྤུད་འབྱུང་བའི་སར་ཐོ་ 
སེར་པོ་ལ་རྩིགས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 


ན་ཤཱ་སྦུད་ཀྱི་གནོད་པ་བཟློག་ཅིང་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 
༼ ༩༠༽ འགབ་འདྲེ་འགྲུལ་རྡུར་སྲུང་བ། 

ཨཾ༔ ཙྲྒ་འདི་ནད་པ་ལ་སོགས་འགྲུལ་རྡུར་སྔང་ 
བ་ལ་གུ་གུལ་ཤ་ཆེན་རྒྱ་ཤོག་གི་དུད་བས་ནད་པ་ 
དང་ཙྲཀཱ་གཉིས་ཀ་འདུག་ནས་བཏང་ན་འགྲུ་རྡུར་ 
གནོད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ལྟི༔ཿ 


༼༩༡༽ ཤཱཐོར་ཞྭ་གུམ་སྲུང་བ། 


ཨཾ ཙཀྲ་འདི་ལུས་ལ་བཏགས་པའི་མི་དེ་དག་ 
(® 


ཕྱིས་མི་འབྱུང་སྔར་བྱུང་བའང་ཕན་པར་འགྱུར་རོ༔ ཨཿ 








) 






དྲ ར | (༢7 (ཀཀ ཀང 2 -‹ !*; |; 
གི་ལུས་ལ་རེངས་པའམ་ཤ་ཤུ་བར་ཐོར་རམ་གྲམ་ 


¬ བའ ལ།་བོ་ཀ ་༡༤་དྲིད་ཁཀ ༡༡༡༡ ༢༩༢༨ ༨་ 
པ་ལ་སོགས་གློ་བུར་དུ་མི་བདེ་བ་བྱུང་ན་ཕན་ཅིང་ 




















༢༨ 


ཅིང་ལུས་ལ་གནོད་པར་ 


༄༦ 


= 5༩, =†2-5-~2.¬ |; 
འདྲི༔ དབང་ཐང་ཉམས་པའི་མི་དེ་ལ་བཏགས 


དབང་ཐང་འཕེལ་ཞིང་དབང་ཐང་ལ་གནོད་པར 


བིང་པ་བམས་ཅང་ལས་བསརང་པར་འགར་རོ༔ ཨྲི་ 
བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 


ཙོ 
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ཀླུང་རྟ་སྐྱད་པ། 
ང་རྟ་ རྒུདཔའི་མི་ལ་བཏགས་པས་ཀླུང་རྟ་ 
རླུང་རྟ་ལ་ ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཡི༔ 

རོནགཉིར་འགྲུབ་པ། 


¬ 


ཨཾ༔ དོན་འ 'འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་ 





'ཙཀྲ་འདེ་ཕོགས་ དས་དོན་བ་ ་གཉེར་ ར་དུ་འོ། དུས་མ ་མི་ མི་དེ་ལ 





= = 


་གཅོད་པར་ བྱེད་པ་ཐམས་ ་ཅད་ལས་ ས་བྲསང ་པར་ 
ཅེ 


༄ 





༼༩༧༽ ཚོང་རྒྱལ་བ། 


ཏབ ཚོང་རལ་བར་བེད་པ་ཌ་ཀི་ལག་ .5་ 
ཨཾ༔ ཚོང་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་ཌ་ཀི་ལག་འགུལ་རྱ་ 


འི་འ 
རཱ མེ ༨ = ༡ 6 
9 ཙཀྲ་འདི་ཚོང་ལ་འགྲོ་བའི་དུས་སུ་ལུས་ལ་ 


བཏགས་ན་ཚོང་རྒྱལ་ཞིང་ཚོང་ཕམ་པར་བསྲུང་ 
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༼༦༥༽  ཡཡུལ་རྒྱལ་བ། 
ཨཿ གཡུལ་རྒྱལ་བར་གྱེད་པ་སྟོབས་ཀྱི་ཙཀྲ་འདི་ 


དམག་དཔོན་གྱི་སྤྱི་བོར་བཏགས་ནས་ཕ་རོལ་ 
` .འ༽_.. . 


གཡུལ་བཀྱེ་བས་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཞིང་གཡུལ་ 





{དཾ * ༽༡- 'ཁ†-, *, རན ¬ ་བོ་ཤཀ་ཛ། 2 ་( ¬ 7༨. 
ཕམ་པར་བྱེད་པ་ལས་བསྲུང་ཞིང་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 


༼༩༩༽ ནོར་འཕེལ་བ། 


ཨཾཾ༔ བང་མཛོད་ནོར་གྱི་ཙཀྲ་འདི་གང་ལ་ 





ཏལ ~= 


~÷; ༣ 25 
བཏགས་པའི་མི་དེ་ལ་ནོར་འཕེལ་ཞིང་དབུ་འདྲེའི་ 














གནོད་ པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་ རོཿ ཙཀྲ་དང་ 


ལྷན་ཅིག་ཏུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ཡང་གཞུག་པར་བྱའོ༔ ཨི༔ 


ལྷ ་ བཟའ་བཏུང་འཕེལ་བ། 

ཨཾཿ མི་ཟད་བདུད་རྩི་བུམ་པའི་ཙཀྲ་འདི་གང་གི་ 

ལུས་ལ་བཏགས་པ་དེ་ལ་བཟའ་བཏུང་གི་དངོས་ 
ˆ, -2_. ›¡ ¬¬ - |, 7 ; 

གྲུབ་འབྱུང་ཞིང་བཟའ་བཏུང་འཕེལ་ནས་ལྟོག 


༨ 


ལ་འོང "ར་ཁ །༼- ་༼། 2 -¥2 ˆ 
འདྲའ་གནད་པ་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རཿ མྱ 





༠༩ 
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༼༡༠༡༽ ཞྭ་གོས་འཕེལ་བ། 
དྷ རྒྱན ལྗན་འོད་ཀྱི་ ཙཀྲ་འདི་དར་སྣ་མང་པོས་ 
ལ་བ་གང་གི་ལུས་ལ་བཏགས་པའི་མི་དེ་ལ་ཞྭ་ 
གོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ་མེད་དུ་འབྱང་ཞིང་ཞྭ་གོས་ 
དངྲ་བལ་བའི་བ ་གནོད་པ་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨི༔ 
༼༡༠༢༽ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་བ། 
ཨཾ མཛེས་མ་རྒྱན་གྱི་ཙཀྲ་འདི་སིནྡྷ་ར་དང་ 
མཚལ་གྱིས་དར་ལེ་བརྒན་ལ་བྲིས་ནས་བཏགས་ 
པའི་མི་དེ་ལ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱམས་ནས་འདུན་པར་འགྱུར་རོ༔ སྲར་ཞིང་ཡིད་དུ་ 
མི་འོང་བ་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨྨཾ༔ 
༼༡༠༣༽ ལྷ་འདྲེ་འབུམ་སྲུང་བ། 
ཨཾིཿ ཧྲཀ་འདི་མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་གྱི་ཁྲག་གིས་བྲིས་ 
ེ་རྒོདྱི་སུས་དྲིལ་ནས་ལུས་ལ་བཏགས་ནའྲི་ 
ཟ་ དང་གྲུལ་བུམ་ལྟོ་འཕྱེ་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་ 
།དོར་ན་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་ 
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༽-= = 22 7 *, ་བརང་ ་འཀྲ 
ཤང་རྒྱུ་བར་བྱེད་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བར་འགྱུར་ 
རཿ ཨཿ 
༠ ཟེ ཅེ 


རླུང་ནད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། 


ར་འ -¡ -༽- (6. ¬>. | ཊཀཀ་ ༩༤ ༤ 
ཨཾ བརྟན་པར་བྱེད་པའ་ཅཀྲ་འདི་ཁྱི་འབྲུག་གླང་ 


= 


ལུག་བཞིའི་རུས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཏགས་ན་ 








བསྐྱོད་ཅིང་གཡོ་བ་ལ་སོགས་མི་བརྟན་པར་བྱེད་པ་ 


ཏང་བཅན་རིར་མི་འགར་པ་མེ། བེརམས་བར་པར་པ་པོ་བརང་པ་ 
ཐམས་ཅད་བརྟན་ཅིང་མི་འགྱུར་བ་སྟེ། སེམས་བར་བུར་ཕྱ་ཕྱོ་བྱེད་པ 
༡ ༡༩༨ 
གལརང་རང € 
ར་རོ༔ ཨི༔ 


ལས་བསྲུང་བར་འགྱུ་ 


༼༡༠༥༽ ཚ་བ་སང་བ་ཆུའི་འཁོ༢ ་ལོ། 





2 
92) 
༠༩ 


299 གསུང་འབུམ་རྡོ་རྗེ: རྗེ་ཕྲེང་བ། 


༼༡༠༦༽ རྣལ་འགྱོར་པ་བདག་ལ་སྲུང་བ། 

ཨཾཿ སྲེག་བྱེད་མེའི་ཙཀྲ་འདི་སྔོ་ཚ་བ་གསུམ་གྱི་ 
ཁུ་བས་བྲིས་ཏེ་ལུས་ལ་བཏགས་ན་གྲང་རླུང་ལས་ 
གྱུར་པའི་ནད་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་ 





ཉིང་རྔ་ཡོང་པ་ལ་ཕྲརཿ ཡིར་མི་འབང་བར་འགྲར་ཚོ ཏིའི 
ཞིང་སྔར་ཡོད་པ་ལ་ཕན༔ ཕྱིས་མི་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨི 


༠༠ 


ྒུགས་འཐབསུང་བརླུང་ག་འཁོརལོ། 
བཾ སྐྱོད་བྱེ་ བྱེད་ རླུང་གི་ཙཀྲ་ འདི་ དར་ལྗང་གུས་ 
ཏྲིལ ་ནས་བཅང་ན་རྨུགས 'འཐིབ་བྱིང་བའི ་བའི་ ་གནོད་ པ་ 





ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་ཞིང་གཡེར་ཞིང་དྭངས་པ་ 


>÷ ༼ཌལ༨ 


དང་ཤེས་རབ་ཆེ་བར་འགྱུར་རོ༔ ཨཾ༔ 

༼༡༠༨༽ འབྱུང་བ་ ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར་ལོ༔ 

ཨཾ༔ འབྱུང་བ་ཀུན་འདུསཀྱིཙཀྲ་འདི་དར་སྣ་ 
ས་དིལ་ཅིང་མགུལ་ད དུ་བཏགས་ན་འབྱང་ལྔའི 








¿° 
ཨཾ༔ རང་སྲང་ ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཙྲཀ་འདི་བ ང་ 


པོོ་དྲག་གི་ཁུ་ ་བས་བྲིས་ཤིང་: དར་སྣ་ལྔས་ དྲིལ་ ནས་ 
རང་གིས་ལུ ལུས་ལ་བཏགས་ན་གོང་གི་སྲུང་བ་འདི་ 


རྭ 
ངེ 





རྣམས་གཞན་སུ་ལ་བཏགས་ཀྱང་རང་ལ་གནོད་པ་མི་འབྱུང་ཞིང་སྲུང་ 


༦ 


བའི་ཐོག་མར་འདེ་རང་ལ་བཏགས་པ་གལ་ཆེའོ༔ ཨི༔ 
བའི་ཐོག་མར་འདི་རང་ལ་བཏགས་པ་གལ་ཆེའོ༔ ཨི༔ 


57 ,༨༩ 


མ་པ་ལས༔ སེ་སོར་གང་ འདོད་པྲི བྲིས་ 


༡༢༡ 


དེ་ལར་སང་བའི་ 

ད་ལྟར་སྲུང 

པའམ༔ གལ་ཏེ་འབྱོར་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ ་ཡིས༔ ཡོངས་རྫོགས་གདགས་ 
པེ 


པར་འདོད་པ་ན༔ ཡོངས་རྫོགས་ཐོག་མཐའ་ ་གཉིས་ བྲིས་བར༔ བྱེ་ 


བྲག་སོ་བྲང་ཡོངས་བྲིས་གཏེམ༔ དར་ཚོན་སྣ་ལྔས་དྲིལ་ནས་ 


/༧ 


༤༽. ༤ ˆ. ༨ འ^༢ 
ཀྱང༔ ལུས་ལ་བཅངས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི༔ གནས་སྐབས་ཚེ་འདིའི་ 
དཔལ་དང་ལྡན༔ ཉེས་པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབས་པར་འགྱུར༔ མཐར་ཐུག་ 
རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ འཕེལ་བྱེད་གྲོགས་སྲ་འགྱུར་ལ་ 
སོགས༔ ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཐོག་པར་འགྱུར༔ དེ་ལྟར་གང་བྲིས་ 
ལ༔ རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱེད་པ་ནི༔ རྒྱས་དང་བསྡུས་དང་ཤིན་ཏུ་ 
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བསྡུས༔ དང་པོ་རྒྱས་པ་བྱེད་པ་ནི༔ ཡིད་དུ་འོང་བའི་ས་ཕྱོགས་ 
སུ༔ གཟའ་སྐར་ཤིས་པའི་ཉི་མ་ལ༔ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་མཆོད་ 
གཏོར་བཤམ༔ གསུམ་ལ་སྦྱབས་འགྲོ་ སེམས་བསྐྱེད་བྱ༔ རྣམ་ 
བཞིའི་མགྲོན་ལ་གཏོར་མཆོད་འབུལ༔ ཙཀྲ་རང་གི་མདུན་དུ་ 
དགྲམ༔ གུ་གུལ་དུད་པས་བདུ་གནས་ཀྱང༔ བསང་སྦྱང་བགེགས་ 
བསྐྲད་སྤྱི་མཐུན་བྱ༔ དེ་ནས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ ཙཀྲ་བྷཱཾ་ལས་ 
གཞལ་ཡས་ཁང༔རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ནི་ 
ཡིག་འབྲུ་ལས༔ ལྷ་ཁང་སྒོ་ཕྱེས་བཞིན་དུ་གསལ༔ སྤྱན་དྲངས་ཡིག་ 
རྒོད་འབྲུ་ལ་བསྟིམ༔ མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱས་ནས་ཀྱང༔ གང་སྲུང་ 
སྤེལ་ཚིག་ཕྲིན་ལས་གཞོལ༔ རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་བཟླས་པ་ 
དང༔ སྲུང་ཡིག་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་སྟེ༔ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་ 
པཿ ཙ་ཀྲ་ཉིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ སྔགས་རྣམས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་ 
པ༔ མང་དུ་བཟླས་ཤིང་ཙཀྲ་ལ༔ བསྟིམ་མཆོད་རབ་ཏུ་གནས་བར་ 
བྱ༔ གནོད་བྱེད་བགེགས་ཀྱང་བཀུག་ཅིང་གཟིར༔ རང་གཤེད་རང་ 
ལ་དབབ་པའམ༔ མ་གནོད་བཀའ་བསྒོ་གང་རིགས་བྱ༔ ཤིས་པ་ 


བརྗོད་ཅིང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སྲུང་བའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལ་ 


བསྙིམ༔ སྲང་བར་བརྗོད་ཅིང་གང་འོས་ཀྱིས༔ སོ་སོར་རྒྱས་གད 
བསྲམ༔ སྲུང་བར་བཛརྡད་ཅང་གང་ ཀྱས༔ ས་ར རྭ་རྒྱ གདབ་ 

2 ་ `. >» ¬ ཛ ༩༤ -༽.. ¬. 0 གག་པ! 
ངང་ལ་བཞག༔ དེ་ནས་ཙྭ་ཀྲ་ལྟེབས་པ་ནི༔ ལྟེ་བའི་སྲོག་ཡིག་མ་ 

་-།¬ ° ཀ་བའི འི་ང 6 དེ་རི ་བཀལང2།2 ˆ 
ཉམས་པར༔ གྲུ་བཞི་མཉམ་པ་ཉིད་བྱས་ཏེ༔ སོ་སོའི་གཞུང་ལྟར་ 
ཆས་ཀྱིས་གྲིལ༔ གང་ལ་བཏགས་པའི་མ ་མདུན་དུ་བཞག༔ བགེགས་ 
བསྐད་གུ་གུལ་དུད་པས་བདུག༔ ཙཀྲ་གནས་གསུམ་བྱིན་བརླབ་ 
ཀིན་ཀཱ་ཡཝ་ཀཱསངཨི 


བརླབ ་སྲུང་འཁོར་ 


ཐཾག་འབྲ་རྩ་གསུམ་གང་ 


= 





རིགས་བསྐེད༔ སྤྱན་དྲངས་བ གས་གསོལ་སྔགས་རྣམས་ 
` 


ལ༔ ཉེར་གཅིག་བཟླས་ཤིང་མེ་ཏོག་འཐོར༔ ཤིས་པ་བརྗོད་དེ་ 


བལཝྡེབས་ལ་གདག༔ གང་བསྲང་ དམིགས་ པ་སྲུང་ འཁོར་ 


'་སྙིང་ཕོས་རབ་གནས་བྱ༔ ཞིས་པར་བརྗོདདེ་ 


རྱེ 
བལྟེབས་བྱས་ལ༔ གང་ 'འདོད་སྲུང་བའི་ ་ལུས་ལ་གདག༔ དམ་ཚིག་ 


303 གསུར་འབྲུམ་རྡོ་རྗེ་ 

རབ་གནས་གྲུབ་པ་དང༔ ས་ལ་མི་བཞག་ལག་མི་བརྒྱད༔ ཡིག་འབྲུ་ 

ཅུ ) ° ¦ |` ཅུ བྲུ 
༨བ-..༨.-.༨ ༡. ༨ ༨༤ 

གཞན་གྱིས་མི་མཐོང་གཅེས༔ གལ་ཏེ་མཐོང་ན་རབ་གནས་ 

བསྐྱར༔ དེས་ནི་གཞུང་ལྟར་ཅི་འདོད་ཀྱི༔ སོ་སོའི་དོན་འབྲས་འགྲུབ་ 


ཅོ 
བའི་ཡིག་ཟྲེ ག་རྒོད་ཊ སྲུང་བའི་ རིམ་པ་ རྣམས༔ ད་ལྟ་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་ 


པར་འགྱར༔ ཨི༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་གནད་བསྐལ་ 

པར་འཕྱུར༔ ཨཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མཁའ་འགྲེའ་སྲག་གནད་བསྐུ་ 

¬ 

དང༔ མ་འོངས་ རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ ཌྷ བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱང་ 

གནས་ཀྱིས་བཞག་པའོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ གཏད་ 
ཡེ དྷ -, ་ཁ།འེ་ར།ར།རོག།་བ། བ།་ 

རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱ༔ དྷ་ཐིམ༔ གུ་ཧྱ༔ སྤྲལ་པའཾ་སྐུ་མཆཾག་སངས 


རྒྱས་གླིང་པས་པུ་རི་ཕུག་མོ་ཆེ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་གཏེར་མའོ། །ཤུ་ 





གཙུག་ལག་གཏོ་བཅོས། 3༠༢ 
༄༅། །གཙུག་ལག་གཏོ་བཅོས་རྒྱ་ནག་གི་གཏིང་རྫོགས་འཁོར་ 
ལོའི་ཞལ་ཤེས་བཞུགས།། 


༄༅། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོའི་ 
སྔགས་དང་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་དབུ་ཆེན་གཟབ་ཆུང་ལེགས་པར་བྲི་ཞིང་ 
མུབདམཆད་པ། ཅིབས་ཀྱིརྩ་མོ་མུཁདལ་མཐུགཙམ་བྲ། །འཁོར་ 
ལེའི་རེ་མིག་ནང་དུ་བྱི་བ་གླང་སྙག་སོགས་ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མིང་ 
ཡོད་པར་གཟུགས་འགྲོས་བྲི་དགོས་པ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་ 
བཞིན་ནོ། །དྲི་བཟང་གིས་བྱུག རྟག་སྒྲིལ་བྱས་ལ་ཚོན་སྐུད་སྣ་ལྔས་ 
བཅིངས། ༈ ཕོ་མོ་གཉིས་ཕོ་སྲོག་མཐུན་ན། །ཚེ་རིང་གཅིག་སྒྲ་ 
གཅིག་གིས་འབུ། །གཅིག་གིས་གཉེར་མ་གཅིག་གིས་འདྲེན། །ཤིན་ཏུ་ 
འགྲོགས་ཡུན་རིང་བ་ཡིན། །ལུས་མཐུན་བུ་ཚ་འཕེལ་བ་སྟེ། །མལ་ 
གང་ཤི་ཆད་མེད་པ་ལ། །དབང་པོ་སྐྱོན་མེད་བཞིན་ལེགས་སྐྱེ། །དབང་ 
མཐུན་ནོར་རྫས་ལོ་ཕྱུགས་འཕེལ། །ལག་པ་མི་ལ་མི་ལྡང་ཞིང་། །ཟས་ 
ནོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའོ། །ཀླུང་མཐུན་མི་ཁ་བྱམས་པ་སྟེ། ཕྱི་མི་ 


ནང་མི་ཐམས་ཅད་བྱམས། །ལྷག་པར་ཡར་རབ་གོང་མས་སྐྱོང་། ། 


305 གསུང་འབུམ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། 
ནོར་ནི་རྟ་དང་བོང་བུ་འཕྲོད། །སྲོག་ནི་མི་མཐུན་འགྲོགས་ཡུན་ཐུང་། ། 
ཚེ་ཐུང་ནད་མང་བྱར་མི་བཏུབ། །སྲོག་བསྐྱེད་འཁོར་ལོ་སྐྱེས་བར་ 
འདོགས། སླགསླུམཚུན་གསོདུར་སྲི་མནན། ། ། །འཆི་སྐུ་ཚེ་ཆོག་སྲོག་ 
མཁར་འཛུག །ཁྱད་པར་སྐྱེས་པ་གཤེད་བཞི་ལོ། །སྲོག་གུད་དར་ 
དམར་མཚལ་གྱིས་ནི། །སྔགས་བྲིས་མེ་ཤེལ་ལུས་ལ་བཅང་། །བྱ་ 
སྤྲེལ་གུད་ན་དར་སེར་ལ། །གསེར་རམ་ཡུང་བས་སྔགས་བྲིས་ལ། ། 
མ་ཉམས་གསེར་བཅས་རྐེ་ལ་བཏགས། །བྱི་ཕག་གུད་ན་དར་དཀར་ 
ལ། །ར་དཀར་འོ་མ་དུང་བཏབ་པས། །སྔགས་བྲིས་ཁྲོ་ལྕགས་ལུས་ 
ལ་བཅང་། །སྙག་ཡོས་གུད་ན་དར་སྔོན་ལ། །ཆུ་ཤེལ་སྣག་ཚས་ 
སྔགས་བྲིས་ལ། །མཆན་ཁུང་གཡས་སུ་བཅང་བར་བྱ། ྟསྦྲུལ་གུད་ 
པར་གྱུར་པ་ན། །དར་ལྗང་ཤིང་གི་ཐང་ཆུ་ཡིས། །ལྔགས་བྲིས་རྒུན་ 
འབྲུམ་སྙིང་གར་བཅང་། །རུ་སྲལ་རང་སྐད་སྔགས་འདི་ཡིན། །ཨོཾ་ 
ཨཱ༔དྲི་སྲོག་ཐ་ཏྱི་ཡ་སྐྱེད་ལཾ་ལཾ་ཡལ་ཡལ་གྲུཾ་ཞཾི་བསྐྱེད། །ལུས་མི་ 
མཐུན་ན་མི་མོ་མད། །མི་ཐུབ་གཅོད་ཅན་ནད་གཞི་ཅན། །བུ་ཚ་དབང་པོ་ 
ྐྱོན་ཅན་ཡོང་། །ལུས་སྐྱེད་འཁོར་ལོ་མོ་ལ་བཅང་། །ལུས་གསོའི་རྟེན 
འབྲེལ་ཆོ་ག་དང་། །སྲིད་བཅོས་སྲིད་མཁར་འཛུག་སོགས་བྱ། །གོས 


་གྱིས་ 


༨ 


མཚལ་རགྱྱ 
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ད༽ 
གྱ 
༦ 
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ཁྲུས་དང་སྔགས་ཆུས་མི་སོས་གང་ཡང་མེད༔ འདི་ལ་དམིགས་པ་ 
བསྒོམ་རྒྱུ་མེད༔ བསྲུང་བྱ་གང་ཡང་མི་དགོས༔གདམས་པ་དངོས་ནི་ 
འདིའོ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ལྕགས་ཀྱི་ཕག་རྒོད་མགོ་ 
དགུ་པ༔ ངར་ངར་དུར་དུར་འཇིགས་པའི་སྒྲས༔ ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ 
སྤ་བཀོང་ཞིང་༔ བུ་ག་དགུ་ནས་མེ་ཆེན་གྱིས༔ ནད་དང་ནད་བདག་ 
གཞོབ་དུ་བསྲེག༔ ྡོེའི་སོ དང་ལྕེ་རྣོན་པོས༔ སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ 
བཞའ་ར 


ཧབས་སུ་ཟ༔ སྨིག་བ, རི་དངྱ་རྒྱ་མཚོ་བརླག༔ དཔའ་རྔམ་ཕག་ 


མ 
འ.¬༽ 
འ་སང་ 


༨ 


༔ རང་ཉིད་གུ་རུ་དྲག་པོ་ནི༔ མཐིང་ནག་སྟོང་ 
ཟིལ་ཆགས་པའི་མདོག༔ སྙེག་ ་པ་ཿ ་འཇིགས་ ་རུང་ཁྲོས་པའི་ སྐུ༔ དར་ 


རྒོད་འཇིགས་པ 
དང་རུས་པའི་བརྒྱན་ ་དང་ལྡན༔ གཡས་པ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་གདེང་༔ 
གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྒྲིལ༔ སྐུ་དབུས་རོ་རྐྱང་དབུ་མའི་ 
ནང་༔ རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་གསལ༔ རྩ་གསུམ་མདུན་ 
ནས་སྤྲུལ་པའི་ཁུང་༔ དཀར་དམར་མཐིང་གའི་རྣམ་པར་བསམ༔ སྤྱི 
གཙུག་ཁྱུང་ཆེན་འབར་བ་ལྡིང་༔ ཡང་སྤལ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་པས༔ 
། ༦ 

སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཁྱབ་པར་འགེངས༔ མཆུ་སྡེར་རིང་ལ་ཕྲ་བ་ཡིས༔ 
རོང་བེང་རིང་འ།་བ་བར་བིངཿ རཆེར་ར།བཀརའ་ར།ང་ར།ང པོའའའིར། 
གནོད་བྱེད་ཞེང་ལ་ཟ་བར་བྱེད༔ རྗེས་སུ་གཅན་སྦྱང་མང་པོ་ཡིས༔ 


3༠9 ྡརྗའི་གོ་ཁྲབ། 


སྡ་བརྒྱད་སྡོང་ཟླ་བྲལ་བར་བརླག༔ དངོས་གཞི་མན་ངག་ཚང་བའི་སྔགས་ 
འདིའོ། །ཨོཾ་བྱན་ཤ་ཝ་རི་ཕཊ༔ ནན་པར་ཤིག་ནྣུག་ནན༔ ཏདྱ་ 
ཐཱ༔ སརྦ་བི་རི་ཏ་ཧ་ན་ཧ་ན༔ བཛྲེ་ན་རྭཀླ་ར་ཀླ་སྭཱ་ཧཱ། བཟླས་ཆོག་ 
དཀར་པོའི་སྔགས་འབུམ་འདིས། ཁྱད་པར་གནམ་ནད་མེ་གཟའ་ཆུ་ 
གཟའ་རླུང་གཟའ་དང༔ བཅན་དུག་སྦྱར་དུག་དུག་རིགས་ཐམས་ཅད་ 
ལ༔ འདི་ཡི་སྔགས་ཆུ་འཐུང་པས་ཆོག༔ གག་ལྷོག་གཟེར་ཐུང་མ་ 
མོའི་ནད་དང༔ ཕོ་ལོག་དམར་བཤལ་འབྲུམ་པའི་རིགས༔ ཕོ་ལང་ 
སྤྲན་དང་དམུ་ཆུ་ ་མཛེ་ནད་དང་༔ ཤུ་བ་མེ་དབལ་བས་སྔགས་གཡེན་པ་ 
དང་༔ རྨ་དང་འབྲས་དང་གཉན་འབུར་དང་༔ ཁྱད་པར་རིམས་ནད་ 
སྟེང་གདོན་འོག་ ག་གདོན་རྣམས་ལ་བསྔགས་པ་ཡིན༔ ལིང་ཐོག་ཤ་ 
མཛར་འབྲུ་ཐོར་དང་༔ ལིང་རོ་ལ་སོགས་མིག་ནད་ཐམས་ཅད་ 
ལཿ སྔགས་ཆུ་བཏང་བས་མི་སོས་གང་ཡང་མེད༔ ཕྱི་ཡི་ནད་རྣམས་ 
ཐམས་ཅད་ལ༔ སྔགས་འདི་བཏབ་པས་སོས་པར་འགྱུར༔ སོ་ནད་ 
ལ་སོགས་རུས་ནད་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཚྭ་ཆུ་དག་ལ་སཱགས་ནས་བྱིན་ 
པས་ཕན༔ ཚད་པའི་ནད་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ༔ གངས་ཆུ་དག་ལ་ 
སྔགས་ཆུ་བྱས་ཏེ་བླུད༔ གྲང་བའི་ནད་ལ་ཆང་ལ་སགས་ནས་ 
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གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ 
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འགྱར 
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ཧཾ 
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མ་གཏགས་པ༔ གཞན་ལ་བྱན་ན་ 


རག 
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སྟེ༔ འདིར་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་མ་བིས་སོ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨས་འདི་ 
ལ་ཟབ་པར་དགོངས་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར༔ དཀར་པོའི་ 
ཀོ) ་ངཊབ།རཀྲ་ཀག་༢། ཀྲར ་ང་ 
སྔགས་འབུམ་ནང་ནས་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་སྟེ༔ གནམ་སྐས་བྲག་ལ་གཏེར་དུ་ 
སྦས༔ ཁོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་བརྗེད་ཐོ་ལགས༔ འདི་ཉིད་ཞུ་བ་ལ་ 
¬ ༨༨ ¬ ༤. ༨༨.¬,.༨. 
གསེར་ཞོ་རེ་མེད་པར་སུ་ལ་ཡང་མི་སྦྱིན་གསུངས༔ རྣམ་རྟོག་མ་ཆེ་ 


༨ ༨༽ ` 
དད་པ་ཆེ་བར་གྱིས༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ 
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༩༣ ལུས་རྒུད་དར་བའི་ཙཀྲ། 
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༡༠༩ རང་སྲུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། 
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སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ནི། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་ཀློང་ནས། ། 
འགག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་སྙིང་རྗེའི་སྐུར། །གང་འདུལ་གདུལ་ 
བྱའི་རོལ་གར་དུ་འཆར་བའི། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
བཅས་དགོངས། །འཕགས་བོད་མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་གཞུང་གི་ 
མཛོད། །མི་ཉམས་འཕེལ་ཕྱིར་འཕྲུལ་པར་གསར་སྐྲུན་གྱིས། །ལྷག་ 
བསམ་དག་པས་སྤེལ་བའི་དགེ་བ་འདེས། །རྒྱལ་བསྟན་དམ་ཆོས་ལུང་ 
རྟོགས་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་དང་འདུས་པའི་ 
སྡེ། །སྡོམ་གསུམ་འཛིན་པས་ས་ཆེན་ཡོངས་གང་སྟེ། །འཁྲུལ་རྟོག་ 
ཞགས་པས་བཅེངས་པའི་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ། །གཉིས་འཛིན་དྲྭ་བའི་ 
ཚོགས་ལས་རབ་གྲོལ་ནས། །ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིས་གནས་ལུགས་ 
མངོན་གྱུར་ཏེ། །གདོད་མའི་གཞི་ཡི་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་ 
པའང་༧དཔལ་སྤྲུལ་པདྨ་ནོར་བུས་སྨོན་པའོ།། ] 
ཞེས་བླང་དོར་གསལ་བའི་མེ་ལོང་འདི་ཉིད་ཀུན་གྱི་གསོས་སྨན་དུ་དམིགས་ཏེ་སྔ་འགྱུར་ 
མཐོ་སློབ་མདོ་སྔགས་རིག་པའི་འབྱུང་གནས་གླིང་གི་ཀསྤྲུཊར་སྡེ་ཚན་ནས་སྤྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ 
ལོར་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པ་དང་འབྲེལ་ཞུ་དག་པ་སྤྲུལ་སྐུ་རྡོརྗ་ཐོགས་མེད་དང་ལྷུན་པོ་སྤྲུལ་ 
སྐུ་གཉིས་ནས་གང་ཐུབ་བརྱིས་པ་ཚིག་གི་ཆད་ལྷག་དང་དོན་གྱི་འགལ་བ་སོགས་མཆིས་ 
ན་མཁྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱ་སྤྱན་སྔར་བཟད་གསལ་ཞུ། །དགའ།། 
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